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1. Zakres i przeznaczenie dokumentu

Pomorskie Kgpieliska. Standardy infrastruktury kgpieliskowej stanowig zbiér wytycznych,
dobrych praktyk i zalecen, zwigzanych z planowaniem, projektowaniem, budowaniem

i utrzymywaniem infrastruktury kapieliskowej na terenie wojewdédztwa pomorskiego.
Opracowanie to ma na celu utatwienie Paistwu projektowania kapielisk zgodnie z aktualnym
stanem prawnym, w sposdb zapewniajacy bezpieczenstwo i wygode
uzytkownikdéw/uzytkowniczek, niezaleznie od ich wieku i stopnia sprawnosci,

z uwzglednieniem warunkow przyrodniczych, krajobrazowych i planistycznych na terenie
wojewddztwa pomorskiego.

Stosowanie wytycznych zawartych w dokumencie jest wymagane podczas realizacji
przedsiewziecia strategicznego pn. ,Pomorskie Kgpieliska”: na jego podstawie nalezy tworzy¢
projekty techniczne i studia wykonalnosci, realizowane przez beneficjentéw przedsiewziecia
(Samorzady Wojewddztwa Pomorskiego).

Standardy infrastruktury kgpieliskowe] zostaty stworzone w zgodzie z aktualnie obowigzujgcym

stanem prawnym i z uwzglednieniem zasad powszechnej dostepnosci, czyli projektowania

uniwersalnego (patrz definicja s. 11). Pozwala to na okreslenie wytycznych dla bezpiecznych

miejsc kapielowych i zwigzanych z nimi zamierzei. Wytyczne obejmuja:

— budowe, rozbudowe, przebudowe lub remont infrastruktury kapielisk (w tym dostosowanie jej dla
0s6b ze specjalnymi potrzebami),

— zagospodarowanie plaz (place zabaw, sitownie zewnetrzne, zejscia, wiaty, miejsca na ognisko itp.),

— budowe, rozbudowe, przebudowe lub remont magazyndéw sprzetu wodnego i sanitariatéow,

— utworzenie miejsc do wypoczynku oraz stanowisk dla ratownikéw/ratowniczek wodnych,

— poprawe bezpieczenstwa kapielisk (niezbedny sprzet ratowniczy, oznakowanie kapieliska,
monitoring.

Dokument sktada sie z trzech czesci:

— wstepnej, okreslajgcej podstawowe pojecia i definicje, ramy prawne i uwarunkowania rozwoju
pomorskich kapielisk,

— opisowej, okreslajgcej ogdlne zasady planowania, wykonywania i utrzymania kapielisk,

— projektowej, w ktérej zawarto wymagania i wytyczne dla poszczegdlnych elementow
infrastruktury kapielisk (w formie materiatéw graficznych i opiséw.
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2. Ramy prawne opracowania

2.1. Przepisy ogdlnopolskie

Zagadnienia zwigzane z funkcjonowaniem oraz nadzorem nad jakoscig wody w kapieliskach
regulujg krajowe akty prawne, implementujgce Dyrektywe 2006/7/WE219 dotyczacy
zarzadzania jakoscig wody w kapieliskach.

Przepisy dotyczace kapielisk®:

Dyrektywa 2006/7/WE Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 15 lutego 2006 r. dotyczaca
zarzadzania jako$cig wody w kapieliskach i uchylajgca dyrektywe 76/160/WE

(Dz. U. L 64 z4.03.2006),

Ustawa z dnia 20 lipca 2017 r. Prawo wodne (Dz. U. z 2018 poz. 2268 z pdzn. zm.),

Ustawa z dnia 18 sierpnia 2011 r. o bezpieczenstwie oséb przebywajgcych na obszarach wodnych
(Dz. U. 2011 nr 208 poz. 1240),

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 17 stycznia 2019 r. w sprawie nadzoru nad jakoscig wody
w kapielisku i miejscu okazjonalnie wykorzystywanym do kapieli (Dz. U. poz. 255),
Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 21 grudnia 2018 r. w sprawie ewidencji oraz sposobu
oznakowania kapielisk i miejsc okazjonalnie wykorzystywanych do kapieli (Dz. U. poz. 2476),
Rozporzadzenie Ministra Srodowiska z dnia 4 listopada 2019 r. w sprawie profilu wody w
kapielisku (Dz. U. poz. 2206),

Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych z dnia 27 lutego 2012 r. w sprawie wymagan
dotyczacych wyposazenia wyznaczonych obszaréw wodnych w sprzet ratunkowy i pomocniczy,
urzadzenia sygnalizacyjne i ostrzegawcze oraz sprzet medyczny, leki i artykuty sanitarne

(Dz. U. poz. 261 z pdzn. zm.),

Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych z dnia 23 stycznia 2012 r. w sprawie minimalnych
wymagan dotyczacych liczby ratownikdw wodnych zapewniajgcych statg kontrole wyznaczonego
obszaru wodnego (Dz.U. poz. 108 z pézn. zm.),

Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych z dnia 6 marca 2012 r. w sprawie sposobu
oznakowania i zabezpieczania obszaréw wodnych oraz wzordow znakdow zakazu, nakazu oraz
znakdéw informacyjnych i flag (Dz.U. poz. 286 z p6zn. zm.),

Rozporzadzenie Prezesa Rady Ministréw z dnia 17 pazdziernika 2002 r. w sprawie nadania
funkcjonariuszom organdw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej uprawnien do naktadania grzywien
w drodze mandatu karnego (Dz. U. z 2014 r., poz. 282).

W zakresie niniejszego opracowania zastosowanie majg rowniez inne przepisy prawodawstwa
polskiego, w szczegdlnosci okreslajgce koniecznosé zapewnienia petnej dostepnosci oraz zwigzane
z elementami, ktére potencjalnie mogg pojawic sie na terenie kapielisk:

1 Za: https://sk.gis.gov.pl/index.php/informacje [dostep: 27.10.2022].



https://sk.gis.gov.pl/index.php/informacje

Pomorskie kapieliska. Standardy infrastruktury kapieliskowej w wojewddztwie pomorskim

— Konwencja o prawach oséb niepetnosprawnych, sporzgdzona w Nowym Jorku dnia 13 grudnia
2006 r. (Dz. U. 2012 poz. 1169),

— Ustawa z dnia 28 marca 2003 r. o ustanowieniu programu wieloletniego ,,Program ochrony
brzegéw morskich” (Dz. U. 2003 nr 67 poz. 621),

— Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane (Dz. U. 1994 nr 89 poz. 414),

— Ustawa z dnia 20 czerwca 1997 r. Prawo o ruchu drogowym (Dz. U. 1997 nr 98 poz. 602),

— Ustawa z dnia 21 marca 1985 r. o drogach publicznych (Dz. U. 1985 nr 14 poz. 60),

— Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. 1990 nr 16 poz. 95),

— Ustawa z dnia 19 lipca 2019 r. o zapewnianiu dostepnosci osobom ze szczegdlnymi potrzebami
(Dz. U. 2019 poz. 1696),

— Ustawa z dnia 4 kwietnia 2019 r. o dostepnosci cyfrowej stron internetowych i aplikacji mobilnych
podmiotéw publicznych (Dz. U. 2019 poz. 848),

— Ustawa z dnia 19 sierpnia 2011 r. o jezyku migowym i innych srodkach komunikowania sie
(Dz. U. 2011 nr 209 poz. 1243),

— Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkéw
technicznych, jakim powinny odpowiadac¢ budynki i ich usytuowanie (Dz. U. 2002 nr 75 poz. 690),

— Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 24 czerwca 2022 r. w sprawie przepiséw
techniczno-budowlanych dotyczacych drég publicznych (Dz. U. 2022 poz. 1518),

— Rozporzadzenie Ministra Srodowiska z dnia 20 kwietnia 2007 w sprawie warunkéw technicznych,
jakim powinny odpowiada¢ budowle hydrotechniczne i ich usytuowanie (Dz. U. 2007 nr 86 poz.
579),

— Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury w sprawie szczegétowych warunkéw technicznych dla
znakoéw i sygnatéw drogowych oraz urzgdzen bezpieczeristwa ruchu drogowego i warunkéw ich
umieszczania na drogach (Dz. U. 2019 poz. 2311).

2.2. Dokumenty regionalne

Przedsiewziecie strategiczne ,Pomorskie Kgpieliska” bedzie realizowane w granicach
administracyjnych wojewddztwa pomorskiego. W opracowaniu uwzgledniono dokumenty
regionalne, w szczegdlnos$ci wyznaczajace kierunki zagospodarowania przestrzennego wojewédztwa
pomorskiego oraz strategiczne i programowe, istotne z punktu widzenia rozwoju kapielisk. S3 to:

— Regionalny Program Strategiczny w zakresie gospodarki, rynku pracy, oferty turystycznej i czasu
wolnego,

— Lokalne Strategie Rozwoju (LSR), realizowane przez Lokalne Grupy Dziatania (LGD) — na terenie
wojewddztwa pomorskiego dziata 15 LGD,

— Opracowanie ekofizjograficzne do Planu Zagospodarowania Przestrzennego Wojewdédztwa
Pomorskiego — aktualizacja 2014,

— Prognoza oddziatywania na srodowisko projektu Regionalnego Programu Strategicznego
w zakresie gospodarki, rynku pracy, oferty turystycznej i czasu wolnego,

— Plan zagospodarowania przestrzennego wojewddztwa pomorskiego 2030,

— Strategia Rozwoju Wojewddztwa Pomorskiego 2030,

— Diagnoza stanu i koncepcja rozwoju turystyki wodnej w wojewddztwie pomorskim 2030,

— Woytyczne dla zagospodarowania szlakéw kajakowych w wojewddztwie pomorskim,

— Woytyczne rowerowe. Projektowanie i utrzymywanie turystycznych tras rowerowych
w wojewddztwie pomorskim.



Pomorskie kapieliska. Standardy infrastruktury kapieliskowej w wojewddztwie pomorskim

3. Podstawowe definicje i pojecia zwigzane z infrastrukturg kapieliskowa

Budynek

obiekt budowlany, ktéry jest trwale zwigzany z gruntem, wydzielony z przestrzeni za pomocg
przegréd budowlanych, posiadajgcy fundamenty i dach.

Dostepnos¢

dostepnos¢ architektoniczna, cyfrowa oraz informacyjno-komunikacyjna, co najmniej w zakresie
okreslonym przez minimalne wymagania, bedaca wynikiem uwzglednienia projektowania
uniwersalnego albo zastosowania racjonalnego usprawnienia.

Kapielisko

na potrzeby przedsiewziecia strategicznego pn. ,,Pomorskie Kgpieliska” — zdefiniowano pojecie
kapieliska, poprzez ktére nalezy rozumie¢ oprécz wyznaczonego przez rade gminy wydzielonego

i oznakowanego fragmentu wdd réowniez wydzielony teren gruntu znajdujacy sie w jego
bezposrednim sasiedztwie, zgodny z wnioskiem o umieszczenie w wykazie kagpielisk, wyposazony

w niezbedng infrastrukture — dostosowang do oséb ze szczegdlnymi potrzebami oraz wymagany
obowigzujgcym prawem sprzet ratunkowy. Mdwigc o kapielisku w ramach przedsiewziecia
strategicznego Pomorskie Kgpieliska, nalezy rozpatrywac je w granicach od wyznaczonego wejscia do
wydzielonego i oznakowanego fragmentu wdd, obejmujgcego caty infrastrukture niezbedng do jego
funkcjonowania i zapewnienia bezpieczeristwa kapigcych sie osdb?.

Dodatkowo w tym miejscu nalezy zwrdci¢ uwage na wazng kwestie, ktora rozszerza definicje
kagpieliska wymieniong wyzej. W celu zapewnienia maksymalnego bezpieczeristwa osobom kgpigcym
sie na wodach otwartych, kgpielisko morskie nalezy rozpatrywac réwniez jako stanowisko
ratowniczych stuzb wodnych o charakterze posterunku wodnego.

Kontrast barwny

obliczany jest na podstawie poréwnania wspotczynnikow odbicia swiatta (ang. Light Reflectance
Value — LRV) sasiadujgcych ze sobg powierzchni. Im wieksza réznica wartosci LRV pomiedzy dwoma
kolorami, tym wyzszy kontrast pomiedzy nimi.

Obiekt matej architektury

niewielkie obiekty, w szczegdlnosci kultu religijnego (np. kapliczki, krzyze przydrozne, figury), posagi,
wodotryski i inne obiekty architektury ogrodowej oraz uzytkowej, stuzgce rekreacji codziennej
(np. piaskownice, hustawki, drabinki) i utrzymaniu porzadku (np. $mietniki).

2 definicja stworzona na potrzebe przedsiewziecia strategicznego ,Pomorskie Kapieliska”, zrédto: Departament
Infrastruktury Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa Pomorskiego, ,Analiza wykonalnosci Pomorskie
Kapieliska”.
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Organizator

osoba fizyczna, osoba prawna lub jednostka organizacyjna nieposiadajgca osobowosci prawnej, ktéra
prowadzi kgpielisko albo podjeta sie organizacji kapieliska.

Wazine! Jesli organizator kapieliska nie jest rownocze$nie podmiotem uprawnionym do organizacji
ratownictwa wodnego w mysl art. 12 ust. 1. Ustawy o bezpieczerstwie osob przebywajqgcych na
obszarach wodnych, wyznacza wéwczas podmiot uprawniony do organizacji ratownictwa wodnego
na terenie podlegtego mu kapieliska.

Warto zapamietaé, ze istnieje rozréznienie na organizatora kapieliska i organizatora ratownictwa
wodnego na kapielisku.

Osoba ze szczegblnymi potrzebami

osoba, ktdéra ze wzgledu na swoje cechy zewnetrzne lub wewnetrzne albo ze wzgledu na okolicznosci,
w ktdrych sie znajduje musi podjg¢ dodatkowe dziatania lub zastosowaé dodatkowe srodki w celu
przezwyciezenia bariery, aby uczestniczyé w réznych sferach zycia na zasadzie réwnosci z innymi
osobami.

Pieszy

osoba znajdujaca sie poza pojazdem na drodze i niewykonujgca na niej robét lub czynnosci
przewidzianych odrebnymi przepisami; za pieszego uwaza sie rowniez osobe prowadzgca, ciggnaca
lub pchajaca rower, motorower, motocykl, hulajnoge elektryczng, urzagdzenie transportu osobistego
(UTO), urzadzenie wspomagajgce ruch, wozek dzieciecy, podreczny lub osoby z niepetnosprawnoscia,
osobe poruszajgcy sie na lub w wdzku, a takze dziecko w wieku do 10 lat kierujgce rowerem pod
opieka osoby dorostej.

Plan dotykowy (tyflograficzny)

odwzorowanie i przedstawienie rzeczywistosci w sposdb dostepny dotykowo, przy zastosowaniu skali
i proporcji, zwykle uzupetniane o opisy w alfabecie Braille’a (alfabecie dotykowym, umozliwiajgcym
zapisywanie i odczytywanie tekstéw osobom niewidomym).

Pomost ptywajacy

konstrukcja w postaci pontonu betonowego, stalowego lub z tworzyw sztucznych, zakotwiczonego
poprzez uktad ,,martwych kotwic” (blokéw betonowych utozonych na dnie akwenu) lub powigzanego
obejmami ze stalowymi palami cumowniczymi.

Pomost staty

obiekt budowlany trwale zamocowany w dnie poprzez uktad pali (drewnianych, stalowych lub
zelbetowych) z poktadem zamocowanym do pali.

Profil wody w kapielisku

zespot danych i informacji dotyczacych cech fizycznych, geograficznych i hydrologicznych wody

w kapielisku oraz wéd powierzchniowych, majgcych wptyw na ich jakos$¢, wraz z identyfikacjg i oceng
przyczyn wystepowania zanieczyszczen, mogacych wywierac niekorzystny wptyw na jakos¢ wody

w kapielisku i stan zdrowia o0séb z niego korzystajgcych.
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Racjonalne usprawnienia

konieczne i odpowiednie zmiany oraz dostosowania, nienaktadajgce nieproporcjonalnego lub
nadmiernego obcigzenia, rozpatrywane osobno dla kazdego konkretnego przypadku, w celu
zapewnienia osobom z niepetnosprawnosciami mozliwosci korzystania z wszelkich praw cztowieka
i podstawowych wolnosci oraz ich wykonywania na zasadzie rdwnosci z innymi osobami.

Ratownictwo wodne

prowadzenie dziatan ratowniczych, polegajgcych w szczegdlnosci na profilaktyce utonieg,
organizowaniu i udzielaniu pomocy osobom, ktére ulegty wypadkowi lub sg narazone na
niebezpieczenstwo utraty zycia lub zdrowia na obszarze wodnym.

Tonacy

cztowiek z zaburzong ptywalnoscig dodatnig, czyli majgcy problem z utrzymaniem sie na powierzchni,
znajdujacy sie w niebezpieczenstwie utraty zycia w wodzie na skutek zanurzenia drég oddechowych
pod wodg i braku mozliwosci oddychania lub bedacy w stanie zagrozenia dostania sie wody do ptuc.

Pod wzgledem czynnosci ratowniczych mozna wymienié trzy podstawowe kategorie oséb tonacych:

— tonacy niewspodtpracujacy: osoba nieprzytomna lub przytomna pasywnie;

— tonacy wspotpracujacy: osoba aktywna, stuchajgca i wykonujgca polecenia ratownika, ktérej
dziatania wspomagajg proces ratowania;

— tonacy niebezpieczny: osoba aktywna, stanowigca zagrozenie dla siebie i ratownika poprzez
wykonywanie dziatan, ktére zagrazajg bezposrednio procesowi ratowania.

Trasa wolna od przeszkéd

droga lub przejscie dostosowane do swobodnego przemieszczania sie osoby o ograniczonej
mozliwosci poruszania sie.

Tymczasowy obiekt budowlany

obiekt budowlany przeznaczony do czasowego uzytkowania w okresie krétszym od jego trwatosci
technicznej, przewidziany do przeniesienia w inne miejsce lub rozbidrki, a takze obiekt budowlany
niepotgczony trwale z gruntem (jak strzelnice, kioski uliczne, pawilony sprzedazy ulicznej i
wystawowe, przykrycia namiotowe i powtoki pneumatyczne, urzadzenia rozrywkowe, barakowozy,
obiekty kontenerowe, przenosne wolno stojgce maszty antenowe).

Uniwersalne projektowanie (projektowanie uniwersalne)

projektowanie produktdw, srodowiska, programow i ustug w taki sposdb, by byty uzyteczne dla
wszystkich, w mozliwie najwiekszym stopniu, bez potrzeby adaptacji lub specjalistycznego
projektowania; projektowanie uniwersalne nie wyklucza pomocy technicznych dla szczegélnych grup
0s06b, jesli jest to potrzebne.

Zanieczyszczenie wody w kapielisku

obecnos¢ skazenia mikrobiologicznego albo innych organizméw lub odpaddéw lub substancji
niekorzystnie wptywajacych na jakos¢ wody i stanowigcych zagrozenie dla zdrowia kapigcych sie oséb
spowodowane czynnikami naturalnymi lub dziatalnoscia cztowieka.

11



Pomorskie kapieliska. Standardy infrastruktury kapieliskowej w wojewddztwie pomorskim

4. Uwarunkowania rozwoju pomorskich kapielisk

4.1. Uwarunkowania hydrologiczno-klimatyczne

4.1.1. Klimat i jego zmiany

Sasiedztwo Morza Battyckiego, zréznicowanie geomorfologiczne i potozenie w zasiegu oddziatywania
duzych centréw barycznych powodujg wyrazne zréznicowanie warunkéw klimatycznych
wojewddztwa. Pod wzgledem termicznym caty jego obszar charakteryzujg tagodniejsze zimy, nieco
chtodniejsze niz w gtebi Iadu lata i niskie amplitudy roczne temperatur. Wyniesienie terenu nad
poziom morza powoduje, ze centralne czesci pojezierzy cechuje klimat ostrzejszy niz w strefie
przybrzeznej. Na styku lgdu i morza wystepuje lokalny wiatr — bryza — o zmieniajgcym sie w ciggu
doby kierunku. Srednie roczne temperatury powietrza zmieniajg swoja warto$é w sposéb
potwierdzajacy istotny wptyw Battyku na rezim termiczny wojewddztwa, a réznice pomiedzy
wysoczyznami a brzegiem morza wynoszg do 2°C dla temperatur $redniorocznych. Z tych samych
przyczyn zréznicowane sg rowniez wartosci opadéw, a stosunkowo wysokie opady sg
charakterystyczne dla brzegu morza3.

Prognozowane globalne ocieplenie klimatu moze z duzym prawdopodobienstwem przynies¢ szereg
konsekwencji dla regionu*:

— zmiany w ilosci i strukturze opadéw atmosferycznych, a w ich konsekwencji zmiany stosunkéw
wodnych, zmniejszenie zasobdw wodnych oraz nasilenie zjawisk ekstremalnych, takich jak susze
i powodzie, mogg znaczgco zmienié istniejgcy sie¢ kapielisk;

— podniesienie sie temperatury wody w kapieliskach, a co za tym idzie — przedtuzenie sezonu
i zwiekszona antropopresja i zagrozenia dla srodowiska w rejonach atrakcyjnych turystycznie
mogg doprowadzi¢ do degradacji sSrodowiska, zmian siedliskowych oraz w zakresie
bioréznorodnosci regionu;

— podniesienie sie poziomu morza, wzmozone falowanie, zwiekszenie liczby, sity i czasu trwania
sztormdw oraz wzrost nieregularnosci ich wystepowania, powodujgce przyspieszone tempo erozji
brzegéw morskich, rozmywanie wydm nadbrzeznych oraz zwiekszenie czestotliwosci i zasiegu
powodzi podmorskich mogg wptynaé na sie¢ kapielisk w rejonie przybrzeznym.

W zwigzku z wymienionymi wyzej skutkami zmian klimatycznych konieczne bedzie w najblizszej
przysztosci ukierunkowanie ruchu turystycznego w celu jego skanalizowania, a takze minimalizowanie
wptywu infrastruktury (réwniez kgpieliskowej) na sSrodowisko i klimat. Jednoczesnie niezbedne
bedzie planowanie sieci kapielisk i ich infrastruktury w taki sposéb, by byta ona maksymalnie
niezalezna od ekstremalnych zjawisk klimatycznych, takich jak susze i powodzie czy wzmozone
falowanie, zwiekszenie liczby, sity i czasu trwania sztormoéw.

3 Gtéwny Inspektorat Ochrony Srodowiska: Informacja o regionie i sytuacja spoteczno-gospodarcza, s. 1.
4 Opracowanie ekofizjograficzne do Planu Zagospodarowania Przestrzennego Wojewddztwa Pomorskiego
— aktualizacja 2014, s. 214.
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4.1.2. Stan wéd i ich ochrona

Wojewddztwo pomorskie charakteryzuje sie bogatg siecig hydrograficzng i duzymi zasobami
wodnymi. Wista jest osig hydrograficzng wojewddztwa, transportujgcg wody z 2/3 obszaru
kraju. Sgsiaduje z nig system polderowy Zutaw Wislanych ze znaczng powierzchnig
odwadnianych mechanicznie obszaréw depresyjnych. Najwiekszymi rzekami, oprdcz Wisty,
sg: Stupia, Wieprza, tupawa, teba, Reda, Wierzyca i Radunia, gérne biegi Brdy i Wdy oraz
sztucznie odciete od Wisty deltowe Nogat i Szkarpawa. Cechg, ktéra wyrdznia wojewddztwo
sg liczne jeziora, tworzgce skupiska o najwiekszej jeziornosci w Polsce. Ich tgczna liczba
przekracza 18 tysiecy, w tym 152 jeziora o powierzchni przekraczajacej 50 ha i az 10 duzych
jezior o powierzchni ponad 500 ha.

Ze wzgledu na silnie rozwinietg sie¢ hydrograficzng, ochrona wéd powierzchniowych jest bardzo
waznym zagadnieniem w regionie. Czynnikiem stanowigcym najwieksze zagrozenie dla stanu
jakosci wod zaréwno powierzchniowych, jak i podziemnych, jest dziatalno$¢ antropogeniczna.
Do gtéwnych presji wywieranych przez cztowieka na srodowisko wodne nalezg: pobér wody

na rozne cele, wprowadzanie zanieczyszczen wraz z wodami zuzytymi (Scieki komunalne

i przemystowe) oraz wprowadzanie do wdd zanieczyszczen obszarowych, sptywajgcych

z wodami opadowymi, co stanowi na terenie wojewddztwa gtéwny problem przy uzyskaniu
dobrej jakosci wod powierzchniowych®. Brzeg morski w granicach wojewddztwa podlega
ochronie w pasie nadbrzeznym (ktéry sktada sie z pasa technicznego, obejmujgcego strefe
wzajemnego bezposredniego oddziatywania morza i lgdu, oraz pasa ochronnego, obejmujacego
obszar, w ktorym dziatalnos¢ cztowieka wywiera bezposredni wptyw na stan pasa
technicznego).

Na duzej czesci polskiego wybrzeza Morza Battyckiego wystepuje zagrozenie erozji brzegu
morskiego i zaniku plaz. Nie pozostaje ono bez wptywu na bezpieczernstwo powodziowe
terendw nadmorskich, byt ekonomiczny gmin nadmorskich oparty na turystyce, a takze
trwatosé cennego przyrodniczo srodowiska strefy brzegowej. Zjawisko postepujacej erozji jest
gtéwnie wynikiem wzrastajgcego poziomu morza, spowodowanego efektem cieplarnianym

i zwieksza realne prawdopodobieristwo wystapienia powodzi sztormowych’

(wynika to z wystepowania sztormdw z kierunkdw pétnocnego i pétnocno-zachodniego,
powodujgcych chwilowe wepchniecie do Battyku duzych mas wody z Morza Pdtnocnego).
Aby przeciwdziata¢ wzrostowi poziomu morza i cofaniu sie linii brzegowej, od 2004 r.
realizowany jest wieloletni Program ochrony brzegéw morskich®, ktéry obejmuje dziataniami

5 Gtéwny Inspektorat Ochrony Srodowiska: Informacja o regionie i sytuacja spoteczno-gospodarcza, s. 1 oraz
Wojewddzki Fundusz Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej w Gdarisku: Inwestycje a ochrona jezior
w Wojewddztwie Pomorskim, dostepne online: https://docplayer.pl/6820438-Inwestycje-a-ochrona-jezior-
wwojewodztwie-pomorskim.html [dostep 27.10.2022].

& Gtéwny Inspektorat Ochrony Srodowiska: Informacja o regionie i sytuacja spoteczno-gospodarcza, s. 5.

7 Por.: Najwyzsza Izba Kontroli — Delegatura w Szczecinie: Informacja o wynikach kontroli ochrony brzegéw
morskich, dostepne online: https://www.nik.gov.pl/plik/id,1249,vp,1253.pdf [dostep 27.10.2022].

8 Ustawa z dnia 28 marca 2003 r. o ustanowieniu programu wieloletniego ,,Program ochrony brzegéw
morskich” (Dz. U. 2003 nr 67 poz. 621).
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160,1 km brzegu w granicach wojewddztwa. Realizowany jest przez dyrektoréw urzedéw
morskich i nadzorowany przez ministra wtasciwego do spraw gospodarki morskiej. W ramach
programu podejmowane s3g zadania dotyczgce:

— budowy, rozbudowy i utrzymywania systemu ochrony brzegéw morskich przed erozjg morska
i powodzig od strony otwartego morza,

— zapewnienia minimalnych poziomodw bezpieczenstwa brzegu morskiego,

— monitorowania brzegdw morskich, a takze wykonywania czynnosci, prac i badan dotyczacych
ustalenia aktualnego stanu brzegu morskiego na catej dtugosci polskiego wybrzeza,

— zapewnienia potozenia brzegu morskiego po odwodnej stronie granicznej linii ochrony brzegu
morskiego.

Wskaznikiem realizacji programu w danym roku jest dtugos¢ linii brzegowej zabezpieczonej przed
zjawiskiem erozji i powodzi od strony morza, liczona w kilometrach?®.

Wyrdznikiem regionu jest nie tylko Battyk, ale tez ogromna ilo$¢ jezior, zlokalizowanych gtéwnie

na terenie Kaszub i Kociewia. Szwajcaria Kaszubska zaliczana jest do najpiekniejszych obszaréw

w kraju: waskie, krete i dtugie akweny wypetniajg tam rynny polodowcowe, tworzac niezwykle
malownicze krajobrazy (np. jeziora Radunskie, Ostrzyckie, Charzykowskie, Wdzydze, Gowidlinskie,
Borzechowskie). Wystepujg tu réwniez unikalne i bardzo cenne przyrodniczo jeziora lobeliowe
(obszar Boréw Tucholskich, okolice Bytowa) oraz jeziora przybrzeine (tebsko, Gardno, Sarbsko)™.
Uzytkowanie wod powierzchniowych srédlgdowych i morskich wigze sie z ich wykorzystywaniem

w celach rekreacyjnych, w tym do kapieli, a wojewddztwo pomorskie wyrdznia sie na tle pozostatych
wojewddztw pod wzgledem ilosci zorganizowanych kapielisk (jedynie w wojewddztwie
zachodniopomorskim jest ich wiecej).

Liczba kgpielisk na terenie wojewddztwa jest zmienna. W 2009 r. funkcjonowaty formalnie
dopuszczone do kapieli 152 srédlgdowe kapieliska i miejsca tradycyjnie wykorzystywane do kapieli,
rok pdézniej ich liczba zmalata do 126. W 2011 r., po zmianie przepisdw, na obszarze wojewddztwa
zorganizowano 70 kapielisk (w tym 33 nad Morzem Battyckim, 22 na Zatokach Gdariskiej i Puckiej

i tylko 12 w obrebie akwendw jeziornych oraz 1 rzeczne). W kolejnym sezonie (2012) liczba kapielisk
byta poréwnywalna®'. W 2014 r. funkcjonowato 65 kapielisk, w tym 51 morskich. W 2018 r. ogdlna
liczba kapielisk wzrosta do 105, a w 2019 r. do 129 (80 morskich i 49 $rédlgdowych)*2.

Ogélna liczba kapielisk byta taka sama w 2021 roku (129 kapielisk: 78 morskich i 51 $rodlgdowych)®.

° Ustawa z dnia 28 marca 2003 r. o ustanowieniu programu wieloletniego ,,Program ochrony brzegéw
morskich” (Dz. U. 2003 nr 67 poz. 621).

10 por.: https://pomorskie.travel/artykuly/jeziora/ [dostep 27.10.2022].

11 Dane za: Opracowanie ekofizjograficzne do Planu Zagospodarowania Przestrzennego Wojewddztwa
Pomorskiego — aktualizacja 2014, s. 169.

2 Dane za: Wojewddzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Gdarisku: Raport — Stan sanitarno-higieniczny
wojewddztwa pomorskiego w 2019 r.

13 Wojewddzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Gdarisku: Stan sanitarno-higieniczny wojewddztwa
pomorskiego w 2021 roku, dostepne online: https://www.gov.pl/web/wsse-gdansk/ocena-stanusanitarnego-
wojewodztwa, s. 88 [dostep 27.10.2022].
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Stan wod w kapieliskach na ogdét odpowiada wymaganiom sanitarnym, cho¢ zdarza sie, ze wypada
on niekorzystnie z powodu zakwitu sinic'4, a w wyjatkowych, pojedynczych przypadkach ocena
jakosci bywa niekorzystna pod wzgledem mikrobiologicznym?®.

W zakresie tworzenia nowych i modernizacji istniejgcych juz kapielisk kluczowy zatem musi staé sie
aspekt ochrony istniejgcej sieci wodnej, zaréwno brzegu morskiego, jak i sieci rzecznej oraz jeziornej
przed zanieczyszczeniem powodowanym dziatalnoscig cztowieka, szczegdlnie, ze jednolite czesci wod
przeznaczone do celéw rekreacyjnych, w tym kapieliskowych (obejmujace wody przejsciowe

i przybrzezne oraz srédlgdowe, w ktérych zlokalizowane sg kapieliska) nalezg do obszaréw
szczegodlnie chronionych zgodnie z ustawa Prawo wodne i na podstawie planu zagospodarowania
przestrzennego wojewddztwa.

4.1.3. Stan powietrza

Atutem Pomorza jest relatywnie czyste powietrze, co znaczgco podnosi atrakcyjnosc regionu,
sprzyjajac rozwojowi turystyki i powstawaniu nowych ofert spedzania czasu wolnego.

Jednoczesnie jednak obiektywna jakos¢ powietrza nie jest wystarczajgco dobra, a gtéwnym zrédtem
emisji gazéw do powietrza na terenie wojewddztwa jest energetyczne spalanie paliw (ok. 50%).
Waznym i trudnym do ograniczenia zagadnieniem jest rozproszona emisja ze zrodet
niezorganizowanych oraz niska emisja z gospodarstw domowych'’. Dodatkowym utrudnieniem

w tym zakresie stat sie tez proces suburbanizacji (wyludnianie sie centrum miast i rozwdj stref
podmiejskich), ktory z jednej strony utrudnia lokalizacje scentralizowanych systemodw
cieptowniczych, z drugiej — nie sprzyja rozwojowi infrastruktury dla komunikacji zbiorowej,
pozostawiajgc nadal samochdd jako gtowny element mobilnosci mieszkaricow/mieszkanek

i turystow/turystek na tych terenach.

W tym aspekcie konieczna wydaje sie nie tylko realizacja sieci pomorskich kapielisk o ekologicznej,
nieemisyjnej infrastrukturze, ale takze — stworzenie lub czasowe uruchomienie dziatajgcej w sezonie
kagpieliskowym infrastruktury komunikacji zbiorowej, stanowigcej rozsgdng alternatywe dla podrdzy
samochodem.

14 plan zagospodarowania przestrzennego wojewddztwa pomorskiego 2030, pkt 190.

15 Opracowanie ekofizjograficzne do Planu Zagospodarowania Przestrzennego Wojewddztwa Pomorskiego
— aktualizacja 2014, s. 193.

16 plan zagospodarowania przestrzennego wojewddztwa pomorskiego 2030, pkt 214.
17 Gtéwny Inspektorat Ochrony Srodowiska: Informacja o regionie i sytuacja spoteczno-gospodarcza, s. 2.
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4.2. Uwarunkowania przyrodnicze i kulturowe

4.2.1. Walory przyrodniczo-krajobrazowe'®

Walory przyrodniczo-krajobrazowe i kulturowe regionu pomorskiego stwarzajg mozliwosci
uzytkowania i zagospodarowania przestrzeni wojewdédztwa na cele turystyczne, rekreacyjne
i te zwigzane z wypoczynkiem. Najwiekszym potencjatem w tym zakresie cechujg sie obszary
potozone w miejscach o harmonijnym krajobrazie, korzystnych warunkach bioklimatycznych
i zwigzane z wystepowaniem wdd powierzchniowych oraz komplekséw lesnych, czyli:

— rejony nadmorskie (szczegdlnie rejon stowinski ze Stowiriskim Parkiem Narodowym, nalezgcym
do sieci rezerwatow biosfery UNESCO i uzdrowiskiem statutowym Ustka; rejon pucko-helski z
walorami przyrodniczo-krajobrazowymi i Nadmorskim Parkiem Krajobrazowym; rejon Mierzei
Wislanej i Zalewu Wislanego z wydmowa strefg nadmorska i Parkiem Krajobrazowym
»Mierzeja Wislana”),

— rejony pojezierne (szczegdlnie rejon bytowski o duzej jeziornosci, ze szlakami wodnymi Stupi
i Brdy oraz rejon kartusko-koscierski o duzej jeziornosci i z zespotem najwyzszych wzniesien
morenowych na Nizu Europejskim),

— rejony pojezierno-borowieckie (szczegdlnie rejon wdzydzki ze wzgledu na duzg lesistos¢
i jeziorno$¢ oraz unikalny zespét przyrodniczo-krajobrazowy Jeziora Wdzydzkiego; rejon zaborski
o duzej lesistosci i jeziornosci oraz unikalny zespét przyrodniczo-krajobrazowy jezior
Charzykowskiego i Karsifskiego; szlak wodny Brdy; Park Narodowy ,,Bory Tucholskie” i Swiatowy
rezerwat biosfery UNESCO Bory Tucholskie oraz rejon wdecki).

Przydatnos¢ strefy nadmorskiej do uzytkowania turystycznego podlega ograniczeniu w zwigzku z jej
matg, naturalng chtonnoscig turystyczng (waskie plaze, mato odporne obszary wydmowe, trudno
dostepne odcinki brzegu klifowego). Duze obcigzenie turystyczne obszaréw nadmorskich wynikajgce
z ich atrakcyjnosci turystycznej musi by¢ wiec neutralizowane przez odpowiednie ich
zagospodarowanie. Réwnoczesnie jednak rejony nadmorskie wymagajg najwiekszego nasycenia
infrastrukturg turystyczng, ktéra umozliwia skanalizowanie ruchu turystycznego poprzez
réwnomierne jej roztozenie na terenach zdatnych do kapieli i atrakcyjnych pod wzgledem
krajobrazowym.

Duzg przydatnos¢ do uzytkowania turystycznego maja tereny w obrebie wysoczyznowych obszaréw
pojeziernych (rejony pojezierne). W tych rejonach duzej i umiarkowanej atrakcyjnosci odpowiada
duza chtonnosé, przy czym rejony pojezierne, w poréwnaniu z nadmorskimi, w mniejszym stopniu
wymagajg nasycenia infrastrukturg turystyczna.

Na pojezierzach réwnin sandrowych (rejony borowieckie) duzej i umiarkowanej atrakcyjnosci
odpowiada umiarkowana chtonnosé¢, limitowana przez zbiorowiska lesne wyksztatcone na ubogich
siedliskach oraz mniejsza niz w strefie wysoczyznowej tolerancja systemoéw jeziornych. Rejony

18 Opracowanie ekofizjograficzne do Planu Zagospodarowania Przestrzennego Wojewddztwa Pomorskiego
— aktualizacja 2014, s. 219-220.
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borowieckie predysponowane sg wiec do utrzymywania umiarkowanego obcigzenia turystycznego
przy réwnie umiarkowanym zagospodarowaniu.

4.2.2. Walory turystyczne regionu

Kapiele, amatorski potéw ryb, sptywy kajakowe i wodne przewozy pasazerskie to najpopularniejsze
formy turystycznego uzytkowania pomorskich akwendéw, a kapieliska sg atrakcyjnym miejscem

do rekreacji'®. Pomorskie jeziora i wybrzeze Battyku doskonale nadajg sie réwniez do uprawiania
zeglarstwa, kitesurfingu czy ptywania na desce SUP. Liczne miejscowosci posiadajg dobrze
rozbudowang baze turystyki wodnej, a do najpopularniejszych miejsc, gdzie mozna poptywac
zagldwka nalezg jeziora: Charzykowskie, Karsinskie, Radunskie, Ostrzyckie, Jasier,, Mausz, Katebie

i Zarnowieckie®,

Oferta turystyki sportowej, przyrodniczej, kulturowej i zdrowotnej odpowiada obecnemu trendowi
zwigzanemu z dbatoscig o zdrowie i kondycje fizyczna. Jednoczesnie niebezpieczna koncentracja
ruchu turystycznego gtdwnie w obszarach pasa nadmorskiego prowadzi do zjawiska ,,overtourismu”,
ktdry naraza Srodowisko na degradacje zwigzang z aktywnoscig cztowieka, a takze negatywnie
wptywa na odbidr tych miejsc przez ich mieszkaricéw/mieszkanki. Konieczne jest wiec
ukierunkowanie ruchu turystycznego w celu ochrony siedlisk przyrodniczych i gatunkéw.
Dostrzegalna jest tez potrzeba zorganizowania infrastruktury kapieliskowej, niezbednej do
podniesienia standardu bezpieczenstwa i wypoczynku oraz minimalizowania negatywnego wptywu
ruchu turystycznego na Srodowisko.

4.2.3. Prawna ochrona zasobow przyrodniczych

Wojewddztwo pomorskie wyrdznia sie w kraju ponadprzecietnymi walorami przyrodniczymi,
wynikajgcymi ze znacznej roznorodnosci sSrodowiska i krajobrazu oraz duzego stopnia zachowania
naturalnosci wielu ekosystemdw. Prawna ochrona zasobéw i waloréw przyrodniczych oraz
krajobrazowych realizowana jest na podstawie Ustawy z dnia 16 kwietnia 2004 r. o ochronie przyrody
i obejmuje wszystkie przewidziane prawem formy ochrony. System ochrony przyrody na terenie
wojewddztwa pomorskiego tworza?!:

— 2 parki narodowe (Park Narodowy ,,Bory Tucholskie” i Stowinski Park Narodowy),
— 135 rezerwatow przyrody,

— 11 parkéw krajobrazowych,

— 51 obszaréw chronionego krajobrazu,

— 121 obszardow europejskiej sieci ekologicznej Natura 2000,

19 Regionalny Program Strategiczny w zakresie gospodarki, rynku pracy, oferty turystycznej i czasu wolnego —
Zatacznik nr 1 do uchwaty nr 755/271/21 Zarzgdu Wojewddztwa Pomorskiego z dnia 29 lipca 2021 r., s. 35—
36.

20 https://pomorskie.travel/artykuly/jeziora/ [dostep 27.10.2022].

2! Dane za: Centralny Rejestr Form Ochrony Przyrody — https://crfop.gdos.gov.pl/CRFOP/index.jsf [dostep
29.08.2022].
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— obiekty tzw. ochrony indywidualnej, w tym: 799 uzytkéw ekologicznych, 15 zespotéw
przyrodniczo-krajobrazowych, 7 stanowisk dokumentacyjnych i 2725 pomnikéw przyrody.

Zaktada sie, ze wiekszosé planowanych w wojewddztwie dziatan inwestycyjnych powinna byé
realizowana poza obszarami cennymi przyrodniczo, jednak czesé inwestycji moze by¢ na okreslonych
przepisami warunkach realizowana na obszarach chronionych lub w ich otoczeniu??. Ograniczenia
wynikajgce z koniecznosci ochrony zasobdw srodowiska przyrodniczego i krajobrazu wystepujg w
granicach obszaréw objetych formami ochrony przyrody, ktére stanowig tgcznie ok. 2/5 powierzchni
wojewddztwa. Najwiekszym rezimem ochronnym charakteryzujg sie parki narodowe oraz rezerwaty
przyrody, przy czym nie wyklucza ich to jako miejsc infrastruktury kapieliskowej. Zgodnie z
obowigzujgcymi przepisami kgpieliska mogg by¢ tworzone na obszarze parku narodowego, jezeli nie
sprzeciwiajg sie temu postanowienia planu ochrony parku narodowego albo planu zadan ochronnych
oraz zasady udostepniania parku narodowego?®.

Odmienny charakter niz pozostate formy ochrony przyrody majg obszary Natura 2000, a ograniczenia
w tych obszarach wynikajg z wystepowania i potrzeby ochrony zagrozonych lub bardzo rzadkich
gatunkow roslin i zwierzat oraz charakterystycznych siedlisk przyrodniczych, majacych znaczenie dla
ochrony réznorodnosci przyrodniczej kontynentu europejskiego. Ochrona i ocena wptywu na obszary
Natura 2000 musi by¢ realizowana w pierwszym rzedzie na etapie opracowywania dokumentéw
strategicznych, studiéw uwarunkowan i kierunkdw zagospodarowania przestrzennego gmin oraz
miejscowych plandw zagospodarowania przestrzennego: przed przyjeciem kazdego z tych
dokumentdéw przeprowadzi¢ nalezy strategiczng ocene oddziatywania na srodowisko, w tym na
obszary Natura 2000. Dla przedsiewzie¢ przed realizacjg takich dziatan wymagana jest ocena
oddziatywania na obszary Natura 2000 zgodna z wymaganiami ustawy 00S$%*:

— przed wydaniem decyzji o Srodowiskowych uwarunkowaniach,

— w innych przypadkach wystgpienia potencjalnego negatywnego oddziatywania na obszary
Natura 2000 po przeprowadzeniu oceny oddziatywania na obszary Natura 2000, przed wydaniem
decyzji administracyjnej zezwalajgcej na realizacje inwestycji lub innej ingerencji w sSrodowisko.

W obu przypadkach analiza potencjalnych oddziatywan na obszary Natura 2000 dotyczy konkretnych
lokalizacji, dzieki czemu mozliwa jest identyfikacja potencjalnych negatywnych oddziatywan
na obszary Natura 2000 i ich ocena®.

22 prognoza oddziatywania na srodowisko projektu Regionalnego Programu Strategicznego w zakresie
gospodarki, rynku pracy, oferty turystycznej i czasu wolnego, s. 217.

2 Ustawa z dnia 20 lipca 2017 r. Prawo wodne, art. 37 ust. 13 i art. 39 ust. 12.

24 Ustawa z dnia 3 paZzdziernika 2008 r. o udostepnianiu informacji o srodowisku i jego ochronie, udziale
spofeczenstwa w ochronie srodowiska oraz o ocenach oddziatywania na srodowisko (Dz.U. 2022 poz. 1029).

%5 prognoza oddziatywania na srodowisko projektu Regionalnego Programu Strategicznego w zakresie
gospodarki, rynku pracy, oferty turystycznej i czasu wolnego, s. 224.
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4.3. Uwarunkowania prawne i planistyczne

4.3.1. Uwarunkowania prawne

Gmina ma obowigzek zapewnienia bezpieczenstwa na podstawie m.in. ustawy o samorzadzie
gminnym? oraz z ustawy Prawo wodne?.

Zgodnie z art. 7 ustawy o samorzgdzie gminnym do zadan wtasnych gminy nalezy?® zaspokajanie
zbiorowych potrzeb wspdlnoty, co obejmuje m.in. kwestie tadu przestrzennego, gospodarki
nieruchomosciami, ochrony srodowiska i przyrody oraz gospodarki wodnej, kultury fizycznej

i turystyki, w tym terendw rekreacyjnych i urzadzen sportowych, utrzymania gminnych
obiektéw i urzadzen uzytecznosci publicznej, promocji gminy oraz dbania o porzadek publiczny,
bezpieczenstwo obywateli oraz prowadzenie dziatan z zakresu ochrony przeciwpozarowej

i przeciwpowodziowej.

Podstawg prawng odpowiedzialnosci za bezpieczenstwo wodne jest Ustawa z dnia 18 sierpnia 2011 r.
0 bezpieczeristwie 0s6b przebywajgcych na obszarach wodnych. Ze wzgledu na obecny stan prawny
zZwigzany z organizacjg ratownictwa wodnego nie jest mozliwe zabezpieczanie akwendéw bedacych

w obrebie odpowiedzialnosci gmin poprzez catkowitg ochrone ich linii brzegowej, opartg

na systemach patroli wodnych z rozproszeniem stuzby ratowniczej na linii wody. Zgodng z prawem
forma jest wiec tworzenie kgpielisk strzezonych, ktdre obstugiwane sg przez

min. 2 ratownikdw/ratowniczki na $rédladziu i 3 ratownikéw/ratowniczki na morzu.

Ze wzgleddw bezpieczenstwa rekomendowane jest, aby patrole stuzb ratownictwa wodnego
wyposazonego w motoréwke stanowity dodatkowe uzupetnienie podstawowej obsady zespotu
ratowniczego, zatrudnionego na kapieliskach (zgodnego z Rozporzgdzeniem Ministra Spraw
Wewnetrznych z dnia 23 stycznia 2012 r., w sprawie minimalnych wymagarn dotyczqcych liczby
ratownikéw wodnych zapewniajgcych statq kontrole wyznaczonego obszaru wodnego, § 2).
Z doswiadczenia ratownikéw/ratowniczek wodnych pracujgcych od lat na kapieliskach strzezonych
wynika, ze zespdt ten powinien zostaé powiekszony o minimum jedng osobe na kapieliskach
znajdujacych sie na srédladziu i minimum jedng osobe na kapieliskach morskich, poniewaz obowigzki
ratownika?®, polegajgce miedzy innymi na statej obserwacji wyznaczonego obszaru wody,
nie uwzgledniaja:
— potrzeb fizjologicznych cztowieka (ktorym jest rowniez ratownik wodny), ktére sprawiaja,
ze ratownik/ratowniczka przestaje stale obserwowac wyznaczony obszar wody,
— czynnosci zwigzanych z zaopatrywaniem ran i skaleczen oraz codziennych interwencji (ktdrych jest
kilka w ciagu dyzuru), podczas ktérych ratownik/ratowniczka przestaje stale obserwowacé
wyznaczony obszar wody,

26 Ustawa z dnia 8 marca 1990 roku o samorzqdzie gminnym (Dz. U. 1990 nr 16 poz. 95 z pdzn. zm.).

27 Ustawa z dnia 20 lipca 2017 r. Prawo wodne (Dz.U. 2017 poz. 1566 z pdzn. zm.)

28 Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzqdzie gminnym (Dz. U. 1990 nr 16 poz. 95 z pdzn. zm.).

2% Obowiazki zapisane w Ustawie z dnia 18 sierpnia 2011 r. o bezpieczeristwie 0séb przebywajgcych
na obszarach wodnych, art. 16. pkt.
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— patroli za kapieliskami, pomiedzy kagpieliskami i na obszarach niestrzezonych, podczas ktérych,
bedac sternikiem todzi motorowej, ratownik nie moze réwnoczesnie stale obserwowa¢d
wyznaczonego obszaru wody na jednym ze swoich stanowisk na 100-metrowym kapielisku.

Uwzgledniajac obowiazek statej obserwacji wyznaczonego obszaru wody rédwnoczesnie przez

min. dwéch ratownikéw (na srddladziu), a trzech na plazach nadmorskich (rowniez wtedy, gdy trzeci
lub czwarty ratownik udziela zaopatrzenia rany, interweniuje, poszukuje dziecka lub wyptywa na
patrol), bezwzglednie nalezy kierowac sie koniecznoscig zatrudnienia wiekszej liczby ratownikéw.
Konieczne jest wiec powiekszenie zespotu o jedng osobe ponad norme zatrudnienia, przy czym

—w miare mozliwosci — zalecane jest, by byty to dwie osoby do obstugi jednostki ptywajacej,
stanowigce zatoge sternik plus ratownik.

Takie kgpielisko, realizujgce réwniez zadania posterunku wodnego, powinno by¢ wyposazone zawsze
w jednostke ptywajacg motorowa’. Wyposazenie kapieliska-posterunku w szybka motoréwke
umozliwia wykwalifikowanej stuzbie ratownictwa wodnego (czesto jedynej w najblizszej okolicy)
natychmiastowe dotarcie do 0séb tongcych zaréwno na terenach strzezonych, jak i niestrzezonych,
ktore mogg sie rozciggac sie na wiele kilometréw od miejsca, gdzie znajduje sie kapielisko strzezone.
S3 to miejsca, gdzie statystycznie dochodzi do najwiekszej liczby utonieé3:.

Od 1 stycznia 2018 r. funkcjonowaé moga wytgcznie dwa rodzaje terenédw zwigzanych z kgpiela:
kapieliska oraz miejsca okazjonalnie wykorzystywane do kgpieli, na utworzenie ktérych rada gminy
wyraza zgode w drodze uchwaty32. Samorzad gminy, tworzac kapieliska na wodach otwartych,
organizacje oraz zabezpieczanie kapielisk moze przenies¢ na podmioty uprawnione do ratownictwa
wodnego®.

30 Nawet jezeli nie spetnia wymogu zapisu zgodnego z § 2 pkt 1 Rozporzgdzenia Ministra Spraw Wewnetrznych
z dnia 27 lutego 2012 r. w sprawie wymagar dotyczgcych wyposazenia wyznaczonych obszaréw wodnych
w sprzet ratunkowy i pomocniczy, urzqdzenia sygnalizacyjne i ostrzegawcze oraz sprzet medyczny, leki
i artykuty sanitarne, gdzie zaktada sie, ze w t6dz motorowa wyposaza sie dopiero cztery kgpieliska, jezeli ich
taczna linia brzegowa wynosi 400 m.

31 7a: https://statystyka.policja.pl/st/wybrane-statystyki/utoniecia [dostep 27.10.2022].

32 Miejsca te mogg funkcjonowaé przez okres nie dtuzszy niz 30 dni w roku kalendarzowym, a ich tworzenie
mozliwe jest jedynie w wyjgtkowych sytuacjach, zwigzanych z koniecznoscia np. zorganizowania zawodow,
obozu lub wydarzen kulturalnych potgczonych z wypoczynkiem (kgpielg) czy tez prowadzeniem agroturystyki.
Obejmuja one sytuacje, ktdrych nie dato sie przewidzie¢ w terminach wczes$niejszych i nie mogty one
podlegac dtugotrwatej procedurze zwigzanej z tworzeniem kapieliska.

33 Ustawa z dnia 18 sierpnia 2011 r. o bezpieczeristwie 0séb przebywajqcych na obszarach wodnych, art. 12.
pkt 1.
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W wykazie podmiotéw uprawnionych, na postawie zgody Ministra Spraw Wewnetrznych do
wykonywania ratownictwa wodnego, wydawanej zgodnie z art. 12 ust. 1. Ustawy o bezpieczeristwie
0s6b przebywajqgcych na obszarach wodnych, zarejestrowanych jest obecnie 118 podmiotéw3:

S

© N o v

10.
11.

12.
13.
14.

15.

16.
17.
18.
19.

20.
21.

22.
23.

Ratownictwo Wodne Rzeczpospolitej, ul. téddzka 20, 62-800 Kalisz
Wiestaw Borowski Wibor — Ratownictwo Morskie, ul. Stoneczna 3, 72-420 Dziwndéw
Romuald Kowalski Zaktad Handlowo-Ustugowy ,Romulus”, Swierczewo 26, 72-200 Nowogard

Legionowskie Wodne Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe, ul. Warszawska 39b, 05-130 Zegrze
Potudniowe

Jarocki Tomasz Multi Grupa, ul. Chtopska 18, Smolec, 55-080 Katy Wroctawskie
Mazurskie Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe, ul. Nadbrzezna 15, 11-500 Gizycko
Stupskie Wodne Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe, ul. Szczecifiska 99, 76-200 Stupsk

Stowarzyszenie Rekreacyjno-Sportowe Delphinus Sport Promotion, ul. Macedoriska 7/9,
51-113 Wroctaw

Ratownictwo Wodne Stawa, ul. Odrodzenia Wojska Polskiego 23, 67-410 Stawa
Maciej Tylus Sport Academy, Grzebien 51, 97-500 Radomsko

Wodne Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe w Warszawie, ul. Marymoncka 34, skr. poczt. 6,
00-968 Warszawa

Stoteczne Wodne Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe, ul. Pytlasinskiego 17, 00-777 Warszawa
Bud-Blok Karol Wasielewski, ul. Zétkiewskiego 14/8, 70-346 Szczecin

Ochotnicza Straz Pozarna — Ratownictwo Wodne w Nowym Dworze Mazowieckim,
ul. Gospodarcza 1, 05-100 Nowy Dwor Mazowiecki

Srodowiskowo-Lekarskie Wodne Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe w Radomiu, Traugutta 61,
26-600 Radom

Puttuskie Wodne Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe, ul. Stare Miasto 28, 06-100 Puttusk
Ratownictwo Wodne "Doran" Pawet Dorantowicz, ul. B. Prusa 20, 95-050 Konstantyndow todzki
Inwestycje Kapitatowe "Profit" Piotr Kuc, ul. Jurajska 277, 32-082 Bolechowice

Rejonowe Wodne Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe w Zamosciu, ul. Zamoyskiego 62 A,
22-400 Zamos¢

Slaskie Wodne Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe, ul. Cicha 10, 40-116 Katowice

Wodne Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe Wojewddztwa Warminsko-Mazurskiego, ul. Polna 16,
10-059 Olsztyn

Elblaskie Wodne Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe, ul. Robotnicza 68, 82-300 Elblag

Wodne Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe Wojewddztwa Pomorskiego, ul. Litewska 2,
80-719 Gdansk

34 por.: https://www.gov.pl/web/mswia/podmioty-uprawnione-do-wykonywania-zadan-ratownictwagorskiego-
i-wodnego [dostep 27.10.2022].
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Wodne Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe Wojewddztwa Wielkopolskiego, ul. Stowianska 78,
61-664 Poznan

Ratownictwo Wodne Szkota Ptywania i Sportdw Wodnych Milan Wilhelmi, ul. Rojna 69 A,
91-134 tédz

Rejonowe Wodne Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe w Lublinie, Al. Zygmuntowskie 4,
20-101 Lublin

Wodne Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe w Radomiu, ul. Filtrowa 4, 26-600 Radom

Dolnoslgskie Wodne Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe we Wroctawiu, ul. Na Grobli 40-44,
50-421 Wroctaw

Stowarzyszenie Rozwoju Sportu i Kultury Fizycznej (obecna nazwa podmiotu — Wodne
Pogotowie Ratunkowe), ul. Polana Szaflarska 1/38, 34-400 Nowy Targ

Szczecinskie Wodne Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe, ul. Heyki (nad Kanatem Zielonym),
70-631 Szczecin

Odrzanskie Ratownictwo Specjalistyczne, ul. Krapkowicka 8a, 45-715 Opole

Rejonowe Wodne Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe w Chetmie, ul. | Putku Szwolezeréw 153,
22-100 Chetm

Wodne Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe Wojewddztwa Zachodniopomorskiego,
ul. Gen. J. Sowinskiego 68, 70-236 Szczecin

Mazurska Stuzba Ratownicza, Okartowo, 12-250 Orzysz

Rejonowe Wodne Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe w Bydgoszczy, ul. Toruniska 157,
85-880 Bydgoszcz

Fundacja Instytut Ratownictwa na Wodach Gérskich i Powodziowych, 33-386 Podegrodzie 376
Watbrzyskie Wodne Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe, ul. Buczka 13, 58-300 Watbrzych
Sadeckie Wodne Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe, ul. Wyspianskiego 12, 33-300 Nowy Sacz
Witoctawskie Wodne Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe, ul. Chopina 10/12, 87-800 Wtoctawek
Gorlickie Wodne Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe, Klimkdwka — Stanica WOPR, 38-312 Ropa
Zgiersko-teczyckie Wodne Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe, ul. Lotnicza 1a, 95-035 Ozorkéw
Tarnowskie Wodne Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe, ul. Rynek 17, 33-100 Tarnéw
Suwalskie Wodne Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe, ul. Wojska Polskiego 2, 16-400 Suwatki
Krakowskie Wodne Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe, ul. Dojazdowa 4, 30-105 Krakéw

Bieszczadzkie Wodne Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe z siedzibg w Krosnie, ul. Olejarska 8,
38-400 Krosno

Beskidzkie Wodne Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe, ul. 1-go Maja 47, 43-300 Bielsko-Biata

Wodne Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe Oddziat w Skierniewicach, ul. Prusa 6a, 96-100
Skierniewice

Wodne Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe Wojewddztwa Opolskiego, ul. Matopolska 3,
45-301 Opole

Ustugi Ratownicze Jerzy Prussak, ul. Rynek 7/2, 88-300 Mogilno
Active Way Adam Mikotajewski, ul. Suchanka 3/10, 80-772 Gdarisk

Augustowskie Wodne Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe, ul. Sucharskiego 15, 16-300 Augustow
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Piaseczynskie Wodne Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe, ul. Wt. Sikorskiego 20, 05-500
Piaseczno,

Shark-Aqua-Res. M. Roginski & P. Klejny s.c., ul. Grochowska 4a/ 16, 78-100 Kotobrzeg,

Ktodzki Oddziat WOPR im. Wiestawa Piasecznego w Ktodzku, ul. Bohateréw Getta 1/1,
57-300 Ktodzko

Wejherowskie Wodne Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe, ul. Ofiar Pasnicy 22,
84-200 Wejherowo

Biatostockie Wodne Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe, ul. H. Sienkiewicza 86, 15-005 Biatystok

Nowodworskie Wodne Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe, ul. Sukienna 14, 05-100 Nowy Dwér
Mazowiecki

Lipnowskie Wodne Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe, Plac 11 listopada 13A, 87-600 Lipno
Centrum Ratownictwa RESCUE Andrzej Panufnik, ul. Wegierska 8/34, 65-941 Zielona Géra
Rzeszowskie Wodne Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe, ul. Bardowskiego 2, 35-055 Rzeszow
Rejonowe Ptockie Wodne Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe, ul. Wyszogrodzka 1a, 09-402 Ptock

Srodkowopomorskie Regionalne Wodne Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe, ul. Orlat Lwowskich
26a, 75-522 Koszalin

Zduniskowolskie Wodne Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe, ul. Ogrodowa 8/27, 98-200 Zdunska
Wola

Okregowe Wodne Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe, ul. Katowicka 20, 96-200 Rawa
Mazowiecka

Miejskie Wodne Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe w Oswiecimiu, ul. Partyzantéw 1,
32-600 Oswiecim

Gdynskie Wodne Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe, Al. Jana Pawtfa I 9, 81-345 Gdynia
(obecna nazwa podmiotu— Pomorskie Wodne Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe)
Sopockie Wodne Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe, ul. Hestii 3, 81-731 Sopot

Stowarzyszenie Swietokrzyskie Wodne Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe, ul. Zagérska 182 A,
25-362 Kielce

Powiatowe Wodne Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe, ul. Koscielna 40, 26-800 Biatobrzegi 70

Ciechanowskie Wodne Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe, ul. 17 stycznia 60B,
06-400 Ciechanow

Wojewddzkie Wodne Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe w Kielcach, ul. Krakowska 2,
25-029 Kielce

Wodne Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe Wojewddztwa Lubuskiego, ul. Lisowskiego 1,
65-052 Zielona Gdra

Nadgoplanskie Wodne Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe, ul. Popiela 2, 88-150 Kruszwica

Wodne Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe w Tomaszowie Mazowieckim, ul. PCK 2/4,
97-200 Tomaszéw Mazowiecki

Wodne Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe ,, WOPR-0S” w Ostrotece, ul. Padlewskiego 51¢/28,
07-410 Ostroteka

Stowarzyszenie Przyjaciét Ptywania, Os. Zotnierzy POW 9/106, 97-400 Betchatéw
X Tatra Dive Pawet Piszczér, ul. Kasprowicza 62, 34-400 Nowy Targ
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Miejskie Wodne Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe w Chrzanowie, ul. Orkana 21a/7,
32-500 Chrzanow

Multigrupa Sp. z 0. 0., ul. Rynek 20/21 lok. 15, 50-111 Wroctaw

Zyrardowskie Powiatowe Wodne Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe, ul. Jodtowskiego 25/27,
96-300 Zyrardéw

Tarnobrzeskie Wodne Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe, Al. Niepodlegtosci 2, 39-400
Tarnobrzeg, (obecna nazwa podmiotu — Rejonowe Wodne Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe
w Tarnobrzegu)

Leszek Ciechanowski ,,Ciechan-Swim”, ul. Twardostawicka 79 B, 97-300 Piotrkéw Trybunalski
Okregowe Wodne Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe w tomzy, ul. Zjazd 18, 18-403 tomza

Klub Tenisowy , SMECZ” Ratownictwo Wodne Sandomierz Grupa Patrolowo Interwencyjna,
ul. Powisle 45, 27-600 Sandomierz

tukasz Klésak Grabowskie Centrum Ratownicze, ul. Kaliska 10, 63-520 Grabdow nad Prosng
Rejonowe Wodne Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe, ul. Strzelecka 7, 64-100 Leszno
Krzysztof Olkuszewski Ratownictwo Wodne Asekuracja, ul. Ogrodowa 1, 41-215 Sosnowiec

Rejonowe Wodne Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe w Piotrkowie Trybunalskim,
ul. Twardostawicka 79b, 97-300 Piotrkdw Trybunalski

Wielkopolska Przychodnia Sportowo-Lekarska Sp. z 0.0., ul. Wt. Reymonta 35, 60-791 Poznan
Wdeckie Wodne Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe, ul. Czerska 10, Tleri 86-150 Osie,

Wodne Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe Wojewddztwa Kujawsko-Pomorskiego, ul. Torunska
157, 85-880 Bydgoszcz

Towarzystwo Zapobiegania Tonieciom i Ratowania Tongcych, ul. Majowa 8, 16-030 Supras|

Ochotnicza Straz Pozarna w Szeligach Jednostka Ratownictwa Wodnego, ul. Kolejowa 10A,
19-300 Etk

Gniewinskie Wodne Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe, Osiedle XXX-lecia PRL 7/6, 84-250
Gniewino

Ratownictwo Wodne Swim Live Krzysztof Bunk, ul. Wierzbiecice 49/8a, 61-547 Poznan

Powiatowe Wodne Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe w Radomsku, ul. Leszka Czarnego 22,
97-500 Radomsko

Fundacja Wodna Stuzba Ratownicza, ul. Kleczkowska 50, 50-227 Wroctaw

Rejonowe Wodne Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe w Zarzecinie, Plac Strazacki 1,
26-300 Opoczno

Wodne Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe Zarzad Rejonowy w Toruniu, ul. Popietuszki 3,
87-100 Torun

Ratownictwo Wodne Filip Ortowski, ul. Dolina 5b lok. 19, 61-551 Poznan
Silesia Wodne Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe, ul. Bytomska 159, 41-940 Piekary Slaskie
Ochotnicza Straz Pozarna w Bielkowie, Bielkowo 36a, 73-108 Kobylanka

Ochotnicza Straz Pozarna Oddziat Ratownictwa Wodnego KoZle, ul. Wyspa 22c,
47-200 Kedzierzyn-Kozle

Akademia Ratownictwa Wojciech Grzesiak, ul. Helsiriska 7a/9, 78-100 Kotobrzeg
Podwodnik Szkofa Ratownictwa Sportéw Wodnych i Obronnych, Strzelniki 17, 12-250 Orzysz
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106. Patuckie Wodne Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe, ul. Szkolna 12, 88-400 Znin

107. Firma Ustugowa Marcin Kowalski, ul. Pod Blachowkg 52, 34-511 KoScielisko
(obecna nazwa podmiotu — Podhale Rescue Team Firma Ustugowa Kowalski Marcin)

108. Jan Meler Agencja Ochrony Oséb i Mienia Anaconda, ul. Mroza 20A/13, 10-692 Olsztyn 109.

109. Ochotnicza Straz Pozarna ,,Stotpno” w Miedzyrzecu Podlaskim, ul. Kosciuszki 2,
21-560 Miedzyrzec Podlaski

110. Gdanskie Ratownictwo Wodne, ul. Traugutta 14, 80-221 Gdansk
111. Fundacja D. T. Sport, ul. Srednia 16, 64-100 Leszno

112. Ochotnicza Straz Pozarna Oddziat Ratownictwa Wodnego w Opolu, ul. Budowlanych 1,
45-005 Opole

113. Polski Instytut Rozwoju Kultury Fizycznej i Sportu, ul. Kopernika 5/25, 38-200 Jasto

114. Fundacja Bieszczadzkie Ratownictwo Specjalistyczne, ul. Zotnierzy | Armii Wojska Polskiego 9/10,
38-500 Sanok

115. Jednostka Ratownictwa Wodnego Choszczno, ul. Promenada 2, 73-200 Choszczno

116. Wodne Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe w Chetmnie, ul. Dworcowa 7j, 86-200 Chetmno
117. Ochotnicza Straz Pozarna w Karwi, ul. Rybakow 4, 84-105 Karwia

118. Ratownictwo Wodne Szemud, ul. Oliwska 85, 84-208 Kielno.

Z listy tej ma prawo skorzystac rada gminy, wybierajagc podmiot organizujacy ratownictwo wodne®.

Podczas wytyczania kagpieliska nalezy stosowac sie do przepiséw okreslonych w Rozporzgdzeniu
Ministra Spraw Wewnetrznych z dnia 6 marca 2012 r. w sprawie sposobu oznakowania

i zabezpieczania obszarow wodnych oraz wzoréw znakdéw zakazu, nakazu oraz znakow
informacyjnych i flag.

W tym miejscu nalezy ponownie zwrdci¢ uwage, ze zdaniem ratownikéw wodnych, aby zapewnié
bezpieczenstwo osdb kapigcych sie na kgpieliskach strzezonych, a takze na terenach niestrzezonych,
na ktdrych najczesciej dochodzi do utonieé, konieczna jest taka organizacja stanowiska ratowniczego,
aby miato ono charakter posterunku wodnego wyposazonego w tédZz motorowa. Dodatkowo zaleca
sie zatrudnienie minimum jednej osoby wspomagajacej podstawowy zespét ratowniczy, ktérego
liczebnos¢ okreslona jest zapisami prawa. Wybierajgc podmiot organizujgcy ratownictwo wodne

na terenie kapieliska, warto ujgé przedmiotowe rekomendacje w specyfikacji zamoéwien publicznych.

35 Przy czym, zgodnie z obowigzujgcymi przepisami, gmina moze samodzielnie organizowa¢ kapieliska strzezone
i zatrudniaé ratownikéw/ratowniczki.

25



Pomorskie kapieliska. Standardy infrastruktury kapieliskowej w wojewddztwie pomorskim

4.3.2. Uwarunkowania planistyczne

Bezposredni wptyw na rozwdj sieci pomorskich kapielisk majg dokumenty regionalne i lokalne,
wyznaczajace kierunki zagospodarowania przestrzennego wojewdédztwa pomorskiego oraz kierunki
strategiczne i programowe, istotne z punktu widzenia rozwoju kapielisk. Sg to:

— Regionalny Program Strategiczny w zakresie gospodarki, rynku pracy, oferty turystycznej i czasu
wolnego,

— Strategia Rozwoju Wojewddztwa Pomorskiego 2030,

— Plan zagospodarowania przestrzennego wojewdédztwa pomorskiego 2030,

— Diagnoza stanu i koncepcja rozwoju turystyki wodnej w wojewddztwie pomorskim 2030,

— Studia Uwarunkowan i Kierunkdw Zagospodarowania Przestrzennego (SUIKZP),

— Miejscowe plany zagospodarowania przestrzennego (MPZP) gmin,

— Strategie rozwoju poszczegélnych gmin wojewddztwa,

— Lokalne strategie rozwoju (LSR) poszczegdlnych Lokalnych Grup Dziatania (LGD).

Z wymienionych powyzej dokumentéw winna wynika¢ ogdlna koniecznos¢ zabezpieczenia przestrzeni
morskiej na cele zwigzane m.in. ze zréwnowazonym rozwojem turystyki wodnej, obejmujacej kapiele
rekreacyjne i uprawianie sportéw wodnych takich jak np. zeglarstwo, windsurfing i kitesurfing oraz
pozwalajgcej na rybotéwstwo, ktdre stanowi istotny element funkcjonowania miejscowosci
nadmorskich. Jednocze$nie w zwigzku z przewidywanym rozwojem inwestycji na morzu, przy
projektowaniu zagospodarowania przestrzennego strefy lgdowej nalezy uwzgledniaé, w Scistej
wspodtpracy z odpowiednim urzedem morskim, potrzeby zabezpieczenia przestrzeni lagdowej (jesli jest
to konieczne) pod rozwadj niezbednej infrastruktury, wynikajgcej ze sposobdéw zagospodarowania
przestrzeni morskiej®. Regionalny Program Strategiczny w zakresie gospodarki, rynku pracy, oferty
turystycznej i czasu wolnego okreéla cel gtéwny®’ i cele szczegdtowe, w tym cel szczegtowy 3.
»lnspirujgca oferta turystyczna i czasu wolnego”, a w nim:

— Dziatanie 3.1.1 ,,Systemowe wsparcie infrastruktury, w tym zagospodarowanie kapielisk”
i przedsiewziecie strategiczne ,,Pomorskie Kgpieliska”, w ramach ktérego do 2030 r. ma zostac
zmodernizowanych lub powstaé szereg nowych miejsc do kgpieli, ktére przyczynia sie do wzrostu
liczby bezpiecznych i dostepnych kapielisk w wojewédztwie pomorskim?3%;

— Dziatanie 3.1.2 ,,Poprawa jakosci, kompleksowosci i dostepnosci oferty”, w ramach ktérego
ma by¢ podnoszona jakosc i dostepnos¢ oferty turystycznej dla réznych grup odbiorczych poprzez
opracowanie i wdrozenie wytycznych oraz rekomendacji z uwzglednieniem pozytywnego efektu
srodowiskowego, dotyczgcych m.in. plaz wraz z wejsciami oraz kapielisk.

36 plan zagospodarowania przestrzennego wojewddztwa pomorskiego 2030 — Zatacznik nr 1 do Uchwaty
nr 318/XXX/16 Sejmiku Wojewddztwa Pomorskiego z dnia 29 grudnia 2016 r., pkt 17.

37 Cel gtéwny: ,Pomorska Gospodarka w 2030 r. bedzie cechowadé sie wysoka odpornoscig na nieprzewidziane
zjawiska i szoki zewnetrzne oraz dynamicznie adaptowac sie do zmiennych warunkéw rynkowych i
technologicznych, w tym powigzanych ze zmianami klimatu, rozwijajgc sie w kierunku gospodarki bardziej
zrébwnowazonej (niskoemisyjnej i zasobooszczednej)”.

38 por.: Regionalny Program Strategiczny w zakresie gospodarki, rynku pracy, oferty turystycznej i czasu
wolnego, s. 76-77.
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Zaktada sie, ze realizacja przedsiewzie¢ strategicznych (w tym przedsiewziecia ,,Pomorskie
Kapieliska”) zapewni*:

— wazrost jakosci oferty i atrakcyjnosci turystycznej regionu oraz poprawe sytuacji ekonomicznej
mieszkancow/mieszkanek zwigzanych zawodowo z branzg turystyczng i ustugows;

— pozytywny efekt srodowiskowy: ochrone srodowiska, minimalizacje negatywnego oddziatywania
(w tym eksploatacji uje¢ wody) i zagwarantowanie odpowiedniej gospodarki sciekami i odpadami;
dodatkowo prognozowana jest poprawa stanu infrastruktury turystycznej i zwiekszenie jej
dostepnosci i jakosci, a takze rozwdj dobrze wyposazonych miejsc odpoczynku, co ma szanse
ograniczy¢ przedostawanie sie zanieczyszczen do gleb, wéd gruntowych i wéd podziemnych;

— dostosowanie liczby turystow/turystek do chtonnosci obszaréw i ukierunkowanie ruchu
turystycznego: ograniczenie niekontrolowanej i nadmiernej presji na atrakcyjne przyrodniczo
i krajobrazowo miejsca;

— poprawe kondycji psychofizycznej uzytkownikow/uzytkowniczek i zdrowia osdb korzystajgcych
z wygodnej, dostepnej i bezpiecznej infrastruktury.

Jednoczesnie strategie wojewddzkie i regionalne wymagajg przeciwdziatania potencjalnym
negatywnym oddziatywaniom?, tj. nadmiernej presji turystycznej (ttok turystyczny) i w zwigzku z tym
zwiekszonej liczbie samochoddw, hatasowi, wzrostowi liczby odpaddw, zwiekszeniu poboru wody

i ilodci sciekdow oraz emisji zanieczyszczen do Srodowiska, a w efekcie — pogorszeniu sie jakosci
$rodowiska i warunkéw zycia mieszkarncow/mieszkanek oraz ucigzliwosciom wynikajgcym z realizacji
zmiany zagospodarowania i uzytkowania terendw kapielisk (na etapie budowy i modernizac;ji).

Ze strategiami opracowanymi na poziomie wojewddztwa zbiezne sg strategie lokalne. Badania
pokazujg, ze kluczowe aspekty rozwoju gmin dotyczg infrastruktury technicznej, turystyki i rekreacji,
srodowiska przyrodniczego, rolnictwa, gospodarki, zagospodarowania przestrzennego i terenéw pod
inwestycje oraz o$wiaty i wychowania®.

Whioski z tych badan podkreslajg koncentracje gmin wojewddztwa pomorskiego na trwate;j,

nie tymczasowej, poprawie jakosci zycia mieszkarncédw/mieszkanek, o czym swiadczy skupienie sie

na takich elementach jak infrastruktura, Srodowisko przyrodnicze, ktore dtugofalowo poprawiaja
poziom zycia oraz uwazane s3 za jeden z wazniejszych czynnikéw rozwoju obszaru. Dodatkowo gminy
starajg sie wykorzystac szanse, jakie daje zmiana stylu zycia Polakéw/Polek w ostatnich latach.

Stad na jednym z wazniejszych miejsc w strategiach rozwoju plasuje sie turystyka

(takze agroturystyka) i rekreacja, co, biorgc pod uwage bardzo atrakcyjne potozenie wojewddztwa,
jest ogromng szansa na rozwoj*.

39 prognoza oddziatywania na srodowisko projektu Regionalnego Programu Strategicznego w zakresie
gospodarki, rynku pracy, oferty turystycznej i czasu wolnego, s. 239-244.

40 Tamze, s. 244-254.

4L A, Sekuta, Kierunki rozwoju gmin wojewddztwa pomorskiego w swietle celéw strategii [w:] B. Garbacik (red.),
Edukacja menedzerska a spofeczne i polityczne otoczenie biznesu, Gdansk 2003, s. 133-142.

42 Tamze.
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4.4. Uwarunkowania bezpieczenistwa

Kgpieliska to obiekty spetniajgce wysokie standardy bezpieczenstwa, w tym normy europejskie, ktére
sg stale monitorowane w trakcie trwania sezonu kapielowego i odpowiednio zarzadzane.

Uwarunkowania bezpieczenstwa kgpielisk koncentrujg sie wokét dwéch zagadnien: zapewnienia
odpowiedniej jakosci wody w kapieliskach i w miejscach wykorzystywanych do kapieli oraz
bezpieczenstwa oséb przebywajacych na obszarach wodnych.

4.4.1. Jakos¢ wody

Obowigzek utworzenia i wdrozenia systemu zarzadzania wodg w kapieliskach wynika

z Dyrektywy Parlamentu Europejskiego i Rady 2006/7/WE z dnia 15 lutego 2006 r. w sprawie
zarzgdzania jakosciq wody w kgpieliskach, ktérej zasadniczym celem jest ochrona i poprawa
srodowiska oraz ochrona zdrowia ludzkiego. Dyrektywa ta zostata wdrozona do prawodawstwa
polskiego zmiang ustawy Prawo wodne, a wprowadzony system zarzgdzania wodg nakfada
szereg obowigzkow, gtdéwnie na samorzady lokalne, organizatoréow kapielisk, organy
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej oraz organy opiniodawcze (dyrektoréw regionalnych zarzgdow
gospodarki wodnej i urzedéw morskich, wojewddzkich inspektoréw ochrony srodowiska).

Prawo wodne wprowadza system zarzgdzania jakoscig wody w kapielisku, ktéry ma na celu poprawe
bezpieczenstwa zdrowotnego oséb kapigcych sie, w tym element przewidywania zagrozen.

Akty wykonawcze do ustawy regulujg kwestie nadzoru nad jakoscig wody, profilu wody w kapielisku
oraz ewidencji i sposobu oznakowania kapielisk, a takze — uprawnien organdéw Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej®,

4.4.2. Bezpieczenstwo oséb przebywajacych na kapieliskach

Kwestie zwigzane z bezpieczenstwem oséb przebywajgcych na obszarach wodnych reguluje Ustawa
z dnia 18 sierpnia 2011 r. o bezpieczenstwie 0sob przebywajgcych na obszarach wodnych i akty
wykonawcze do niej, okreslajace kwestie oznakowania i zabezpieczania obszaréw wodnych,
minimalnych wymagan dotyczacych liczby ratownikéw/ratowniczek wodnych, zapewniajgcych statg
kontrole, a takze wymagan, dotyczgcych wyposazenia wyznaczonych obszaréw wodnych w sprzet
ratunkowy i pomocniczy, urzgdzenia sygnalizacyjne i ostrzegawcze oraz sprzet medyczny, leki

i artykuty sanitarne®.

43 NIK: Informacja o wynikach kontroli: organizacja i utrzymanie kgpielisk oraz miejsc wykorzystywanych
do kqpieli, s. 16.
4 Tamze.
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Nadzér nad bezpieczeristwem 0sdb przebywajacych na obszarach kapielisk sprawowany jest*:

— w zakresie ratownictwa wodnego przez podmioty uprawnione do wykonywania ratownictwa
wodnego: Wodne Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe?® i osoby fizyczne z uprawnieniami ratownika
wodnego, na zlecenie organdéw gmin lub gminnych jednostek organizacyjnych,

— w zakresie przestrzegania przez osoby przebywajace na obszarach wodnych zasad korzystania
z danego terenu oraz przestrzegania ograniczen z nich wynikajacych nadzér sprawowany jest
przez Policje i Straz Miejska.

Na mocy ustawy o bezpieczenstwie oséb przebywajgcych na obszarach wodnych podmiot
odpowiadajacy za bezpieczeristwo wodne* zobowigzany jest m.in. do wykonania analizy zagrozen
i zawarcia w niej identyfikacji miejsc, w ktérych wystepuja zagrozenia oraz wtasciwego
zabezpieczenia i oznakowania takich miejsc.

Najczesciej wystepujace btedy ze strony organizatoréw kapieliska:

— brak tablicy z regulaminem kapieliska,
— nadmiar tablic ze znakami i nakazami,
— brak oznakowania kapieliska strzezonego.

Najczesciej wystepujace btedy ze strony uzytkownika/uzytkowniczki kapieliska:
— niereagowanie na sygnaty ostrzegawcze wysytane przez ratownika,

— przecenianie swoich mozliwosci fizycznych,

— bagatelizowanie zakazow kapieli w postaci wywieszonej czerwonej flagi,

— skok w miejscu niedozwolonym.

Smier¢ w $rodowisku wodnym, rozumiana jako utrata zycia przez utoniecie, jest trzecig pod
wzgledem liczebnosci zgondw przyczyna naglej niezamierzonej $mierci ludzi na $wiecie. Swiatowa
Organizacja Zdrowia (WHO) szacuje, ze kazdego roku $mieré¢ w wodzie ponosi ok. 320 tysiecy oséb?,
W Polsce w wyniku utoniecia traci zycie powyzej 500 osdb rocznie. Statystycznie czesciej tong
mezczyzni niz kobiety. Przedziat wiekowy ofiar utonie¢ to 36-50 lat. Statystycznie zndw najczesciej
tong osoby po 50. roku zycia. Toniecia najczesciej wydarzajg sie w niedziele, miedzy godzing 12:00

a 18:00%.

Jako najczestsze przyczyny utoniecia podaje sie:

— kapiel w miejscu niestrzezonym, lecz nie zabronionym,
— nieostroznos$¢ w czasie przebywania nad wodg,

4 Tamze, s. 31.

4 WOPR i inne podmioty sg wiec realizatorem Ustawy z dnia 18 sierpnia 2011 r. o bezpieczeristwie 0séb
przebywajgcych na obszarach wodnych.

47 Ustawa z dnia 18 sierpnia 2011 r. o bezpieczeristwie 0s6b przebywajqcych na obszarach wodnych, art. 8,
pkt. 1.

48 T, Czapajewski, Proces audytu kgpielisk z perspektywy prawnej i polityki publicznej [w:] T. Zalewski (red.):
Nowoczesne zarzqdzanie bezpieczeristwem na wodach przygranicznych Polski i Niemiec, Szczecin 2014, s. 5.

49 7a: https://statystyka.policja.pl/st/wybrane-statystyki/utoniecia [dostep 27.10.2022].
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— nieostroznos¢ w czasie towienia ryb,
— kapiel w miejscu zabronionym.

W Polsce ofiary tong najczesciej w rzekach, a w dalszej kolejnosci — w jeziorach, stawach, zalewach
i w morzu. Szanse na uratowanie osoby tongcej od momentu zanurzenia rozktada sie
w nastepujgcych ramach czasowych®:

— do 1 minuty: 90% szans na uratowanie,
— do 4 minut: 50% szans na uratowanie,
— do 5 minut: 25% szans na uratowanie,
— do 6 minut: 1% szans na uratowanie.

Biorac pod uwage powyzsze dane, nalezy dgzy¢ do maksymalnego skrécenia czasu potrzebnego
na organizacje ratunku osdb tongcych, co — w zakresie infrastruktury kagpieliska — mozna zrobi¢
m.in. poprzez:
— oznakowanie kapieliska tablicami z numerem wejscia/nazwa miejscowosci (w zaleznosci
od wielkosci kapieliska),
— wytyczenie ciggéw pieszych (ktadek/pomostéw), pozwalajgcych na przejazd samochodu
ratowniczego,
— zapewnienie spdjnego i zgodnego z wymaganiami systemu oznakowania kapieliska
(wraz z informacja o jakosci wody i potencjalnych zagrozeniach),
— potraktowanie kapieliska jako posterunku wodnego wyposazonego w tédz motorowg
z dodatkowym zespotem ratowniczym.

4.5. Uwarunkowania dostepnosci

4.5.1. Wymagania dostepnosci

Dostepnosé to cecha sSrodowiska, produktu lub ustugi, polegajgca na zagwarantowaniu réwnego
dostepu dla kazdego uzytkownika/uzytkowniczki, na tych samych zasadach, bez wzgledu na stopien
sprawnosci osoby i bez koniecznosci dodatkowego lub nadmiernego wysitku. Taka dostepnos¢ jest
uzyskiwana dzieki zastosowaniu kolejno:

1. projektowania uniwersalnego,

2. racjonalnych usprawnien,

3. dostepu alternatywnego.

Dostepnos¢é umocowana jest w prawodawstwie polskim: zarowno w Konstytucji, ktéra

w art. 32 zapewnia osobom z niepetnosprawnosciami réwnos¢ wobec prawa oraz zakaz
dyskryminacji, podkreslajac, ze ,,Nikt nie moze by¢ dyskryminowany w zyciu politycznym, spotecznym
lub gospodarczym z jakiejkolwiek przyczyny”, jak i w ratyfikacji przez Polske w 2012 r. Konwencji

o prawach 0sob niepetnosprawnych. Od 2019 r. zakres wymagan dotyczacych dostepnosci okreslaja
przede wszystkim ustawy: o zapewnianiu dostepnosci osobom ze szczegdlnymi potrzebami

507G WOPR: Prawie wszystko o ratownictwie wodnym, s. 15.
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i 0 dostepnosci cyfrowej stron internetowych i aplikacji mobilnych podmiotéw publicznych! oraz
przywotywana w nich wczesniejsza Ustawa z dnia 19 sierpnia 2011 r. o jezyku migowym i innych
srodkach komunikowania sie.

Celem Ustawy o zapewnianiu dostepnosci osobom ze szczegdlnymi potrzebami jest ,,poprawa
warunkéw zycia i funkcjonowania obywateli ze szczegdlnymi potrzebami, ktérzy sg narazeni

na marginalizacje lub dyskryminacje m.in. ze wzgledu na niepetnosprawnos¢ lub obnizony poziom
sprawnosci z powodu wieku czy choroby”>2.

Do zapewnienia co najmniej minimalnej dostepnosci, w zakresie wynikajgcym z ustawy, zobowigzane
sg podmioty publiczne. Majg one obowigzek zapewnienia dostepnosci przez stosowanie
uniwersalnego projektowania w zakresie nowych rozwigzan lub racjonalnych usprawnien w usuwaniu
istniejgcych barier.

Minimalne wymagania dostepnosci precyzuje art. 6 ustawy — w zakresie architektonicznym jest to:
1. zapewnienie wolnych od barier poziomych i pionowych przestrzeni komunikacyjnych budynkow;

2. instalacja urzadzen lub zastosowanie srodkéw technicznych i rozwigzan architektonicznych
w budynku, ktére umozliwiajg dostep do wszystkich pomieszczen, z wytgczeniem pomieszczen
technicznych;

3. zapewnienie informacji na temat rozktadu pomieszczern w budynku, co najmniej w sposéb
wizualny i dotykowy lub gtosowy;

4. zapewnienie wstepu do budynku osobie korzystajgcej z psa asystujacego, o ktdrym mowa
w art. 2 pkt 11 Ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz
zatrudnianiu osob niepetnosprawnych (Dz. U. z 2020 r. poz. 426, 568 i 875),

5. zapewnienie osobom ze szczegdlnymi potrzebami mozliwosci ewakuacji lub ich uratowania
w inny sposéb.

Woraz z przepisami prawa budowlanego ustawa o dostepnosci naktada na organizatoréw kapielisk
szereg wymagan, stuzgcych zapewnieniu dostepnosci dla 0séb z niepetnosprawnosciami i wszystkich
0s0b z tzw. szczegdlnymi potrzebami (czyli np. rodzicéw i opiekunéw/opiekunek z matymi dzie¢mi,
seniorow/seniorek, oséb z czasowg niepetnosprawnoscig czy kobiet w cigzy). Jednoczesnie osoby te
stanowig potezng grupe konsumentéw/konsumentek i klientéw/klientek kazdego rodzaju ustug,
rowniez tych z zakresu oferty turystycznej i rekreacyjnej regionu.

Dostepnosé wpisuje sie wiec w realizacje regionalnych i wojewdédzkich strategii, pozwalajgc przede
wszystkim na realny wzrost jakosci oferty i atrakcyjnosci turystycznej, a co za tym idzie — wieksza
liczbe zadowolonych klientéw/klientek i gosci oraz poprawe sytuacji ekonomicznej mieszkarnicow
/mieszkanek zwigzanych zawodowo z branzg turystyczng i ustugowa.

51 Ustawa z dnia 19 lipca 2019 r. o zapewnianiu dostepnosci osobom ze szczegdlnymi potrzebami;
Ustawa z dnia 4 kwietnia 2019 r. o dostepnosci cyfrowej stron internetowych i aplikacji mobilnych podmiotow
publicznych.

52 Cytat za: https://www.funduszeeuropeijskie.gov.pl/strony/o-funduszach/fundusze-europejskie-
bezbarier/dostepnosc-plus/ustawa-o-dostepnosci/ [dostep 27.10.2022].
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4.5.2. ,tancuch dostepnosci” kapielisk

Dostepnosé terendw kapieliskowych powinna by¢ realizowana w petnym zakresie, zgodnie

z koncepcja tzw. faricucha dostepnosci. Pojecie to (Access Chain) stworzyta Sensory Trust, brytyjska
organizacja zajmujgca sie tworzeniem dostepnych terendw rekreacyjnych. Przedstawia ona
dostepnosc przestrzeni i obiektow w sposdb sekwencyjny, na przyktadzie taricucha, co podkresla
koniecznos$¢ dbania o nig na kazdym etapie i planowania jej w ramach okreslonego ukfadu.

Jesli bowiem w ktérymkolwiek punkcie taficuch dostepnosci zostanie przerwany, cata przestrzen czy
obiekt stajg sie praktycznie niedostepne.

tancuch dostepnosci dla kapielisk

1. Strefa dojscia/dojazdu, w tym:

— przystanki komunikacji zbiorowej,

— parkingi i ciggi komunikacyjne z parkingu,

— odcinek drogi dojazdowe] do kgpieliska,

— drogi dla rowerdéw,

— oznaczenia dojscia/dojazdu do kapieliska (system wayfinding, czyli system odnajdowania drogi
w przestrzeni®3),

2. Strefa wejécia, w tym:

— oznakowanie strefy wejsciowej,
— strefa wejscia (z poziomu terenu/schody/pochylnia/inne rozwigzania).

3. Strefa kgpieliska wraz z infrastrukturg, w tym:

— dostep do pomostow,

— zaplecze sanitarne (toalety, przebieralnie, natryski, przewijaki dla dzieci i dorostych),

— osSwietlenie,

— mata architektura i miejsca wypoczynku,

— infrastruktura rekreacyjno-wypoczynkowa (place zabaw, sitownie),

— stanowiska ratownikdéw wodnych,

— sprzety umozliwiajgce poruszanie sie po terenie kapieliska i wejscie do wody (np. wozki kapielowe
— amfibie),

— informacja i wsparcie na terenie kapieliska.

53 Wayfinding to system odnajdowania drogi w przestrzeni. Moga to by¢ np. oznaczenia kolorystyczne i/lub
fakturowe w nawierzchni — m.in. pasy prowadzgace, zmiana kolorystyczna posadzki w obrebie ciggu pieszego;
oznaczenia kolorystyczne na $cianach (stosowane np. w szpitalach lub garazach wielopoziomowych); porecze
prowadzgce na $cianach (czesto skontrastowane kolorystycznie w stosunku do barwy Scian); towarzyszace
innym oznaczeniom (w posadzce / na $cianach) piktogramy, oznaczenia i strzatki kierunkowe.
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4.5.3. Program Dostepnos$¢ Plus

Dodatkowym czynnikiem stymulujgcym realizacje zadan zwigzanych z tymi celami strategicznymi
moga by¢ tez programy dotacyjne i grantowe, tworzone w ramach rzgdowego programu Dostepnos¢
Plus, a realizowane w obszarze ustug, szczegdlnie w zakresie: Dziatanie 26. Sport, turystyka i rekreacja
bez barier>®, w szczegblnosci projekty:

— Dostepnosc ponad barierami, ktérego celem jest rozwdj i zwiekszenie dla oséb z
niepetnosprawnosciami dostepnosci przestrzeni fizycznej, cyfrowej i informacyjno-
komunikacyjnej, a takze dostepnosci produktdéw i ustug, w tym dotyczacych turystyki i rekreacji.
Przedmiotem dziatan jest wsparcie lokalnych inicjatyw, poprzez dofinansowanie projektéw
grantowych, ktére stuzy¢ majg poprawie poziomu dostepnosci, w szczegdlnosci dostepnosci bazy
i oferty turystyczno-rekreacyjnej dla oséb o specjalnych potrzebach zwigzanych z
niepetnosprawnosciami;

— Obszar chroniony, obszar dostepny, ktérego celem jest wypracowanie ramowego modelu
dostepnego parku narodowego i krajobrazowego jako elementu dostepnosci oferty turystycznej
dla 0séb z niepetnosprawnosciami i wdrozenie wybranych elementéw tego modelu przez
10 parkoéw (narodowych lub krajobrazowych) w Polsce. Beneficjentem tego projektu jest
wojewddztwo pomorskie — Pomorski Zespdt Parkéw Krajobrazowych w Stupsku;

— Program upowszechniania sportu 0sob niepetnosprawnych, ktérego gtdbwnym celem jest
tworzenie optymalnych warunkéw umozliwiajgcych osobom z niepetnosprawnoscia zwiekszanie
uczestnictwa w réznych formach aktywnosci sportowej, wigczenie w gtdwne nurty zycia
spotecznego oraz wyréwnanie szans w dostepie do przestrzeni publicznej w obszarze sportu.

54 Por.: https://www.funduszeeuropejskie.gov.pl/media/103035/Siec_dostepnosci.pdf [dostep 27.10.2022].
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5. Ogodlne zasady planowania i projektowania infrastruktury kapielisk

5.1. Lokalizacja

Kapielisko nalezy organizowac na wodach i terenie przylegtym w miejscach:

— zZwyczajowo uczeszczanych,

— o dogodnie uksztattowanym brzegu i dnie pod katem wejscia do wody,

— nastonecznionych,

— zzanieczyszczeniem nieprzekraczajagcym dopuszczalnych ustalonych norm,

— bezpiecznych — analiza zagrozen w tym zakresie powinna dotyczy¢: predkosci pragdu (do 1 m/s),
wystepowania prgdéw wstecznych i innych ruchdw wody, frakcji materiatu dennego, regularnosci
spadku dna, temperatury wody, gtebokosci wystepowania termokliny (zbiorniki sSrédlgdowe),
wystepowania w danym miejscu utoniec i ich przyczyn, mozliwosci dojazdu stuzb ratowniczych,
mozliwosci przeprowadzenia ewakuacji,

— z dogodnym dojazdem dla stuzb,

— z mozliwoscig organizacji parkingow,

— posiadajacych potencjat do rozbudowy infrastruktury okoto kgpieliskowej i popularyzacji miejsca.

Dodatkowo zaleca sie, aby do kapieliska prowadzito utwardzone dojscie, wyznaczone od przystankdow

komunikacji publicznej, parkingdw i gtdwnych ciggdw pieszych w miejscowosci. Na terenie kgpieliska

powinno byé mozliwe wyznaczenie utwardzonych ciggéw (chodnikéw/ktadek/mat) o nachyleniu
nieprzekraczajacym 5% oraz montaz co najmniej podstawowych elementdéw infrastruktury.

5.2. Wymagania organizacyjne

5.2.1. Wymagania organizacyjne — procedura

1. Ztozenie wniosku: organizator kapieliska do dnia 31 grudnia roku poprzedzajgcego sezon
kapielowy, w ktérym kapielisko ma by¢ otwarte przekazuje wojtowi, burmistrzowi lub
prezydentowi miasta wniosek o umieszczenie w wykazie kapielisk wydzielonego
fragmentu wéd powierzchniowych, gdzie planuje utworzy¢ kgpielisko.

2. Projekt uchwaty: wdjt, burmistrz lub prezydent miasta przygotowuje projekt uchwaty,
obejmujacy wykaz planowanych kapielisk, sporzgdzony po rozpatrzeniu wnioskéw oraz
wykaz wydzielonych fragmentéw wdéd powierzchniowych, gdzie planuje utworzyé
kapieliska, dla ktérych bedzie organizatorem.

3. Ewentualne uwagi do projektu uchwaty: waéjt, burmistrz lub prezydent miasta podaje
do publicznej wiadomosci projekt uchwaty, okreslajgc forme, miejsce i termin sktadania
uwag oraz propozycji zmian do tego projektu uchwaty, nie krétszy niz 21 dni od dnia
podania do publicznej wiadomosci.

4. Rozpatrzenie uwag: wéjt, burmistrz lub prezydent miasta rozpatruje uwagi oraz
propozycje w terminie nie dtuzszym niz 14 dni od dnia uptywu terminu ich sktadania.
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Opiniowanie: wojt, burmistrz lub prezydent miasta, najpdzniej do dnia 28 lutego,
przekazuje do zaopiniowania projekt uchwaty:

— Wodom Polskim,
— witascicielowi wéd,
— wiasciwemu organowi Inspekcji Ochrony Srodowiska,
— panstwowemu, powiatowemu lub panstwowemu granicznemu inspektorowi sanitarnemu,
a takze:
a) dyrektorowi parku narodowego (w przypadku kapieliska potozonego na terenie parku
narodowego),
b) witasciwemu dyrektorowi urzedu morskiego (w przypadku kapieliska na polskich
obszarach morskich),
c) wiasciwemu dyrektorowi urzedu zeglugi srédlgdowej (w przypadku kapieliska
potozonego na $rédlagdowej drodze wodnej).

Wszystkie wymienione instytucje i osoby wyrazajg opinie do przekazanego projektu uchwaty

w terminie 14 dni. Brak opinii w tym terminie uznaje sie za wyrazenie opinii pozytywne;j.

Wykaz kapielisk: Rada gminy okresla, w drodze uchwaty bedacej aktem prawa miejscowego,
corocznie do dnia 20 maja, wykaz kapielisk na terenie gminy lub na polskich obszarach morskich
przylegtych do danej gminy. Wzér ewidencji okreslony jest w Rozporzgdzeniu Ministra Zdrowia
z dnia 21 grudnia 2018 r. w sprawie ewidencji oraz sposobu oznakowania kgpielisk i miejsc
okazjonalnie wykorzystywanych do kgpieli (zat. 1).

5.2.2. Zakres wniosku

Whiosek organizatora o umieszczenie w wykazie kapielisk wydzielonego fragmentu wéd
powierzchniowych, na ktérym planuje utworzy¢ kapielisko musi zawierac¢:

1.
2.

N o v s~ W

imie i nazwisko albo nazwe oraz adres organizatora,

nazwe i adres kapieliska oraz opis granicy kapieliska na aktualnej mapie topograficznej
(opracowanie kartograficzne) albo ortofotomapie (mapa fotograficzna) lub wykaz wspétrzednych
punktow zatamania granicy kapieliska,

wskazanie dtugosci linii brzegowej kapieliska,

wskazanie przewidywanej maksymalnej liczby oséb korzystajgcych dziennie z kgpieliska,
wskazanie termindw otwarcia i zamkniecia kapieliska,

opis infrastruktury kgpieliska, w tym urzgdzen sanitarnych,

wskazanie sposobu gospodarki odpadami.

Do wniosku nalezy tez dotaczy¢:

1.

2.

kopie zgtoszenia wodnoprawnego wraz z zaswiadczeniem o niezgtoszeniu sprzeciwu przez organ
wiasciwy w sprawach zgtoszerh wodnoprawnych,

informacje dotyczgce planowanego kapieliska:

aktualny profil wody w kapielisku,

— status kapieliska w poprzednim sezonie kgpielowym (czynne, nieczynne) albo wzmianka,
ze wniosek dotyczy kapieliska nowo utworzonego,

— ocene jakosci wody i klasyfikacje wody w kgpielisku w poprzednim sezonie kapielowym, jezeli
whniosek dotyczy istniejgcego kapieliska,

— udogodnienia i srodki podjete w celu promowania kapieli.
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zgode wtasciciela wod oraz wtasciciela gruntu przylegajgcego do kapieliska na jego utworzenie.

5.2.3. Nadzor nad jakoscig wody

Kgpielisko moze funkcjonowa, jezeli jako$¢ wody w nim zostata sklasyfikowana co najmniej jako
»,dostateczna”. Jezeli jakos¢ wody w kapielisku zostata sklasyfikowana jako ,niedostateczna”,
kapielisko moze funkcjonowaé pod warunkiem podjecia dziatan majacych na celu:

ochrone zdrowia ludzkiego i poprawe jakosci wody, w tym wprowadzenia zakazu kagpieli w danym
sezonie kapielowym albo tymczasowego zakazu kapieli,

ustalenie przyczyn nieosiggniecia dostatecznej klasyfikacji jakosci wody w kapielisku,
zapobiezenie, zmniejszenie lub wyeliminowanie przyczyn zanieczyszczenia wody w kapielisku,
przekazanie spoteczenstwu informacji dotyczacej jakosci wody w kapielisku w sposdb niebudzacy
watpliwosci co do stwierdzonych zagrozen.

Wtasciwy panstwowy inspektor sanitarny dokonuje oceny jakosci wody w kapielisku:

na biezgco — na podstawie wynikéw badania wody, wykonanego w ramach kontroli wewnetrznej
oraz w ramach kontroli urzedowej,

po zakonczeniu sezonu kapielowego — na podstawie wynikdéw badania wody (wykonanego

w ramach kontroli wewnetrznej oraz w ramach kontroli urzedowej) oraz na podstawie dziatan
podejmowanych przez organizatora, organy gminy, organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej oraz
inne zainteresowane podmioty.

Przygotowanie oceny sezonowej polega na krdtkim opisowym podsumowaniu wszelkich dziatan
podejmowanych przez organizatora, organy gminy, organy Pafnstwowej Inspekcji Sanitarnej oraz inne
zainteresowane podmioty w odniesieniu do wdd w kapieliskach obejmujgcych:

okreslenie i regularng aktualizacje profilu wody w kapielisku,

okreslenie harmonogramu pobrania prébek,

kontrole jakosci wody w kapielisku, prowadzong w ramach kontroli urzedowej oraz kontroli
wewnetrznej,

ocene jakosci wody w kapielisku,

klasyfikacje wody w kapielisku,

okreslenie oraz ocene przyczyn zanieczyszczenia, ktore mogtoby mie¢ wptyw na wode

w kapielisku oraz niekorzystnie wptywac na zdrowie oséb kapigcych sie,

informowanie spoteczenistwa, w tym aktywne rozpowszechnianie i niezwtoczne udostepnianie
informacji o klasyfikacji wody w kapielisku i zakazie kapieli przez oznakowanie kapieliska,
podejmowanie czynnos$ci majgcych na celu zapobieganie narazeniu oséb kapigcych sie

na dziatanie zanieczyszczen oraz obnizenie ryzyka zanieczyszczenia.

Wiasciwy panstwowy inspektor sanitarny dokonuje klasyfikacji jakosci wody w kapielisku na

podstawie co najmniej 16 prébek obejmujgcych cztery sezony kgpielowe. W przypadku kapieliska,
w ktdrym sezon kgpielowy nie przekracza 8 tygodni, klasyfikacja jakosci wody w kapielisku jest
dokonywana przez witasciwego panstwowego inspektora sanitarnego na podstawie co najmniej
12 prébek, obejmujgcych cztery sezony kapielowe.

Witasciwy panstwowy inspektor sanitarny moze dokonac klasyfikacji jakosci wody w kapielisku

na podstawie probek wody obejmujgcych mniej niz cztery sezony kapielowe, jezeli nowo wyznaczone
kapielisko funkcjonuje krdcej niz przez cztery kolejne sezony kapielowe lub jezeli wystgpity zdarzenia,

ktore mogg mieé wptyw na klasyfikacje jakosci wody w kapielisku. W takim przypadku klasyfikacja
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jakosci wody w kapielisku moze by¢ dokonana na podstawie co najmniej 16 prébek, a w przypadku
kapieliska, w ktérym sezon kgpielowy nie przekracza 8 tygodni, na podstawie co najmniej 8 prébek.

5.2.4. Kontrola wewnetrzna prowadzona przez organizatora

Kontrola wewnetrzna jakosci wody w kapielisku musi by¢ dokumentowana w formie
pisemnej w postaci papierowej lub elektronicznej, pozwalajgcej na ustalenie:

— imienia i nazwiska osoby odpowiedzialnej za systematyczne wizualne nadzorowanie wody
w kapielisku i wody zasilajgcej kapielisko pod katem wystepowania zanieczyszczen, niekorzystnie
wptywajgcych na jakos¢ wody i stanowiacych zagrozenie dla zdrowia kapigcych sie oséb,

— daty pobierania prébek wody w kapielisku w punktach ustalonych z wiasciwym panistwowym
inspektorem sanitarnym,

— terminu wystgpienia krotkotrwatego zanieczyszczenia,
daty pobierania dodatkowych prébek wody w kapielisku po ustaniu krétkotrwatego
zanieczyszczenia,

— daty wykonania badania wody w kapielisku w zakresie wymaganym przepisami prawa>>,

— metod, jakimi zostaty przeprowadzone badania jakosci wody w kapielisku,

— daty, godziny i sposobu przekazania wtasciwemu panstwowemu inspektorowi sanitarnemu
wynikéw badania wody w przypadku: przekroczenia norm dla oceny jako$ci wody w kapielisku®®
i/lub spetniania wymagan dla oceny jakosci wody w kapielisku®’,

— daty, godziny, sposobu oraz zakresu przekazanych informacji wtasciwemu panstwowemu
inspektorowi sanitarnemu o wystgpieniu zdarzen, ktére mogg mie¢ wptyw na pogorszenie jakosci
wody w kapielisku oraz o kazdym zawieszeniu harmonogramu pobrania prébek w ramach kontroli
wewnetrznej i jego przyczynach,

— daty, godziny oraz zakresu przekazanych kgpigcym sie osobom informacji o jakosci wody
w kapielisku, w tym klasyfikacji jakosci wody w kapielisku i zaleceniach organdéw Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej,

— podejmowanych czynnosci, majgcych na celu zapobieganie narazeniu oséb kapigcych sie
na dziatanie zanieczyszczen oraz obnizenie ryzyka zanieczyszczenia.

5.2.5. Profil wody w kapielisku

Organizator kapieliska sporzadza profil wody w kapielisku na podstawie danych uzyskanych
w szczegolnosci od:

— dyrektoréw regionalnych zarzgdéw gospodarki wodnej Wad Polskich,
— organéw Inspekcji Ochrony Srodowiska,

— organdéw Panstwowej Inspekcji Sanitarne;j,

— dyrektoréw urzedéw morskich,

55 Cze$é¢ A Zatacznika nr 1 do Rozporzqdzenia Ministra Zdrowia z dnia 17 stycznia 2019 r. w sprawie nadzoru nad
jakoscig wody w kqpielisku i miejscu okazjonalnie wykorzystywanym do kgpieli.

6 Tamze.

5 Tamze.
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— na podstawie wiasnych danych.

Profil wody w kapielisku moze zostac sporzadzony dla jednego kapieliska lub kilku sgsiadujacych
ze soba kapielisk. Jeden profil wody w kapielisku moze zosta¢ sporzadzony dla kilku sgsiadujgcych
ze sobg kapielisk, jezeli w okresie ostatnich czterech lat poprzedzajgcych rok, w ktérym jest
sporzadzany profil wody w kgpielisku, uzyskaty one takie same wyniki klasyfikacji jakosci wody

w kapielisku a profile wody wskazujg na wspdlne czynniki ryzyka albo ich brak.

Profil wody w kapielisku powinien zawieraé informacje o:
1. lokalizacji kapieliska,
2. lokalizacji punktu lub punktéw ustanowionych w celu kontroli jako$ci wody w kapielisku,

3. cechach fizycznych, geograficznych i hydrologicznych wéd, na ktdrych jest zlokalizowane
kapielisko oraz innych wéd powierzchniowych, za posrednictwem ktérych jest mozliwy doptyw
zanieczyszczen do wody w tym kapielisku, znajdujgcych sie w zlewni wdd, na ktérych jest
zlokalizowane kapielisko,

4. zanieczyszczeniach, ktére mogg mie¢ wptyw na wode w kapielisku oraz wywieraé niekorzystny
wptyw na stan zdrowia kapigcych sie, przyczynach tych zanieczyszczen, a w przypadku istnienia
ryzyka krétkotrwatych zanieczyszczen — réwniez o:

— przewidywanym charakterze, czestotliwosci oraz czasie trwania spodziewanych
krétkotrwatych zanieczyszczen,

— potencjalnych przyczynach krétkotrwatych zanieczyszczen, harmonogramie eliminacji tych
przyczyn oraz dziataniach podejmowanych w celu obnizenia ryzyka wystgpienia
krétkotrwatych zanieczyszczen,

— dziataniach podejmowanych w celu zapobiegania narazeniu kapigcych sie na kontakt
z krétkotrwatymi zanieczyszczeniami, wraz z podaniem podmiotéw odpowiedzialnych
za podjecie takich dziatan i ich danych kontaktowych,

5. mozliwosci rozmnozenia sinic, makroglonéw lub fitoplanktonu.

Szczegobtowe informacje zawarte w profilu wody w kapielisku przedstawia sie w formie tabeli,

w postaci wydruku oraz w wersji elektronicznej, a takze w formie mapy w skali od 1:500

do 1:10 000, w postaci wydruku lub w wersji elektronicznej, sporzadzanej na podstawie warstw
systemodw informacji geograficznej (GIS), przedstawiajgcej potozenie kapieliska lub grupy kapielisk,
zasieg kapieliska lub grupy kapielisk oraz wszystkie inne wymagane informacje.

Informacje inne niz okreslone w tabeli mogg by¢ dotgczone do profilu wody w kapielisku w formie
zatgcznikow.

Organizator kgpieliska dokonuje aktualizacji profilu wody w kapielisku na podstawie danych
uzyskanych od tych samych organdéw. Aktualizacji podlega profil wody w kapielisku sporzadzony dla
kapieliska, w ktérym woda zostata zaklasyfikowana jako ,,dobra”, ,,dostateczna” albo
,hiedostateczna”. Profil wody w kapielisku sporzadzony dla kapieliska, w ktédrym woda zostata
zaklasyfikowana jako ,,doskonata”, podlega aktualizacji wytgcznie wéwczas, gdy klasyfikacja wody
w tym kapielisku zostata zmieniona na ,dobrg”, ,,dostateczng” albo ,niedostateczng”.

Aktualizacja powinna mie¢ miejsce co najmniej raz na:

— 4 lata —w przypadku kapieliska, w ktérym woda zostata zaklasyfikowana jako ,,dobra”,
— 3 lata —w przypadku kgpieliska, w ktérym woda zostata zaklasyfikowana jako , dostateczna”,
— 2 lata—w przypadku kapieliska, w ktérym woda zostata zaklasyfikowana jako ,niedostateczna”.
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W przypadku przeprowadzenia na obszarze kgpieliska lub w jego sgsiedztwie robét budowlanych lub
zmian w infrastrukturze, ktére mogg wptynac¢ na pogorszenie jakosci wody w kapielisku, profil wody
w kapielisku podlega aktualizacji przed rozpoczeciem nastepnego sezonu kapielowego niezaleznie od
wynikéw klasyfikacji wéd w tym kapielisku.

5.2.6. Ewidencja kapielisk

Ewidencja kapielisk jest prowadzona przez wéjta, burmistrza lub prezydenta miasta,
zamieszczajgcego w niej informacje dotyczace kapieliska, tj.:

— o0 ocenie biezacej i sezonowej jakosci wody w kapielisku oraz klasyfikacji,
— 0 zakazie kapieli i zaleceniach wydanych przez wtasciwego panstwowego powiatowego lub
panstwowego granicznego inspektora sanitarnego.

Wijt, burmistrz lub prezydent miasta wpisuje kapielisko lub aktualizuje wpis do ewidencji kapielisk
w terminie 14 dni od dnia podjecia uchwaty z wykazem kapielisk i 2 dni od dnia otrzymania informacji
dotyczacych oceny jakosci wody w kapielisku, klasyfikacji wody w kapielisku oraz zakazu kapieli.

Organizator kgpieliska jest zobowigzany niezwtocznie zgtosi¢ zmiane posiadanych informacji
zawartych w ewidencji kgpielisk. Wéjt, burmistrz lub prezydent miasta przechowuje dokumenty
stanowigce podstawe wpisu do ewidencji kgpielisk, w tym wnioski wraz z zatgcznikami, przez okres
10 lat od dnia wpisu kapieliska do tej ewidenciji.

Wjt, burmistrz lub prezydent miasta jest tez zobowigzany do nieodptatnego przekazywania
informacji zawartych w ewidencji kapielisk na wniosek wtasciciela wéd, wtasciciela gruntu
przylegajacego do kapieliska, wiasciwego panstwowego powiatowego lub parstwowego granicznego
inspektora sanitarnego lub organdw wiasciwych w sprawach gospodarowania wodami

5.2.7. taczenie i podziat kgpielisk

taczenie albo podziat kgpielisk wymaga uzasadnienia. Organizatorzy kapielisk mogg taczy¢ kapieliska

w przypadku, gdy:

— kapielisk sgsiadujgcych ze sobg nie dzieli zadna fizyczna odlegtos¢;

— kapieliska uzyskaty zblizong klasyfikacje oceny jakosci wody w 4 poprzednich sezonach
kapielowych;

— profile wody w kapieliskach wskazujg na wspdlne czynniki ryzyka lub ich brak.

Organizatorzy kapielisk moga dokonywac podziatu kapielisk, gdy jest to uzasadnione jakosciag wody
w kapielisku lub jego czesci albo bezpieczernstwem osdb korzystajgcych z tego kgpieliska.
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5.3. Zapewnienie bezpieczenstwa i organizacja ratownictwa wodnego na terenie kapieliska

5.3.1. Zapewnienie bezpieczenstwa

Zapewnienie bezpieczenistwa na terenie kapieliska nalezy do oséb zarzadzajgcych
obszarem, na ktérym sie znajduje.

— na terenie parku narodowego lub krajobrazowego — jest to dyrektor/dyrektorka parku,

— naterenie, na ktérym prowadzona jest dziatalnos¢ w zakresie sportu lub rekreacji — osoba
fizyczna, osoba prawna i jednostka organizacyjna nieposiadajgca osobowosci prawnej, ktéra
prowadzi dziatalno$¢ w tym zakresie,

— na pozostatym obszarze — wtasciwy miejscowo waéjt, burmistrz lub prezydent miasta.

Do obowigzkdw zarzadzajgcego kapieliskiem nalezy:

1. umieszczenie w ogdlnie dostepnym miejscu informacji dotyczacych zasad korzystania
z kapieliska, ograniczen w korzystaniu z kapieliska oraz sposobu powiadamiania o wypadkach
wraz z numerami alarmowymi,

2. wytyczanie strefy dla umiejacych i nieumiejgcych ptywac oraz wydzielanie brodzika dla dzieci
w przypadku kapieliska o tgcznej powierzchni powyzej 100 m?, jezeli gteboko$¢ w nich przekracza
w jakimkolwiek miejscu 0,4 m. We wszystkich innych miejscach przeznaczonych na kapielisko
o powierzchni mniejszej niz 100 m?, jezeli znajduje sie w nich miejsce o gtebokosci powyzej 1,2 m.
zapewnienie statej kontroli wyznaczonego kapieliska przez ratowniczki/ratownikéw wodnych,

4. utworzenie stanowiska do obserwacji kapieliska,

wyposazenie kapieliska w sprzet ratunkowy i pomocniczy oraz urzadzenia sygnalizacyjne
i ostrzegawcze (wzrokowe i stuchowe),

6. oczyszczanie powierzchni dna obszaru przeznaczonego do ptywania lub kapieli z wszelkich
przedmiotéw mogacych spowodowac skaleczenie lub inny wypadek,

upowszechnianie zasad korzystania z kapieliska,

8. zapewnianie przekazywania informacji o dopuszczalnosci lub zakazie korzystania z kgpieliska.

5.3.2. Ratownictwo wodne

Ratownictwo wodne to odtam ratownictwa, ktéry jest wyspecjalizowany w technikach ewakuacji

i czynnosciach ratunkowych odbywajgcych sie w srodowisku wodnym. Definicja ta obejmuje swoim
zakresem wszystkie dziatania, ktérych celem jest przeciwdziatanie sytuacjom zagrozenia zycia, a takze
minimalizowanie szeroko rozumianych strat wynikajgcych z granicznej sytuacji, w jakiej znalazta sie
osoba tonaca, ktdre majg na celu dazenie do poprawy zdrowia tej osoby poprzez:

— zastosowanie specjalnych umiejetnosci (kluczowe w tej kategorii sg umiejetnosci: ptywackie,
nurkowe i motorowodne),

— zastosowanie specjalnych technik (chwytéw, holowan, podpie¢ weztéw i wpiec¢ linowych),

— zastosowanie odpowiedniej taktyki ratunkowej z wykorzystaniem sprzetu linowego,
wypornosciowego, ptywajgcego, slizgowego, podwodnego, latajgcego, brodzacego, lgdowego,
zatogowego i bezzatogowego.
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Wyrdzniane s3 trzy tryby ratownictwa wodnego:

— tryb zwykty, zwigzany z zapewnianiem bezpieczeristwa w rekreacji nad wodg i w uprawianiu
sportéw wodnych,

— tryb powodziowy, ktéry oznacza — oprdcz ratowania ludzi — takze ratowanie mienia i zwierzat®,

— tryb wypadkowo-katastroficzny, realizowany w obliczu wypadkdw i katastrof jednostek
ptywajacych zeglugi pasazerskiej, handlowej i militarnej, statkéw powietrznych oraz pojazdéw
ladowych, ktére w wyniku niekorzystnych zdarzen znalazty sie w wodzie.

Na kapieliskach stuzba ratownictwa wodnego wykonywana jest w trybie zwyktym, zwigzanym
z zapewnianiem bezpieczeristwa podczas rekreacji nad wodg i uprawiania sportéw wodnych.

Ze wzgledu na rodzaj stosowanego sprzetu specjalistycznego i skomplikowanych technik
ratunkowych, a takze umiejetnosci dodatkowych, w ratownictwie wodnym wyrdzniamy:

— ratownictwo na szybkich skuterach wodnych (najbardziej zaawansowana technika ratowania
na skuterach wodnych jest realizowana wedtug standardu amerykariskiej organizacji ,K38")%,

— ratownictwo na szybkich fodziach (najczesciej hybrydowych ze sztywnym kadtubem, z burtami
pontonowymi) motorowych typu RIB (ang. Rigid Inflatable Boat)®°,

— ewakuacje w zakresie ratownictwa wodnego z uzyciem smigtowcow i bezzatogowych statkéw
powietrznych,

— ratownictwo okretowe,

— ratownictwo pod wodg z wykorzystaniem sprezonego czynnika oddechowego, ktdre jest
regulowane odrebng ustawg o pracach podwodnych®?,

Wymienione rodzaje ratownictwa wodnego przenikajg sie. Czesto niemozliwe jest wytyczenie
wyraznej granicy pomiedzy poszczegdlnymi specjalizacjami. Préba zarysowania sztucznej granicy

w zakresie kompetencji jednostek ratownictwa wodnego, w okreslonych sytuacjach moze nie stuzy¢
skutecznosci wykonywanych przez nie dziatan, ktérych nadrzednym celem jest ratowanie zycia
ludzkiego. Istotg ratownictwa w wymiarze ogdlnym jest niesienie pomocy osobom potrzebujgcym

z mozliwie jak najmniejszym ryzykiem dla oséb ratujgcych i przy wykorzystaniu wszystkich
umiejetnosci i najlepszego sprzetu.

58 Jest to szczegdlnie istotne, gdyz w obrebie kompetencji wielu organizacji ratowniczo-ochotniczych dziatania
koncentrujg sie tylko na ratowaniu zycia ludzkiego, natomiast stuzby takie jak Pannstwowa Straz Pozarna,
Morska Stuzba Poszukiwania i Ratownictwa (ang. Search and Rescue, SAR) wykonujg tez ratowanie zwierzat,
mienia oraz niwelowanie skazen $rodowiska.

59 Federacja powstata w USA w 1989 r., zatozona przez amerykanke Shawn Alladio. Podstawowe szkolenie
,»,3 stopnia” trwa 22 godziny, por.: https://www.lifeguardgdynia.pl/kursy/operator-skutera-ratowniczegok38/
> [dostep 27.10.2022].

80 Najbardziej znana i najwieksza organizacja ratownictwa morskiego wykorzystujaca takie jednostki to Royal
National Lifeboat Institution — RNLI.

61 Na podstawie art. 8 ust. 7 i art. 28 ust. 2 Ustawy z dnia 17 pazdziernika 2003 r. o wykonywaniu prac
podwodnych (Dz. U. Nr 199, poz. 1936). Rozporzqdzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia
25 maja 2004 r., w sprawie wykonywania prac podwodnych w jednostkach organizacyjnych podlegtych lub
nadzorowanych przez ministra wtasciwego do spraw wewnetrznych.
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5.3.3. Organizowanie dziatan ratowniczych

Organizowanie i finansowanie dziatan ratowniczych na kapielisku nalezy do zarzadzajacego tym
obszarem, ktdry moze zleci¢, w drodze umowy, organizowanie, kierowanie i koordynowanie dziatan
ratowniczych podmiotom uprawnionym do wykonywania ratownictwa wodnego (czyli podmiotom,
ktore uzyskaty zgode ministra wtasciwego do spraw wewnetrznych na wykonywanie ratownictwa
wodnego oraz posiadajg wpis do rejestru jednostek wspotpracujgcych w ramach systemu
Panstwowego Ratownictwa Medycznego).

Do obowigzkdw ratownikdéw/ratowniczek wodnych nalezy w szczegdlnosci wykonywanie takich
dziatan ratowniczych jak:

— przyjecie zgtoszenia o wypadku lub zagrozeniu,

— dotarcie na miejsce wypadku z odpowiednim sprzetem ratunkowym,

— udzielenie kwalifikowanej pierwszej pomocy,

— zabezpieczenie miejsca wypadku lub zagrozenia zycia,

— ewakuacja oséb z miejsca stanowigcego zagrozenie dla zycia lub zdrowia,

— transport 0sdb, ktére ulegly wypadkowi lub sg narazone na niebezpieczenstwo utraty zycia lub
zdrowia na obszarze wodnym do miejsca, gdzie jest mozliwe podjecie medycznych czynnosci
ratunkowych przez jednostki systemu Panstwowego Ratownictwa Medycznego.

Do obowigzkdéw ratownikow/ratowniczek wodnych nalezy réwniez:

— obserwowanie wyznaczonego obszaru wodnego, niezwtoczne reagowanie na kazdy sygnat
wzywania pomocy oraz podejmowanie akcji ratowniczej oraz zapobieganie skutkom zagrozen,

— przeglad stanu urzadzen i sprzetu wykorzystywanego do ratownictwa wodnego,

— okreslanie gtebokosci wyznaczonego obszaru wodnego,

— kontrola stanu urzadzen oraz sprzetu, ktére zapewniajg bezpieczeristwo oséb ptywajacych,
kapigcych sie lub uprawiajacych sport lub rekreacje,

— wywieszanie na maszcie odpowiednich flag informacyjnych,

— sygnalizowanie, za pomocg urzadzen alarmowych, naruszen zasad korzystania z wyznaczonego
obszaru wodnego w szczegdlnosci granicy strefy dla umiejgcych ptywac, a takze nadchodzacej
burzy,

— reagowanie na przypadki naruszania zasad korzystania z wyznaczonego obszaru wodnego,

— wpisywanie na tablicy informacyjnej temperatury wody, powietrza oraz innych aktualnych
informacji w szczegolnosci dotyczacych nagtych zmian warunkéw atmosferycznych,

— niezwtoczne informowanie zarzadzajgcego kapieliskiem oraz swojego przetozonego
o zagrozeniach bezpieczenstwa oséb przebywajacych na obszarze wodnym,

— biezace dokumentowanie prowadzonych dziatan ratowniczych.
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Minimalne wymagania dotyczace liczby ratownikéw/ratowniczek wodnych zapewniajgcych statg
kontrole wyznaczonego obszaru wodnego okreslajg odpowiednie przepisy®2. W przypadku kapielisk
jest to:

— na kapieliskach srédlgdowych na kazde 100 m linii brzegowej jeden ratownik/ratowniczka
wodny/a od strony lgdu i jeden ratownik/ratowniczka wodny/a od strony lustra wody,
przebywajgcy na fodzi lub platformie umozliwiajgcej obserwacje i umieszczonej poza strefg dla
umiejacych ptywac,

— na kapieliskach nadmorskich na kazde 100 m linii brzegowej trzyosobowe zespoty
ratownikéw/ratowniczek wodnych, w tym co najmniej jeden ratownik wodny od strony lustra
wody.

Nalezy pamieta¢, ze rozporzadzenie precyzuje minimalng liczbe ratownikdw/ratowniczek, a kwestig
nadrzedng w okresleniu ich liczby musi by¢ zapewnienie petnego bezpieczenstwa oséb
przebywajgcych na kapielisku. Poniewaz ratownicy/ratowniczki majg w swoich obowigzkach
prowadzenie statej kontroli wyznaczonego obszaru wodnego, standardowo powinno zatozy¢ sie

co najmniej jednego ratownika/ratowniczke wiecej ponad minimalng norme — szczegdlnie, ze dla
niektérych czynnosci kwalifikowanej pierwszej pomocy wymagana jest obecnos$é co najmniej

2 ratownikow/ratowniczek. Dlatego przyjac nalezy:

— na kapieliskach $rédlgdowych do podstawowe]j obsady 2 ratownikéw/ratowniczek — 1 dodatkowy
ratownik/ratowniczka na kazde 100 m,

— na kapieliskach nadmorskich do podstawowe] obsady 3 ratownikéw/ratowniczek — 1 dodatkowy
ratownik/ratowniczka na kazde 100 m,

— w przypadku sektora kolonijnego dodatkowo do w/w zwiekszonej normy — jeszcze 1 dodatkowy
ratownik/ratowniczka do kapieli grup zorganizowanych,

— w przypadku dodatkowych atrakcji w kapielisku (zjezdzalnie itp.) do w/w zwiekszonej normy —
jeszcze 1 dodatkowy ratownik/ratowniczka,

— w przypadku uzytkowania na kapielisku wozkow kapielowych (amfibii) — dodatkowo
1 ratownik/ratowniczka jako asysta przy kapieli osdb korzystajgcych z amfibii.

62 Rozporzgdzenie Ministra Spraw Wewnetrznych z dnia 23 stycznia 2012 r. w sprawie minimalnych wymagarn
dotyczqcych liczby ratownikéw wodnych zapewniajgcych statq kontrole wyznaczonego obszaru wodnego.
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Wazne!
W sytuacji prowadzenia dodatkowej dziatalnosci (np. wypozyczalni sprzetu ptywajacego lub nauki
ptywania) niedopuszczalne jest angazowanie ratownika/ratowniczki petnigcego dyzur.

Wymagania dotyczace wyposazenia w sprzet ratunkowy i pomocniczy, urzadzenia sygnalizacyjne
i ostrzegawcze oraz sprzet medyczny, leki i artykuty sanitarne okreélajg odpowiednie przepisy®.
W przypadku kapielisk konieczne jest wyposazenie w:

1. ratowniczg t6dZz motorowa — jedna na kazde 400 m linii brzegowej,
2. ratownicza t6dZ wiostowg — jedna na kazde 100 m linii brzegowej,

3. koto ratunkowe z nietongcg linkg o dfugosci 25 m lub pasy ratownicze — jedna sztuka na kazde
50 m linii brzegowej, umieszczone w poblizu lustra wody,

4. zerdzie ratunkowe na kgpieliskach posiadajgcych pomosty state lub ptywajace — dwie sztuki,

liny asekuracyjne o dtugosci min. 80 m na kotowrotku lub w zasobniku linowym —jedna na kazde
100 m linii brzegowej,

6. tube gtosowa elektroakustyczng na kazdym stanowisku ratowniczym,

7. tablice do zamieszczania informacji o temperaturze wody i powietrza, szybkosci wiatru oraz
wysokosci fali,

8. akustyczny sygnat alarmowy typu gwizdek, gong, dzwon lub syrena — po jednej sztuce na kazdym
stanowisku ratowniczym,

9. Srodkitgcznosci miedzy stanowiskami ratowniczymi,
10. rzutki ratunkowe — po jednej sztuce dla kazdego ratownika/ratowniczki wodnego/j,
11. lornetki — jedna sztuka na kazdym stanowisku ratowniczym,

12. zestaw do nurkowania (ptetwy, maska, fajka) — po jednym komplecie dla kazdego
ratownika/ratowniczki wodnego/j,

13. podwyzszone stanowiska ratownicze dla ratownikéw/ratowniczek wodnych — jedno na kazde
100 m linii brzegowej,

14. maszt wraz z kompletem flag przy kazdym stanowisku ratowniczym,

15. sprzet medyczny, leki i artykuty sanitarne — w tym nietonace, lekkie i sztywne nosze typu
ortopedyczna deska oraz ogdlnodostepny defibrylator (AED).

8 Rozporzgdzenie Ministra Spraw Wewnetrznych z dnia 27 lutego 2012 r. w sprawie wymagar dotyczgcych
wyposazenia wyznaczonych obszaréw wodnych w sprzet ratunkowy i pomocniczy, urzqdzenia sygnalizacyjne
i ostrzegawcze oraz sprzet medyczny, leki i artykuty sanitarne.
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6. Kryteria, cechy i rodzaje infrastruktury kapieliskowej

Infrastruktura kapielisk to zespdt wszystkich elementéw i urzgdzen, wykonanych przez cztowieka,
pozwalajgcych na wygodne i bezpieczne uzytkowanie kapieliska. Powinna zapewnia¢ wtasciwg
obstuge uzytkownikéw/uzytkowniczek, bezpieczenstwo i petng dostepnosé dla wszystkich

(réwniez oséb ze szczegdlnymi potrzebami). W Polsce brak jednolitych wytycznych dotyczacych
infrastruktury kapielisk, a stosowane rozwigzania sg bardzo zréznicowane — zaréwno pod wzgledem
stosowanych rozwigzan, jak i ich jakosci i dostepnosci dla wszystkich.

6.1. Kryteria i cechy infrastruktury kapieliskowej

Odpowiednio zaprojektowana infrastruktura przyczynia sie do skanalizowania ruchu turystycznego

i zgromadzenia turystow/turystek na terenie kapielisk, ograniczajgc tym samym ich wptyw na
otoczenie. Pozwala rowniez zaspokoié potrzeby i oczekiwania turystéw/turystek zwigzane z wygoda
i bezpieczenstwem kapieli i plazowania, potrzebami higienicznymi, positkiem, rekreacja (na terenach
sportowych, placach zabaw itp.).

Infrastruktura powinna spetniaé nastepujace kryteria:

— trwatos$¢ i odpornosé na warunki atmosferyczne oraz akty wandalizmu,

— minimalizowana ingerencja w Srodowisko naturalne i krajobraz (w tym estetyczne wpasowanie),

— funkcjonalnos¢, dostepnosé dla wszystkich i prostota wykonania oraz relatywnie niski koszt
inwestycji i odtworzenia,

— zgodnosc ze specyfika regionu, jego architekturg i tozsamos$cig oraz dbatos¢ o tad przestrzenny.

Trwatosc i odpornosé infrastruktury sg kwestig kluczowa: poszczegdlne elementy montowane

i budowane sg czesto w niesprzyjajgcych warunkach — w miejscach wilgotnych, narazonych

na dziatanie réznych warunkéw atmosferycznych w tym takze na dziatalnosé cztowieka.

Wynika z tego koniecznos¢ stosowania np. betonowych fundamentéw dla posadowienia matej
infrastruktury (szczegdlnie drewnianej, Zle znoszacej bezposredni kontakt z ziemig, ale tez innych jej
rodzajow — kazdy element nalezy zabezpieczy¢ przed wandalizmem przez zwigzanie z podtozem)®*
czy konieczno$¢ impregnacji drewna, ale przede wszystkim — wazne jest dbanie o statg kontrole
poszczegdlnych elementéw wyposazenia, ich konserwacje i konieczne naprawy. Zalecanym
rozwigzaniem jest takze stosowanie monitoringu umozliwiajgcego nadzér nad kapieliskiem.

Duza koncentracja ruchu turystycznego, szczegdlnie w miejscowosciach nadmorskich, prowadzi

do zjawiska ,,overtourismu”, ktére naraza srodowisko na degradacje zwigzang z aktywnoscig
cztowieka, a takze negatywnie wptywa na odbidr tych miejsc przez ich mieszkarncéw/mieszkanki,

a takze samych turystéw/turystki (doswiadczenie przebywania w danym miejscu przestaje by¢
pozytywne). Dotychczas wdrazane rozwigzania w zakresie infrastruktury kapieliskowej w niewielkim
stopniu przyczyniajg sie do ochrony siedlisk przyrodniczych i gatunkéw przed negatywnym wptywem

64 W miejscach, gdzie jest to mozliwe.

45



Pomorskie kapieliska. Standardy infrastruktury kapieliskowej w wojewddztwie pomorskim

ruchu turystycznego na $rodowisko, a takze mieszkarncéw/mieszkanek obszaréw potozonych
w najblizszym sgsiedztwie kapielisk oraz samych kapigcych sie.

Ograniczong ingerencje w Srodowisko naturalne i krajobraz (przyrodniczy i kulturowy) wymusza
lokalizacja wiekszosci obiektéw na chronionych i cennych przyrodniczo terenach, w tym objetych
ochrong jako obszary NATURA 2000 oraz tereny parku narodowego/krajobrazowego. Jednoczesnie
konieczne jest tez uszanowanie kontekstu kulturowego Pomorza — zaréwno w zakresie dobierania
konkretnych rozwigzan estetycznych, jak i materiatowych (nie powinny by¢ to elementy ,tandetne”,
wykonane ze stabej jakosci plastiku i niespdjne z otoczeniem). Niewskazane sg np. betonowe,
masywne pomosty, nieestetyczne — , techniczne” metalowe barierki lub ptoty czy plastikowe daszki
lub kosze na smieci.

Ewentualne nasadzenia roslin (np. jako elementu zagospodarowania terenu, ostony $mietnika czy
sanitariatu) na terenie budowanych obiektéw infrastruktury kapieliskowej prowadzone powinny by¢
wyfacznie gatunkami rodzimymi, w zadnym wypadku obcymi gatunkami inwazyjnymi. Réwnoczesnie
— z uwagi na bezpieczenstwo i komfort uzytkownikow/uzytkowniczek — nie nalezy stosowac roslin
ktujgcych lub parzacych oraz wywotujacych reakcje alergiczne.

Funkcjonalnos¢ i prostota wykonania wigzg sie przede wszystkim z konieczno$cig zapewnienia
bezpieczenstwa, dostepnosci i wygody wszystkim uzytkownikom/uzytkowniczkom kapieliska.
Infrastruktura musi by¢ funkcjonalna i prosta — tak, by jej uzytkowanie nie wigzato sie z frustracjg lub
lekiem, wywotywanym przez elementy niezrozumiate i trudne w obstudze. Dbatosé o estetyke i tad
przestrzenny jest rownie wazna i powinna stanowi¢ wynikowg funkcjonalnosci i prostoty.
Jednoczesnie w tym zakresie infrastruktura musi by¢ zgodna ze specyfikg estetyczng regionu, jego
architekturg i tozsamoscig oraz standardami, wpisujac sie w wizerunek i marke regionu, a takze

— wizualnie faczyé sie i kojarzy¢ z przedsiewzieciem strategicznym ,,Pomorskie Kapieliska”.

Relatywnie niski koszt inwestycji i odtworzenia infrastruktury warunkowany jest czynnikami
ekonomicznymi i ma znaczenie szczegdlnie dla elementéw jedno- lub maksymalnie kilkusezonowych,
narazonych na dziatanie niekorzystnych czynnikdw atmosferycznych i dziatalnosci cztowieka

(w tym rowniez kradzieze). W zwigzku z tym projektowana infrastruktura powinna mie¢ w miare
mozliwosci charakter modutowy: powtarzalny i tatwy do (czesciowej) wymiany.

Osobng kwestig sg tez fundusze, jakimi dysponujg organizatorzy kapielisk — bardzo zréznicowane,
stad duzy nacisk potozony jest w opracowaniu na elementy konieczne (wymagane) oraz zalecane
— podnoszace jakosc¢ kapieliska, ale pomijalne, jesli mozliwosci finansowe lub organizacyjne nie
pozwola na nie.
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6.2. Rodzaje infrastruktury kapieliskowej i przestanki jej stosowania

Infrastruktura kapieliska zalezy od jego wielkosci, uktadu oraz mozliwych form wypoczynku lub
innych aktywnosci na terenie kagpieliska i w jego najblizszym otoczeniu (w odlegtosci do 500 m).

W zakresie minimalnym powinny byc¢ to:

Strefa Ilgdowa — tablica informacyjna/urzadzenie informacyjne przy wejsciu

— tablica przedsiewziecia strategicznego ,,Pomorskie Kgpieliska” wraz
z planem graficznym kapieliska i regulaminem

— tablica identyfikujgca kapielisko (z numerem kapieliska/ nazwg jeziora/
nazwa ulicy)

Strefa wodna — oznaczenie stref kagpieliska (strefy dla umiejgcych i nieumiejgcych ptywad,
brodzika dla dzieci)
— oznaczenie flagami podczas dyzuru ratowniczego

Ciagi piesze — ciagi o szerokosci min. 1,5 m do gtéwnych elementéw infrastruktury
(sanitariatéw, miejsc odpoczynku, stanowiska ratownika)

Zaplecze sanitarne | — toalety
— przebieralnie

Infrastruktura — kosze na Smieci

Bezpieczenstwo

— drogi ewakuacyjne
— stanowiska ratownikéw wodnych
— niezbedny sprzet ratowniczy

Organizacja kapieliska

— zasady dbania o czystos¢

— zasady sprzatania plazy kapieliska

W zakresie rekomendowanym zaleca sie:

Strefa Igdowa — tablica informacyjna/urzadzenie informacyjne przy wejsciu

— tablica przedsiewziecia strategicznego ,,Pomorskie Kapieliska” wraz
z planem graficznym kapieliska i regulaminem

— tablica identyfikujgca kapielisko (z numerem kapieliska/ nazwg jeziora/
nazwa ulicy)

— plan dotykowy

Strefa wodna — oznaczenie stref kgpieliska (strefy dla umiejgcych i nieumiejgcych ptywaé,
brodzika dla dzieci)
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— oznaczenie flagami podczas dyzuru ratowniczego

Dostep do — mozliwos¢ wjazdu pojazdow stuzb ratunkowych
kapieliska — mozliwos¢ wjazdu i postoju samochoddw oséb z niepetnosprawnosciami
(lub przewozacych osoby z niepetnosprawnosciami)

Strefa wejsciowa na | — wejscie z poziomu terenu lub za pomocg schodéw i pochyini.
kapielisko
Ciagi piesze — ciagi o szerokosci min. 1,8 m do gtéwnych elementéw infrastruktury

(sanitariatéw, miejsc odpoczynku, stanowiska ratownika) i min. 1,2 m
do wszystkich pozostatych elementéw infrastruktury

Zaplecze sanitarne | — toalety

— przebieralnie

— natryski

— miejsca do karmienia dzieci

— miejsca do przewijania dzieci i oséb dorostych

Infrastruktura — miejsca odpoczynku (tawki/siedziska)

— wiaty/altany rekreacyjne

— stoty/tawostoty

— lezaki i kosze plazowe

— kosze na $mieci

— elementy zacieniajgce (parasole plazowe/zagle plazowe)
— miejsca na ognisko

— stojaki rowerowe i samoobstugowe stacje naprawcze

— oswietlenie kapieliska

— stacje tadowania sprzetu elektronicznego

Elementy — place zabaw
rekreacyjno- — urzadzenia sportowe
wypoczynkowe — boiska do sportéw plazowych

— atrakcje wodne (zjezdzalnie, trampoliny, wodne elementy zabawowe)
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Bezpieczenstwo

— drogi ewakuacyjne

— stanowiska ratownikéw/ratowniczek wodnych
— niezbedny sprzet ratowniczy

— monitoring kapieliska

Organizacja kapieliska

— zasady dbania o czystosc

— zasady sprzatania plazy kapieliska

— zapewnienie mozliwosci skorzystania z wézkéw plazowych (amfibii)

— zapewnienie asysty 0s6b przeszkolonych z zakresu komunikacji i pomocy osobom
z niepetnosprawnosciami

— wprowadzenie zakazu wstepu dla zwierzat®

— wprowadzenie osobnych stref kgpieliska, gdzie zwierzeta sg mile widziane

Chociaz mozliwosci organizacyjne i finansowe organizatorow kapielisk sg rézne, w kazdym przypadku
zaleca sie co najmniej rozwazenie zastosowania elementéw zalecanych, nie tylko wymaganych.

Ma to szanse znacznie podnies¢ jakos¢ samego kapieliska, a co za tym idzie poziom bezpieczeristwa

i dostepnosci —w efekcie réwniez zadowolenia oséb je odwiedzajacych.

65 Zakaz nie dotyczy pséw asystujgcych, o ktérych mowa w art. 2 pkt 11 Ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r.
o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu oséb niepetnosprawnych.
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7. Standardy techniczne dla réznych typow obiektéw — czes¢ ladowa

7.1. Wjazd na kapielisko

Dostep do kapieliska to kwestia kluczowa: kazde kapielisko nalezy lokalizowa¢ w miejscu
pozwalajgcym na dojazd co najmniej komunikacjg prywatng (samochodem, w miare mozliwosci
réwniez typu VAN/bus), rowerami i urzgdzeniami wspomagajgcymi ruch (UWR) i transportu
osobistego (UTO), a jesli to mozliwe, réwniez komunikacjg publiczng i komunikacjg ekologiczna
(np. melex).

Réwnoczesnie kluczowg kwestig jest tez mozliwos$¢ zapewnienia:

— bezpieczenistwa osdb korzystajgcych z kapieliska — stad tez koniecznosé¢ umozliwienia dojazdu,
wjazdu i postoju samochodow stuzb ratunkowych (pogotowie, straz pozarna, WOPR itp.),

— dostepnosci dla 0séb z niepetnosprawnosciami — stgd koniecznosé zapewnienia miejsc dla oséb
Z niepetnosprawnosciami.

7.1.1. Nawierzchnie

Nawierzchnia musi zapewniaé dogodne warunki ruchu wszystkim uzytkownikom/uzytkowniczkom:
powinna by¢ maksymalnie stabilna, rdwna, gtadka i antyposlizgowa, rowniez w niekorzystnych
warunkach atmosferycznych.

Jesli wyznaczono odrebny od drogi cigg pieszy (pozwalajgcy na swobodne przejscie i przejazd wdzka),
nawierzchnie drogi mozna wykonac ze zwiru lub ekokratki, pozwalajgcej na przerost trawy.

W zadnym wypadku nie nalezy stosowaé ptyt azurowych typu Meba — ich gtdwng wadg jest kruchosé
ptyt, poddane duzym obcigzeniom wykazujg tendencje do pekania i rozpadania. Z reguty ptyty
zbrojone o grubosci ok. 10 cm wytrzymujg mase przejezdzajgcego samochodu osobowego,

ale pod ciezarem np. samochodu strazy pozarnej mogg ulec zmiazdzeniu.

15 cm kraweznik betonowy

15 cm chudy beton C8/10 %

5 cm | eko kratka

7 cm | mieszanka piasku i humusu
25 cm | kruszywo tamane
stabilizowane mechanicznie

Rys. 01. Nawierzchnia z ekokratki — przekroj

Nawierzchnia drogi dojazdowej, ktdra stanowi jednoczesnie cigg pieszy na terenie kgpieliska nie
moze by¢ wykonana ze zwiru ani ekokratki (takie rozwigzania utrudniajg poruszanie sie osobom
z niepetnosprawnosciami). Zaleca sie wykonywanie nawierzchni z kostki betonowej lub ptyt
betonowych.
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15 cm kraweznik
betonowy

15 cm beton

5 cm | kostka brukowa

10 cm | mieszanka piasku i humusu
5 cm | podbudowa zwirowa
5 cm | lekki beton

25 cm | tluczen

Rys. 02. Nawierzchnia drogi dojazdowej z kostki betonowej — przekréj

7.1.2. Plac manewrowy z miejscami postojowymi

Na terenie kapieliska nalezy zapewnié¢ mozliwosé wjazdu i manewrowania samochodami stuzb
ratunkowych. Miejsca postojowe dla 0séb z niepetnosprawnosciami oraz stuzb ratunkowych nalezy
lokalizowac¢ na terenie kapieliska (za wejsciem). W przypadku braku mozliwosci zlokalizowania ich
na terenie kapieliska, moga znajdowad sie zaraz przy nim®®.
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Rys. 04. Minimalne wymiary placow do zawracania dla samochoddéw osobowych i ciezarowych do dtugosci 8 m
— przyktady (wymiary w metrach)

6 W innym przypadku stanowig koszty niekwalifikowalne.
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Przy placu powinno znalez¢ sie tez kilka miejsc postojowych dla samochodéw stuzb ratunkowych
(karetki, ratownictwa wodnego). Miejsce dla karetki powinno mie¢ dtugos¢ ok. 5-6 m, a za nim
nalezy zapewni¢ wolng przestrzen dla swobodnego manewrowania (np. dla ratownikéw z noszami).

E'
U

|
V' 6 »A 3,6 J[
| 9,6

7

Rys. 05. Wymiary miejsca postojowego dla karetki (wymiary w metrach)

Miejsce postojowe dla karetki nalezy oznakowad znakiem pionowym D-18a ,parking — miejsce
zastrzezone” z tabliczka okreslajgca uzytkowniczki/uzytkownikdéw lub rodzaj pojazdéw, dla ktérych
parking jest przeznaczony, np. tylko dla karetek pogotowia.

<

Miejsca postojowe dla 0séb z niepetnosprawnosciami

Rys. 06. Znak D-18a ,parking — miejsce zastrzezone”

Konieczne jest, aby dostepne miejsce postojowe byto zlokalizowane jak najblizej (do 350 m)
dostepnego dla wszystkich wejscia na kapielisko — najlepiej wejscia gtéwnego, ale jesli wejscie
gtéwne nie jest dostepne, miejsce postojowe dla oséb z niepetnosprawnosciami nalezy lokalizowad
w odlegtosci do 350 m od wejscia dostepnego.
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Miejsce postojowe musi spetniac okreslone wymagania, zalezne od rodzaju parkowania:

Parkowanie prostopadte: 3,60 x 5,00 m:

M
=&
36

Rys. 07. Wymiary miejsca postojowego — parkowanie prostopadte (wymiary w metrach)

Parkowanie rdwnolegte: 3,60 x 6,00 m (zalecane 7,00 m):

Rys. 08. Wymiary miejsca postojowego — parkowanie rownolegte (wymiary w metrach)

Zaleca sie, aby — jesli to mozliwe — w przypadku parkowania réwnolegtego wyznacza¢ miejsca
postojowe o dtugosci 7,00 m, z uwagi na coraz czestsze wykorzystywanie samochoddw z tylng rampg
lub podnosnikiem.

Miejsce postojowe dla 0séb z niepetnosprawnosciami powinno posiada¢ réwng, utwardzong
nawierzchnie o wtasciwosciach antyposlizgowych, pozbawiong zmian poziomdw, uskokow,
kraweznikow i zjazdodw w jego obrebie. Z miejsca postojowego nalezy zapewnié pozbawione zmian
poziomoéw (w tym — kraweznikéw) wejscie na cigg pieszy — maksymalna dopuszczalna réznica
poziomoéw wynosi 20 mm. Stanowiska postojowe i dojazdy manewrowe dla samochodéw osobowych
powinny mie¢ utwardzong nawierzchnie, wyznaczong ze spadkiem zapewniajgcym sptyw wody,
jednak spadek ten nie powinien przekraczac 2%, by nie powodowat trudnosci podczas poruszania sie
na terenie stanowisk postojowych.

Wazne!
W obrebie miejsc postojowych dla 0séb z niepetnosprawnosciami i dojscia do nich nie nalezy
stosowac nawierzchni gruntowych i sypkich, nieutwardzonych.

Miejsce postojowe powinno by¢ czytelnie oznakowane oznaczeniem poziomym (P-24) oraz znakiem
pionowym (D-18 ,parking” lub D-18a ,parking — miejsce zastrzezone”) wraz z tabliczkg T-29
(informujaca o miejscu przeznaczonym dla pojazdu samochodowego uprawnionej osoby

z niepetnosprawnoscig oraz dla kierujgcego pojazdem przewozgcego taka osobe), a caty obszar
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miejsca postojowego nalezy oznaczy¢ kolorem niebieskim®’. Dodatkowo samo miejsce powinno byé
wyznaczone znakami P-18 , stanowisko postojowe” (linie wyznaczajgce stanowisko postojowe)
lub P-20 ,koperta”.

Rys. 09. Znak D-18 ,parking”

Rys. 10. Tabliczka T-29

0,50

O
L1010,

Rys. 11. Spos6b umieszczania znaku P-24 — jako uzupetnienie znaku P-18 (wymiary w metrach)

7 Rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 3 lipca 2003 r. w sprawie szczegétowych warunkoéw
technicznych dla znakéw i sygnatow drogowych oraz urzqdzen bezpieczeristwa ruchu drogowego i warunkéw
ich umieszczania na drogach, Zatgcznik 3: Szczegétowe warunki techniczne dla sygnatéw drogowych i warunki
ich umieszczania na drogach (Dz.U. 2003 nr 220 poz. 2181 z pdin. zm.), § 52.
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Rys. 12. Sposdéb umieszczania znaku P-24 — jako uzupetnienie znaku P-20 (wymiary w metrach)

Zalecane jest zréznicowanie miejsc postojowych dla 0séb z niepetnosprawnosciami w obrebie
parkingdw i wprowadzenie wiekszych miejsc dla pojazddw typu van/bus o wymiarach 3,60 m
szerokosci i 9,00 m dtugosci.

7.2. Strefa wejsciowa na kapielisko

Strefa wejsciowa na teren kapieliska to miejsce kluczowe: z jednej strony kanalizuje ruch oséb
korzystajacych z kapieliska i stanowi jego wizualng i przestrzenng granice, z drugiej — musi zapewniaé
nie tylko mozliwo$¢ swobodnego wejscia kazdej osoby (takze ze szczegdinymi potrzebami), ale tez
swobodny wjazd samochodoéw stuzb ratunkowych (pogotowia, strazy pozarnej).

Wazine!

Wejscie z poziomu terenu — bez réznic wysokosci: pojedynczych stopni, schodéw i pochylni -
stanowi zawsze najlepsze rozwigzanie dla strefy wejsciowej kapieliska. Jesli uksztattowanie terenu
pozwala na to, nalezy w kazdym przypadku dazy¢ do zapewnienia wejscia z poziomu terenu.

7.2.1. Wejscie z poziomu terenu

Podczas projektowania, budowy, przebudowy lub rozbudowy wejscia z poziomu terenu nalezy
pamietac o zapewnieniu rownej, gtadkiej nawierzchni: bez stopni, kraweznikéw i uskokéw oraz bez
nieréwnosci i ubytkédw. Nawierzchnia ciggu pieszego powinna by¢ réwna, gtadka i antyposlizgowa
— bez barier architektonicznych, zmian poziomoéw (kraweznikow, stopni, uskokéw) i utrzymana

w dobrym stanie technicznym. Te parametry spetnia odpowiednio przygotowana i utrzymana
(regularnie kontrolowana, naprawiana) nawierzchnia betonowa, asfaltowa, kamienna

(ale nie wykonana z kostki fupanej o nieréwnej powierzchni), drewniana, ceglana (o szczelinach nie
wiekszych niz 5 mm). Dopuszczalne sg takze nawierzchnie szutrowe lub ekologiczne nawierzchnie
wodoprzepuszczalne, ale w tym przypadku jedne i drugie muszg byé mocno ubite — maksymalnie
rowne i gtadkie.
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Szerokos$¢ ciggu pieszego w strefie wejsciowej musi zapewnia¢ mozliwosé swobodnego ruchu
dwukierunkowego i mijania sie 0séb — rowniez uzytkownikéw/uzytkowniczek wézkéw — nie moze byé
wiec mniejsza niz 1,80 m. Zalecane jest zaakcentowanie (kolorystyczne/fakturowe) nawierzchni

w strefie wejscia w celu jej tatwiejszego odnalezienia.

Jedli strefa wejsciowa nie jest catkiem ptaska, ale wcigz nie wymaga budowy schoddéw i pochylni,
mozliwe jest stosowanie tagodnych nachylen do 5%. W takim przypadku obustronne pochwyty

i spoczniki nie sg wymagane (cho¢ zaleca sie montaz poreczy przynajmniej z jednej strony nachylenia
oraz spoczniki co 10 m®).

Wazne!
Jesli nachylenie terenu nie pozwala ani na zastosowanie wejscia z poziomu terenu, ani tagodnych
nachylen, nalezy stosowaé schody wraz z pochylniami.

7.2.2. Bramy, furtki

Bramki i furtki nie mogg utrudnia¢ dostepu osobom z niepetnosprawnosciami. Szerokos¢ przejscia
musi wynosi¢ co najmniej 0,90 m, przy czym zalecana jest szerokos¢ 0,90-1,10 m (mniejsze bramki
nie pozwolg na wygodne przejscie lub przejazd, wieksze moga by¢ trudne do samodzielnego
otwarcia). Kat otwarcia skrzydta bramki nie moze by¢ mniejszy niz 90° i nie powinien przekraczaé
110°.

Przejscie przez furtke nie moze powodowac utrudnient w poruszaniu sie —w przejsciu nie mogg
znajdowac sie wiec stopnie, progi, uskoki ani krawezniki. Klamka (jesli jest) powinna znajdowac sie
na wysokosci w przedziale 0,80-1,10 m i by¢ fatwa w obstudze, niewymagajgca mocnego Sciskania,
przekrecania ani precyzyjnych czynnosci manualnych.

nawierzchnia
rowna,

gtadka,
antyposlizgowa

min. 2,15

Rys. 13. Bramka (furtka) z wjazdem dla karetki (wymiary w metrach)

Jedli bramka zostata wyposazona w samozamykacz, sita potrzebna do jego otwarcia nie moze
przekracza¢ 25 N. Nalezy tez stosowac mechanizmy zamykajace sie po co najmniej 5—-10 sekundach,
dajac mozliwosc bezpiecznego przejscia osobom o obnizonej mobilnosci.

68 Norma ISO 21542:2021 Building construction — Accessibility and usability of the built environment,
rozdz. 6.4.2i6.4.5.
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Dodatkowo konieczne jest, by na teren kapieliska prowadzita brama z mozliwoscig otwarcia
do szerokosci co najmniej 2,15 m (wystarczajacej dla wjazdu karetki).

W strefie wejsciowej na teren kapieliska nie nalezy montowac elementéw azurowych,
zabezpieczajacych przed wejsciem zwierzat (tzw. dog stop), poniewaz utrudniajg one poruszanie sie
osobom korzystajgcym z lasek, kul lub chodzikéw oraz osobom na obcasach (mogg powodowac ich
zaklinowanie).

7.3. Oznakowanie kapieliska

Przy rozmieszczaniu tablic informacyjnych nalezy uwzgledni¢ hierarchie informacji od
najistotniejszych, stawianych w pierwszej kolejnosci od wejscia/dojscia na plaze do mniej istotnych.
Kolejno$é i zasady zamieszczania tablic z informacjami:

— jak dojs¢ do kapieliska strzezonego (czesto zdarza sie, ze droga do kapielisk strzezonych nie jest
oznaczona, co moze wprowadzi¢ uzytkownikéw/uzytkowniczki w btad, powodujac, ze rozpoczng
oni plazowanie na plazy niestrzezonej);

2L

Pomaorskie Kapieliska
Kapielisko Strzezone

Rys. 14. Przyktad oznaczenia kapieliska strzezonego

— gdzie rozpoczyna sie plaza strzezona — strefa strzezona oznaczona jest tablicg ze znakiem stowno-
-graficznym ,,Plaza strzezona” od strony lgdu, w wodzie zas skrajng boja kolejno od brzegu
w kolorach czerwonym i z6ttym;

— usytuowanie tablic ze znakiem stowno-graficznym ,,Plaza strzezona” powinno uwzgledniaé
koniecznos¢ informowania oséb wchodzacych na plaze bezposrednio z wejscia na plaze od strony
aglomeracji lub innej infrastruktury znajdujacej sie od strony lgdu oraz oséb wedrujacych wzdtuz
linii wybrzeza (z boku — prostopadle do wejscia). Przy potgczonych stumetrowych kapieliskach nie
ustawiamy kolejnych tablic ze znakiem stowno-graficznym ,,Plaza strzezona” pomiedzy
kapieliskami, lecz umieszczamy tablice na graniach zewnetrznych kapielisk strzezonych;

— w przypadku wielu wejsé na jedng plaze strzezong informacja zawierajgca znak stowno-graficzny
0 rozpoczynajacej sie plazy strzezonej wraz z regulaminem kapieliska powinny znajdowac sie przy
kazdym wejsciu na plaze. Ewentualnie, jesli tablica z regulaminem kapieliska nie jest zamieszczona
przy kazdym z wejs¢ na jedng plaze strzezong, na kazdym z nich powinna znalez¢ sie informacja
o tym, ze regulamin kapieliska znajduje sie przy wejsciu na plaze (numer, nazwa, odlegtos¢
od miejsca, w ktdrym podana jest informacja ze wskazaniem kierunku wedrowki).

Tablice i znaki zakazu oraz informacyjne powinny by¢ ustawiane w miejscach widocznych, wedtug
zasad biorgcych pod uwage takie kryteria jak:

— ustawienie znaku w miejscu najlepszej widocznosci, czyli takim, ktdre stwarza najwieksze
prawdopodobienstwo dostrzezenia go przez plazowicza/plazowiczke. Stawiajgc znak, nalezy
przeanalizowac najczesciej wybierane drogi/$ciezki/kierunki przemieszczania sie
plazowiczéw/plazowiczek w drodze na plaze, w tym takze sposdb kierowania wzroku przez osoby
przemieszczajace sie;
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— w wypadku znakdw ostrzegawczych i znakow zakazéw dodatkowo nalezy uwzglednic¢ czas reakcji
osoby na informacje ostrzegawczg, ktdrg dostrzegta. Znak powinien by¢ ustawiony w takiej
odlegtosci od niebezpieczenstwa lub przeszkody, zeby mogta zaistnie¢ reakcja ochronna
(np. odstgpienie od skoku na ptytkag wode lub na znajdujaca sie w wodzie przeszkode).

Czasami zdarza sie, ze organizator kapieliska stawia ostrzegawczy znak zakazu lub nakazu zamiast
podja¢ dziatania naprawcze na terenie kapieliska, czyli zamiast usung¢ przeszkode znajdujacg sie pod
wodg — ustawia znak. Chcemy podkresli¢, ze tego rodzaju dziatania sg praktyka niewtasciwg

o charakterze zaniechania w dziataniach zwigzanych z zarzadzaniem i organizacjg kapieliska.

Tego typu praktyki majg znamiona unikania odpowiedzialnosci za bezpieczeristwo, zdrowie i zycie
0s0b odpoczywajgcych na kapieliskach.

Zdolnos¢ do percepcji cztowieka patrzgcego obniza sie w sytuacji nagromadzenia w jednym miejscu
kilku znakéw zakazéw i nakazéw. Torpedowanie od wejscia na plaze osdb plazujgcych zakazami
réznego typu powoduje ostabienie odbioru informacji o najwazniejszym przekazie, istotnym dla
zachowania zdrowia i zycia. Znane sg przyktady, gdzie 16 z wymienionych nizej typow zakazow

na jednym wejsciu na plaze zostato zastosowanych w bliskiej odlegtosci od siebie.

Najczesciej spotykane znaki zakazu i nakazu to zakaz wprowadzania pséw, zakaz jazdy na wrotkach,
zakaz jazdy na rowerze, zakaz spozywania alkoholu, zakaz palenia tytoniu, zakaz prowadzenia
dziatalnosci handlowej i akwizycji, zakaz biegania, zakaz skokéw do wody, zakaz nurkowania, zakaz
kagpieli w dtugich szortach, zakaz plazowania nago lub topless (No FKK), zakaz prowadzenia nauk
ptywania, nakaz ptywania w sportowym stroju kapielowym, nakaz ptywania w czepku, nakaz opieki
nad dzie¢mi, zakaz wejscia w butach — strefa bosej stopy, nakaz doktadnego optukania ciata przed
wejsciem do kapieliska i inne.

Pomimo tego, ze wszystkie wymienione zakazy i nakazy mogg miec zastosowanie, to zamieszczanie
czesci z nich wynika z odrebnych przepiséw. Nawet jesli zakazy i nakazy wynikajg z regulaminu
kapieliska, nie ma potrzeby, aby poprzez oddzielne tablice ze znakami stownymi lub stowno-
-graficznymi eksponowac je jeden obok drugiego. Oddzielng kwestig jest sprawa egzekwowania
podporzadkowania sie poszczegdlnym zakazom, ktdre sg czesto podwazane na poziomie prawa do
wolnosci swobdd obywatelskich. Wazng kwestg jest stawianie tablic w miejscach dobrze widocznych,
niezastonietych przez krzaki i gatezie drzew, a takze dobrze oswietlonych wieczorem.

> o N G
v

Fot. 02. Przyktad ztej widocznosci znaku (po lewej)
Fot. 03. Przyktad zbyt duzej liczby tozsamych znakdéw. Organizator kgpieliska powinien rozwazy¢ zastosowanie
jednego znaku dotyczacego ,,zakazu kapieli” (po prawej)
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Fot. 04. Przyktad zbednych znakéw wprowadzajacych dezorientacje uzytkowniczek/uzytkownikéw.
Pomost przeznaczony jest wytgcznie dla ratownikéw/ratowniczek, jednak zastosowany ,zakaz skokéw

do wody” pomimo, iz w domysle miat dotyczy¢ plazowiczéw/plazowiczek, docelowo uniemozliwia rowniez
ratownikom/ratowniczkom wykonanie skoku w trakcie akgcji ratunkowej (po lewej)

Fot. 05. Przyktad braku czytelnosci i przejrzystosci informacji na tablicy, ktéra ma stanowic dla
uzytkownikow/uzytkowniczek kgpieliska tatwe zrédto pozyskania niezbednej wiedzy (po prawej)

7.3.1. Tablica informacyjna

Organizator jest zobowigzany oznakowa¢ odpowiednio kapielisko przy uzyciu tablicy informacyjnej
lub innego urzadzenia, umozliwiajgcego zapoznanie sie z informacjami. Tablice/urzadzenie nalezy
zamontowac w widocznym i fatwo dostepnym dla wszystkich miejscu, zaleca sie jej montaz w bliskim
sgsiedztwie stanowiska ratowniczego oraz w miejscu, w ktérym w jak najmniejszym stopniu bedzie
ona narazona na akty wandalizmu (co jest szczegdlnie istotne dla informacji zmiennych — danych

o temperaturze wody, temperaturze powietrza i sile wiatru).

—

Opis wody w kapielisku
LS

Fot. 06. Tablica narazona na akty wandalizmu
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Tablica (urzadzenie) ma okreslony przepisami® ksztatt i wymiar: prostokat o wymiarach co najmniej
1 x 0,8 m, przy czym nalezy stosowac tablice wieksze, jesli ilo$¢ informacji na nich tego wymaga.

W przypadku tablicy powinna by¢ ona sztywng ptytg — zalecana jest tarcza z blachy stalowej
ocynkowanej, lico z samoprzylepne;j folii. Zaleca sie umieszczenie tablicy na dwdch stupkach ze stali
ocynkowanej, osadzonych w betonowym fundamencie.

min. 0,8 m L "

T 7

T - T
|11 I

min. 1,0

Rys. 15. Tablica informacyjna (wymiary w metrach)

Napisy i inne elementy nalezy przedstawia¢ w sposéb maksymalnie czytelny, z zachowaniem
kontrastu miedzy ttem a napisami.

Na tablicy/urzadzeniu nalezy umiescic:

1. napis: ,Kapielisko” i jego nazwe,

2. adres, telefon i adres strony internetowej wtasciwego urzedu gminy odpowiedzialnego
za okreslenie wykazu kapielisk i prowadzenie ich ewidencji oraz udzielanie informacji
spoteczenstwu,

3. nazwe albo imie i nazwisko, adres i numer telefonu organizatora kapieliska (przy czym, jesli
organizatorem kapieliska jest osoba fizyczna, mozna odstgpi¢ od umieszczenia adresu),

4. adres i numer telefonu wtasciwego panstwowego inspektora sanitarnego kontrolujgcego dane
kapielisko oraz adres strony internetowej serwisu kgpieliskowego, prowadzonego przez organy
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej,

5. biezacg ocene jakosci wody w kapielisku,
klasyfikacje jakosci wody w kapielisku,

7. ogdlny opis wody w kapielisku, sporzgdzony na podstawie profilu wody w kapielisku,
przedstawiony w jezyku nietechnicznym,

89 Rozporzgdzenie Ministra Zdrowia z dnia 21 grudnia 2018 r. w sprawie ewidencji oraz sposobu oznakowania
kgpielisk i miejsc okazjonalnie wykorzystywanych do kqpieli, § 5.
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8. w przypadku wdd w kapieliskach, w ktédrych moga wystepowad krdétkotrwate zanieczyszczenia,
informacje:

— o mozliwosci wystepowania krdtkotrwatych zanieczyszczen,
— o liczbie dni, w ktérych kapiel byta zakazana w czasie poprzedniego sezonu kgpielowego
z uwagi na krétkotrwate zanieczyszczenie,
— stanowigce ostrzezenie o kazdym takim wystepujgcym lub przewidywanym zanieczyszczeniu,

9. rodzaj i spodziewany czas trwania sytuacji wyjgtkowej podawany w trakcie wydarzen lub splotu
wydarzen majacych wptyw na jakosé wody w kapielisku w danej lokalizacji, ktérego
wystepowania nie przewiduje sie przecietnie czesciej niz raz na cztery lata,

10. informacje o zakazie kapieli wraz ze wskazaniem przyczyny zakazu,

11. informacje o sezonie kapielowym okreslonym dla kapieliska,

12. dane o temperaturze wody, temperaturze powietrza i sile wiatru.

Jezeli na kapielisku zostat wprowadzony staty zakaz kapieli (w przypadku, gdy jakos¢ wody

w kapielisku zostata zaklasyfikowana jako niedostateczna w 5 kolejnych sezonach kapielowych),
wiasciwy wajt, burmistrz lub prezydent miasta jest zobowigzany oznakowac obszar czytelng
informacjg o zakazie kapieli. Znak informujacy o zakazie kapieli nalezy umiescic albo na tablicy
informacyjnej/urzadzeniu, albo w ich bezposrednim sgsiedztwie. Kolorystyke wszystkich symboli i ich
rozmiary okre$lajg odpowiednie przepisy”.

W przypadku zaprzestania prowadzenia kgpieliska przez organizatora traci ono swdj status,

a organizator ma obowigzek oznakowac obszar czytelng informacjg o zaprzestaniu prowadzenia
kapieliska i usung¢ oznakowanie tego miejsca niezwtocznie, czyli nie pdzniej niz w terminie 3 dni
od dnia zamkniecia kapieliska.

7.3.2. Tablica wejsciowa (dwustronna, numer kapieliska)

Kapieliska w strefie nadmorskiej, znajdujace sie w obrebie plaz oraz kgpieliska na zbiornikach
srodlagdowych, w ktérych obrebie jest wiele wytyczonych lub zwyczajowych wejsé na plaze, poza
obowigzkowa tablicg z informacjami dotyczgcymi kgpieliska, oznaczane sg tez tablicg z numerem
wejscia i nazwg miejscowosci. Zalecany jest montaz co najmniej dwdch dwustronnych tablic,
informujgcych z jednej strony o wejsciu w strefe kapieliska i plazy strzezonej, a na rewersie o koricu
strefy.

Numer i nazwa wejscia muszg by¢ widoczne zaréwno od strony ladu, jak i od strony wody.
Taki system oznaczen efektywnie wspomaga ratownictwo, stanowigc utatwienie:

— dla zdezorientowanego zgtaszajgcego, ktdry nie ma wiedzy, gdzie sie doktadnie znajduje
(na plazy/kapielisku nie ma charakterystycznych punktéw) i potrzebuje pomocy lub obserwuje
niebezpieczne zdarzenie — precyzyjne okreslenie miejsca skraca czas dotarcia pomocy;

70 7atacznik 3 do Rozporzgdzenia Ministra Zdrowia z dnia 21 grudnia 2018 r. w sprawie ewidencji oraz sposobu
oznakowania kqpielisk i miejsc okazjonalnie wykorzystywanych do kgpieli, § 5.
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— dla stuzby ratownictwa wodnego, ktére otrzymujg informacje o miejscu toniecia — na podstawie
numeru wejscia na plaze zespét ratowniczy dociera do celu, naptywajgc na miejsce wskazywane
przez obserwatora/obserwatorke ($wiadka), dzieki numeracji od strony wody, co jest
zdecydowanie szybsze i obarczone mniejszym btedem w okresleniu obszaru poszukiwan;

— dla zespotdw ratownictwa wodnego i innych stuzb — okreslenie numeru wejscia utatwia dojazd
z drog gtéwnych w wypadku, kiedy z jednej ulicy na plaze/kgpielisko prowadzi kilka wejsc.
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Rys. 16. Tablica z numerem (wymiary w metrach)

7.3.3. Tablica przedsiewziecia strategicznego ,,Pomorskie Kapieliska” (wraz z regulaminem
kapieliska)

Tablica ma okreslony ksztatt i wymiar: prostokat 0,9 x 1,6 m.

Tablica powinna by¢ sztywna ptytg — zalecana jest tarcza z blachy stalowej ocynkowanej, lico
z samoprzylepnej folii. Zaleca sie umieszczenie tablicy na dwdch stupkach ze stali ocynkowanej,
osadzonych w betonowym fundamencie.

W bliskim sasiedztwie tablicy przedsiewziecia strategicznego ,,Pomorskie Kapieliska” zaleca sie
umiesci¢ plan dotykowy.
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Rys. 17. Pogladowy wzér tablicy przedsiewziecia z planem graficznym (wymiary w metrach)

Na tablicy umieszone sa:

logotyp przedsiewziecia ,,Pomorskie Kgpieliska. Kgpielisko strzezone”,

nazwa miejscowosci,

plan kapieliska i/lub fotografia kapieliska,

regulamin kapieliska strzezonego,

strona www przedsiewziecia,

logotyp ,,Pomorskie. Tu sie ptywa!”,

belka logotypowa podmiotéw wspdtfinansujgcych przedsiewziecie plus miejsce na logotyp gminy.

Elektroniczny wzér tablicy bedzie udostepniany do wykorzystania kazdemu z Beneficjentéw
Przedsiewziecia Strategicznego ,Pomorskie Kgpieliska”.

Regulamin kapieliska zostat przygotowany w sposdb umozliwiajgcy dostosowanie jego zapisow
w zaleznosci od tego, w jaki sposdb zorganizowane jest kgpielisko przez organizatora.

Ponizej znajdujg sie punkty regulaminu kapieliska strzezonego wraz z instrukcja.
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REGULAMIN KAPIELISKA STRZEZONEGO

Nazwa wtasna kapieliska (jesli istnieje): np. im. Anatola Rybczynskiego

Nazwa miejscowosci: np. Jastarnia

Numer wejscia na plaze: np. 43

Nazwa i adres jednostki organizacyjnej prowadzgacej kapielisko: np. Kgpielisko Miejskie jest terenem
rekreacyjnym prowadzonym przez Urzad Miasta Jastarni ul. Weglowa 134

1.

10.
11.

12.

13.

Dyzur ratowniczy petniony jest na kapielisku strzezonym w godzinach od .......
(prosze uzupetni¢ godziny wiasciwe dla Panistwa kapieliska).

Na terenie kapieliska bezpieczenistwo kapieli zapewniajg ratownicy wodni/ratowniczki wodne
ubrani w z6tto-czerwone (lub czerwone) uniformy z napisem ,, Ratownik wodny” i oznaczeni
symbolem graficznym, herbem, logo, nazwg lub skrotem —

(prosze okresli¢ jakim np. organizacji ratowniczej, podmiotu ratowniczego lub miasta, gminy).

Kapielisko jest miejscem: wypoczynku, rekreacji i plazowania, ktére jest zorganizowane w taki
sposdb, aby nie zaktécaé odpoczynku innym uzytkownikom/uzytkowniczkom. Terenu kapieliska
nie wolno brudzi¢ ani zasmiecac.

Zabrania sie wstepu osobom, ktérych stan wskazuje na spozycie alkoholu lub zazywanie srodkéw
odurzajgcych.

Zabrania sie sprzedazy, podawania, zazywania, wnoszenia i spozywania napojow alkoholowych
oraz srodkéw odurzajacych na terenie kapieliska.

Zabrania sie palenia papieroséow w tym innych substancji odurzajacych na terenie kgpieliska.

Na terenie kapieliska strzezonego, w tym plazy, nie wolno biwakowaé, pali¢ ognisk i grillowac,
poza miejscami do tego przeznaczonymi. Na plazach nadmorskich kazdorazowe rozpalenie
ogniska wymaga zgody Urzedu Morskiego.

Na teren plazy i kapieliska strzezonego nie wolno wnosi¢, wprowadzac¢ ani kapaé zwierzat.
Wyjatek stanowi wejscie na plaze w towarzystwie psa asystujgcego.

Dzieci ponizej 13 lat mogg przebywac na terenie kapieliska wytacznie pod opiekg oséb dorostych,
natomiast dzieci do lat 7 muszg znajdowac sie pod statym nadzorem (obserwacja)
opiekundw/opiekunek petnoletnich.

Osoby przebywajgce na terenie kgpieliska obowigzane sg stosowac sie do polecen
ratownikéw/ratowniczek wodnych.

Kapiel dozwolona jest w czasie godzin otwarcia kapieliska, gdy wywieszona jest biata flaga.
Czerwona flaga oznacza zakaz kapieli w kapielisku oraz jest informacjg o tym, ze warunki kapieli
sg niebezpieczne na akwenie wodnym réwniez poza kapieliskiem strzezonym.

Osobom kagpigcym sie na terenie kapieliska i nieumiejgcym ptywac nie wolno przekraczac granicy

strefy oznaczonej bojami czerwonymi (gtebokos$¢ do 1,20 m), a wszystkim osobom nie wolno
przekraczaé granicy strefy oznaczonej bojami zéttymi (gteboko$é do 4 m). Patrz plan kapieliska.

Skoki do wody np. z pomostow s3 ......

(prosze wybraé¢ adekwatny dla Panstwa kapieliska komunikat: zabronione lub dozwolone,
ale tylko w wyznaczonych granicach — prosze poda¢ zakres).

Osoby, ktore kapigc sie lub ptywajac, przekraczajg boczne granice strefy kgpieliska opuszczajg
strefe strzezong przez ratownikéw/ratowniczki.
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18.

19.

20.

21.

22.

23.

Pomorskie kapieliska. Standardy infrastruktury kapieliskowej w wojewddztwie pomorskim

Podczas przebywania na kgpielisku nie wolno zaktdcaé wypoczynku innych oséb, popychac

i wrzuca¢ do wody, wchodzi¢ na wieze i todzie ratownicze oraz w sposdb nieuzasadniony uzywac
sprzet ratunkowego.

Opcjonalnie: np. Na pomostach tworzacych kapielisko nie wolno biega¢ oraz plazowac.

W kapielisku nie wolno ptywac na pontonach, materacach i innym sprzecie pneumatycznym

lub zabawkach dmuchanych unoszgcych sie na wodzie za strefg czerwonych boi.

Kapielisko nie jest miejscem uprawiania sportéw i turystyki kwalifikowanych, na jego terenie nie
mozna korzystaé ze sprzetu ptywajacego np.: kajakdw, todzi, pontondw, desek surfingowych,
SUP, kitesurfingowych oraz wedkowac i towi¢ ryb.

W strefie wyznaczonej do kapieli nie wolno nurkowad ze sprzetem na sprezony czynnik
oddechowy, prowadzi¢ treningdw nurkowania na wstrzymanym oddechu bez nadzoru osobistego
trenera/trenerki i zgody kierownika/kierowniczki zespotu ratownikdéw/ratowniczek.

Grupy zorganizowane majg obowigzek zgtaszania swojej obecnosci na kapielisku, a w przypadku
checi kapieli muszg uzyskac zgode kierownika/kierowniczki zespotu ratownikéw/ratowniczek.

Kapielisko strzezone oraz przylegta cze$¢ plazowa sg miejscem publicznym, dlatego osoby
naruszajgce porzadek publiczny lub przepisy niniejszego regulaminu bedg usuwane z terenu
kapieliska.

Osoby niszczgce i uszkadzajgce urzadzenia i infrastrukture kapieliska oraz sprzet ratowniczy
i ratunkowy ponoszg odpowiedzialnos¢ materialng za wyrzadzone szkody.

Naruszenia regulaminu, zasad kapieli oraz komunikaty sygnalizowane sg przez
ratownikéw/ratowniczki dzwiekiem gwizdka wg. kodu:

1 sygnat krétki — uwaga lub komunikat np. wyptywasz za kapielisko lub strefe,
2 sygnaty krotkie — upomnienie np. zawrdé, wyjdz z wody, podptyn, odptyn, nie wptywaj itp.,

3 lub wiecej sygnatow krétkich — alarm np. trwa akcja, opus¢ kapielisko, zagrozenie zdrowia
lub zycia,

1 sygnat dtugi — wywieszenie, opuszczenie, zmiana flagi na kapielisku lub oddanie honoréw.

W kwestiach spornych nie wymienionych w powyzszym regulaminie oraz sytuacjach
wyjatkowych nalezy podporzadkowac sie decyzjom i poleceniom ratownikdw/ratowniczek.

Skargi i wnioski nalezy sktada¢ kierownikowi/kierowniczce kapieliska lub podmiotowi zarzgdzajgcemu
kapieliskiem pod adresem — prosze uzupetni¢ wtasciwy adres.

W trakcie trwania akcji ratunkowej utworz korytarz zycia ratownikom/ratowniczkom wodnym.

NUMERY ALARMOWE

Telefon alarmowy: 112

Centrum Koordynacji Ratownictwa Wodnego: 601 100 100

Lokalne Centrum Ratownictwa Wodnego: prosze dopisa¢ numer wiasny

SMS alarmowy dla oséb G/gtuchych: prosze dopisaé numer wtasny
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7.3.4. Plan tyflograficzny (dotykowy)

W strefie wejscia na teren kapieliska zaleca sie umiescié¢ plany tyflograficzne (dotykowe) catego
obszaru kapieliska. Na planach powinny by¢ zaznaczone wszystkie elementy charakterystyczne
(strefa wejsciowa, ciagi piesze, kapielisko i jego strefy, pomosty, tereny rekreacyjne — place zabaw,
boiska itp., wejscia do budynkow — toalet, natryskdw — i wiat). Na planie dotykowym nalezy umiescié
tez przebieg Sciezek prowadzacych, jesli sg na terenie kapieliska lub w jego strefie wejsciowej.
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Rys. 18. Plan dotykowy — wymiary w metrach (po lewej)
Fot. 07. Przyktad planu dotykowego kapieliska (po prawej)

Plan dotykowy powinien by¢ zorientowany w przestrzeni tak, by kierunek na wprost na planie
odpowiadat kierunkowi na wprost w przestrzeni (orientacja wszystkich informacji w stosunku

do osoby czytajacej, a nie do kierunku pétnocy lub innego powszechnego systemu orientacji).
Dodatkowo konieczne jest umieszczenie planu w sposdb umozliwiajgcy dotarcie do niego rowniez
osobom poruszajgcym sie na wozkach oraz niskiego wzrostu (np. umieszczenie na postumencie),

z zachowaniem przestrzeni manewrowej przed planem (1,50 x 1,50 m) oraz miejsca na nogi pod nim
(o wysokosci min. 0,70 m, szerokosci min. 0,90 m i gtebokosci min. 0,60 m).

7.4. Ciagi piesze

Ciaggi piesze muszg dawac wszystkim osobom mozliwos¢ samodzielnego i bezpiecznego poruszania
sie. W tym celu konieczne jest wyznaczenie ciggu o szerokosci minimalnej 1,80 m. Jesli cigg pieszy ma
mniejszg szerokosc (nie jest wystarczajgcy dla miniecia sie dwdch osdb, szczegdlnie — dwdch oséb na
wodzkach lub z wézkami), konieczne jest stosowanie lokalnych poszerzen o wymiarach nie mniejszych
niz 2,00 m dtugosci i 1,80 m szerokosci, (zalecane 2,00 x 2,00 m) rozmieszczonych

w odlegtosci nie wiekszej niz 25 m od siebie.

Jesli na trasie wystepujg przeszkody (np. drzewa, inne elementy krajobrazu), ktérych cigg pieszy nie
moze oming¢, dopuszczalne jest miejscowe zmniejszenie szerokosci chodnika do 1,25 m
(w miejscu wystepowania tej przeszkody).
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Rys. 19. Lokalne poszerzenie — przyktad (wymiary w metrach)

Nawierzchnia ciggu pieszego powinna byc¢ rdwna, gtadka i antyposlizgowa — bez barier
architektonicznych, zmian poziomoéw (kraweznikéw, stopni, uskokéw) i utrzymana w dobrym stanie
technicznym. Te parametry spetnia odpowiednio przygotowana i utrzymana (regularnie
kontrolowana, naprawiana) nawierzchnia betonowa, asfaltowa, kamienna (ale nie wykonana z kostki
tupanej o nieréwnej powierzchni), drewniana, ceglana (o szczelinach nie wiekszych niz 5 mm).
Dopuszczalne sg takze nawierzchnie szutrowe lub ekologiczne nawierzchnie wodoprzepuszczalne, ale
w tym przypadku jedne i drugie muszg by¢ mocno ubite — maksymalnie réwne i gtadkie.

Nachylenie poprzeczne ciggu pieszego nie moze by¢ wieksze niz 2%, a podtuzne nie powinno
przekraczaé 5%. Jesli nachylenie podfuzne jest wieksze, wéwczas nalezy stosowaé pochylnie lub
pochylnie wraz ze schodami.

Wszystkie elementy znajdujgce sie w nawierzchni (wpusty kanalizacyjne, pokrywy utrzymania sieci
uzbrojenia terenu i instalacji podziemnych, ostony otwordw itp.) nalezy umieszczac poza szerokoscig
ciggu pieszego, a jesli nie jest to mozliwe — konieczne jest umieszczenie ich w taki sposdb,

by ewentualne nieréwnosci wynosity nie wiecej niz 10 mm.

Cigg pieszy musi by¢ wolny od przeszkdd, takich jak kosze na smieci, tawki, state i tymczasowe
reklamy itp. Wszystkie te elementy nalezy umiescic¢ w strefie urzgdzen towarzyszacych,
poprowadzonej réwnolegle do ciggu pieszego. Zasady te nalezy stosowad rowniez do tymczasowych
straganow, ogrodkéw kawiarnianych, stojakéw i innych elementow, ktére pojawiajg sie przy ciggach.
Zaden z tych elementéw nie moze zawezac bezpiecznej szerokosci ciggu pieszego.

7.4.1. Ciagi betonowe

Ciggi betonowe jako konstrukcje ciezkie i wymagajace warstw podktadowych zalecane sg jedynie
w miejscach, gdzie infrastruktura nie jest demontowana poza sezonem: na kapieliskach
$rodlagdowych i — ewentualnie — w strefie wejsciowej na kapieliska nadmorskie (jesli to mozliwe).

Nawierzchnia ciggéw musi by¢ trwata, estetyczna, antyposlizgowa i umozliwiajgca utrzymanie
czystosci. Nalezy stosowac jedynie ptyty i kostke bezfazowg (fazowanie utrudnia poruszanie sie 0s6b
z niepetnosprawnosciami i moze by¢ przyczyng potkniec i upadkdw). Szczeliny miedzy elementami
(kostka/ptytami) nie moga by¢ wieksze niz 20 mm, a optymalnie nie powinny przekracza¢ 10 mm.
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Fot. 08. Zbyt duze i nieregularne szczeliny pomiedzy elementami betonowymi

7.4.2. Ciagi drewniane

Ciagi drewniane (podesty, ktadki) stosowane sg jako konstrukcje utozone na lgdzie w terenie sypkim
lub grzaskim umozliwiajace swobodne i nieutrudnione dotarcie do elementéw infrastruktury
plazowej. Stanowig tez element wymagany z punktu widzenia koniecznosci zapewnienia dostepnosci
dla 0séb z niepetnosprawnosciami, umozliwiajgc dotarcie do miejsca stacjonowania amfibii
(plazowych wézkdw spacerowo-kgpielowych), linii brzegowej lub podestéw na wodzie.

Podesty i ktadki drewniane mogg by¢ stosowane na piasku i na trawie. Powierzchnia uzytkowa
ciggdw musi by¢ trwata, estetyczna, antyposlizgowa i umozliwiajgca utrzymanie czystosci.

W wypadku kagpielisk nadmorskich elementy podestéw i ktadek muszg by¢ albo zabezpieczone
przeciwsztormowo, albo mie¢ mozliwosc szybkiego demontazu.

Ciggi drewniane wykonywane sg albo w formie podestow, uktadanych obok siebie, albo w formie
fragmentdéw sciezek, w ktorych deski potgczone sg tasma lub szyng dystansowa. Nalezy uktadac je

w taki sposob, by poszczegdlne deski znajdowaty sie poprzecznie do kierunku ruchu. Szczeliny miedzy
elementami drewnianymi nie mogg by¢ wieksze niz 20 mm, a optymalnie nie powinny przekraczac
10 mm. Ciagi drewniane powinny by¢ zaimpregnowane w celu ochrony przed niekorzystnymi
warunkami atmosferycznymi.

1,8 ,

kierunek ruchu
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Rys. 20. Uktadanie ciggdéw drewnianych (wymiary w metrach)

68



Pomorskie kapieliska. Standardy infrastruktury kapieliskowej w wojewdédztwie pomorskim

Fot. 09. Niepotfaczone ze sobg elementy ciggdw pieszych moga utrudniac poruszanie sie wozkiem. Styk
poszczegdlnych elementdw nalezy rozwigzywac ze szczelinami nieprzekraczajgcymi 20 mm
(optymalnie do 10 mm)

Fot. 10-11. Niepotrzebne oznaczenia ciggéw drewnianych (nie nalezy takich stosowa¢ — moga by¢ odbierane
jako stygmatyzujace)

7.4.3. Ciagi z tworzyw sztucznych

Ciagi z tworzyw sztucznych mogg wystepowac albo w postaci sztywnych elementéw — paneli
z tworzywa sztucznego, albo w postaci rolowanych mat.

Panele z tworzywa sztucznego sg najrozsgdniejszym rozwigzaniem, tgczgcym estetyke elementéw
drewnianych z bezpieczenstwem i wygodg. W przeciwienstwie do elementéw drewnianych nie
wymagajg impregnacji i nie majg drzazg (co sprawia, ze nawet nadtamane sg bezpieczniejsze).

Panele mogg miec rézng wielkos¢ — zaleca sie takie, ktorych przynajmniej jeden bok ma dtugosc
co najmniej 1,80 m. Nalezy wybierac panele o grubosci co najmniej 40 mm dla zachowania ich
odpowiedniej sztywnosci i mozliwosci wjazdu pojazdow.

Maty — w przeciwienstwie do paneli — sg rozwijane, nie uktadane. Mogg miec rézng szerokosé
— zaleca sie maty o szerokosci co najmniej 1,20 m. Optymalna grubosé maty to 3—5 mm.
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Panele z tworzywa sztucznego mogg byc¢ stosowane na piasku i na trawie, ale takze na podfozu
zwirowym lub btotnistym. Maty powinny by¢ stosowane jedynie na piasku.

Maty i panele nalezy uktada¢ w taki sposéb, by tworzyty ciggi o szerokosci co najmniej 1,80 m

w przypadku ciggéw gtéwnych (prowadzacych do stanowiska ratownika, miejsc odpoczynku, toalet

i amfibii) i co najmniej 1,2 m w przypadku ciggdw bocznych. Jesli utozenie ciggéw o szerokosci 1,80 m
nie jest mozliwe, nalezy uktada¢ ciagi o szerokosci co najmniej 1,20 m a co ok. 25 m stosowac
poszerzenia o wymiarach co najmniej 1,80 x 1,80 m.

1,8 |,

ciag gtowny
szer. min. 1,8

1,8

, 1,8 » lokalne poszerzenie

min. 2,0 diugos$ci, min. 1,8 szerokosci

g
2,42

ciag boczny
szer. min. 1,2

Rys. 21. Uktadanie ciggéw — panele z tworzywa sztucznego (wymiary w metrach)

Powierzchnia uzytkowa mat i paneli musi by¢ trwata, estetyczna, antyposlizgowa i umozliwiajgca
utrzymanie czystosci. W przypadku kapielisk nadmorskich elementy paneli i maty muszg by¢ albo
zabezpieczone przeciwsztormowo, albo mieé¢ mozliwos$¢ szybkiego demontazu (w przypadku paneli)
lub zwiniecia (w przypadku mat). Kolor ciggéw powinien kontrastowac z kolorem podtoza, by byty
one fatwe do zauwazenia. Dla nawierzchni piaszczystych nalezy wybierac bragzowe, ciemnoszare lub
niebieskie maty i panele.

Fot. 12. Zapiaszczony cigg z tworzywa sztucznego — moze by¢ trudniejszy do zauwazenia
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7.5. Pokonywanie réznic wysokosci

Waine!
Jesli nachylenie terenu wymaga pokonania réznic wysokosci, na ktérych nie mozna zastosowac¢
tagodnego nachylenia (do 5%), nalezy stosowac¢ schody wraz z pochylniami.

Dla niektdrych oséb schody sg wygodniejsze niz pochylnia, dlatego tam, gdzie jest to mozliwe, zawsze
nalezy stosowaé obydwa sposoby pokonywania réznic poziomodw. Jesli mozna wybrac tylko jeden,
powinna byc¢ to pochylnia — jako rozwigzanie dostepne dla szerszej grupy
uzytkownikéw/uzytkowniczek.

7.5.1. Pochylnia

Pochylnie (zaprojektowane i wykonane zgodnie z obowigzujgcymi przepisami) umozliwiajg pokonanie
réznicy wysokosci osobom na wdzku i z wézkami dzieciecymi, ale takze osobom majgcym problemy

z réwnowagg czy koncentracja, szybko sie meczgcym albo poruszajgcym z pomocami
ortopedycznymi: laskami, kulami, chodzikami.

Pochylnie muszg by¢ umieszczane w taki sposdb, by nie zawezaty przejscia w ciggu, przy ktérym sie
znajduja. Jesli to mozliwe, zalecane jest zadaszenie pochylni zewnetrznych, siegajgce poza jej obrys
0 €O najmniej 0,30 m.

Szerokos$¢ ptaszczyzny ruchu pochylni musi wynosi¢ 1,20 m, a w przypadku stosowania pochylni
szerszej wymagane jest wydzielenie pasa ruchu o szerokosci 1,20 m i obustronnych poreczach.

Dtugos¢ spocznika na poczatku i na koricu pochylni nie moze by¢ mniejsza niz 1,50 m, a dtugos¢
jednego biegu nie moze przekracza¢ 9,00 m.

Spoczniki miedzy biegami muszg mieé¢ dtugos¢ nie mniejszg niz 1,40 m i szeroko$¢ rowng szerokosci
pochylni, a jesli na spoczniku nastepuje zmiana kierunku poruszania sie (pochylnia tamana), musi
mie¢ on wielkos¢ co najmniej 1,50 x 1,50 m, pozwalajgcg na swobodne manewrowanie wézkiem.
Nachylenie ptaszczyzny spocznika nie moze przekraczaé 2%, przy czym zaleca sie, by nie byto wieksze
niz 1%. Po obu stronach biegu pochylni konieczne jest stosowanie kraweznikéw lub elementéw
réwnowaznych o wysokosci 70 mm, zapobiegajacych zeslizgnieciu sie kot wozka.

Nachylenie pochylni powinno by¢ jak najmniejsze — dla wysokich pochylni (powyzej 0,50 m) nie
powinno przekracza¢ 6—-8%, a gdy pochylnia jest nizsza, dopuszczalne jest nachylenie do 10%.

Nalezy stosowac nachylenie:

— pochylnia o wysokosci do 0,50 m, na zewnatrz, bez zadaszenia — 8%,

— pochylnia o wysokosci do 0,50 m, wewnatrz lub zadaszona — 10%,

— pochylnia o wysokosci powyzej 0,50 m, na zewnatrz, bez zadaszenia — 6%,
— pochylnia o wysokosci powyzej 0,50 m, wewnatrz lub zadaszona — 8%.

Nawierzchnia pochylni musi byé wykonywana z materiatéw antyposlizgowych (réwniez w warunkach
zawilgocenia i zamoczenia) i nieodbijajacych swiatta. Nie nalezy wykonywaé pochylni z materiatow
azurowych (np. krat stalowych), poniewaz utrudniajg one poruszanie sie osobom korzystajgcym

z pomocy ortopedycznych (lasek, kul chodzikéw itp.), osobom z psami, w butach na obcasach,
chorujgcym na akrofobie itp.
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Dla zapewnienia bezpieczenstwa uzytkowania konieczne jest wykonczenie nawierzchni spocznikéw
pochylni za pomoca kolorystyki lub faktury, odrdzniajgcej je od biegu pochylni co najmniej w pasie
0,30 m od krawedzi rozpoczynajacej i kofczgcej bieg. Zaleca sie stosowanie oznakowania
dotykowego na catej szerokosci pochylni: w odlegtosci 0,30 m przed jej poczatkiem i 0,30 m

za koncem powinien by¢ montowany pas ostrzegawczy o szerokosci 0,30—0,60 m i dtugosci rownej
co najmniej szerokosci pochylni.
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Rys. 22. Pochylnia — wymagania wymiarowe (wymiary w metrach/milimetrach)

Pochwyty pochylni muszg by¢ montowane po obu stronach jej biegu na wysokosci 0,75 m i 0,90 m,
w rozstawie 1,00-1,10 m. Pochwyt powinien biec nieprzerwanie przez caty cigg pochylni, wiernie
odzwierciedlajac jej nachylenie. Zalecane sg pochwyty okragte lub obte, o Srednicy 35—45 mm.

Porecz musi by¢ tatwa do zauwazenia — jej barwa powinna kontrastowac z barwa tta na poziomie
co najmniej LRV 30. Pochwyty nalezy mocowacé w sposdb trwaty (uniemozliwiajgcy obrot)

i w oddaleniu od Scian/innych elementéw o co najmniej 50 mm (dla wygodnego chwytu).

Przed poczatkiem i za korncem biegu pochwyt nalezy przedtuzy¢ o minimum 0,30 m i zakonczy¢
w sposOb zapewniajacy bezpieczne uzytkowanie (np. poprzez wywiniecie koicow w dot).
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Rys. 23. Pochylnia — dtugosci biegdw i wymiary spocznikdw (wymiary w metrach)

Jesli pod pochylnig znajduje sie wolna przestrzen o wysokosci mniejszej niz 2,20 m, musi ona zostac
obudowana lub oznakowana w taki sposdb, by oznaczenie byto tatwe do zauwazenia rowniez dla
0s6b z niepetnosprawnoscig wzroku i majgcych problemy z koncentracjg (w taki sposoéb, by unikngé
przypadkowego uderzenia gtowg, barkiem lub ramieniem).

Pochylnie muszg by¢ regularnie czyszczone, zaréwno z bfota, jak i nawiewanych przez wiatr piasku,
pytu czy lisci. Elementy drewniane pochylni (np. wykonczenie biegu) — jesli wystepujg — nalezy
zaimpregnowac.
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Fot. 13. Pochylnia z nawierzchnig drewniang (po lewej)
Fot. 14. Zasypana piaskiem pochylnia — brak mozliwosci poruszania sie po niej (po prawej)

7.5.2. Schody

Schody lub stopnie stosowane sg jako konstrukcje niwelujgce spadki terenu w obrebie plazy

— wykonane z materiatéw tworzacych powierzchnie uzytkowa: trwatg, estetyczng, antyposlizgowa,
umozliwiajgcg utrzymanie czystosci. Wysokosci poszczegdlnych stopni powinny by¢ zgodne

z normami budowlanymi.

Schody nalezy umieszczac w taki sposdb, by nie zawezaty szerokosci przejscia w ciggu pieszym,
przy ktérym sie znajduja. Bieg schodéw powinien mie¢ min. 3, a maks. 10 stopni (nalezy unikac
zarowno pojedynczych stopni, jak i zbyt dtugich biegéw, powodujacych zmeczenie).

Szerokos$¢ biegu nie moze byé mniejsza niz 1,2 m, przy czym zalecana szerokos¢ to co najmniej 2,0 m
(zeby zapewni¢ mozliwos¢ swobodnego mijania sie na schodach).

Miedzy biegami schoddéw nalezy stosowac spoczniki o dtugosci co najmniej 1,5 m. Jesli jest na to
miejsce, mozna rozwazy¢ lokalizacje na spocznikach tawek z oparciami i podtokietnikami,
ale nie mogg one zawezaé szerokosci biegu schoddéw lub spocznika.

Wszystkie stopnie w biegu muszg miec taka sama szerokos¢ — co najmniej 0,35 m —i takg sama
wysokos$¢ — maksymalnie 0,15 m. Zaleca sie, by wysokos¢ i szerokos¢ stopni spetniaty wzér
2h+s=0,60-0,65 m, gdzie h to wysokos¢ stopnia a s — jego szerokos¢.

0,15 1,1

], min. 1,2,

Rys. 24. Schody — wymagania wymiarowe (wymiary w metrach)
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Stopnie nalezy wykonywac z materiatdow antyposlizgowych i nieodbijajgcych swiatfa
(niepowodujacych zjawiska olénienia). Stopnie nie mogg by¢ azurowe lub z noskami, aby nie
powodowaty potkniec lub zakleszczenia stopy.

Kolor i faktura stopni muszg by¢ dobrane w sposéb zapewniajacy petng informacje

(wizualng i dotykowg) wszystkim uzytkownikom/uzytkowniczkom. Konieczne jest wykonczenie
spocznikdw wyrézniajgce je odcieniem, barwg badz fakturg, co najmniej w pasie 0,3 m od krawedzi
rozpoczynajacej i koiczacej bieg schodéw i oznakowanie krawedzi pierwszego i ostatniego stopnia
kazdego biegu schodéw pasami w jednolitym, skontrastowanym z ttem kolorze (min. LRV 60)

o szerokosci min. 50 mm, znajdujgcymi sie na powierzchni pionowej i poziomej stopnia.

W przypadku biegu o trzech stopniach konieczne jest oznakowanie wszystkich trzech stopni.

S

,ﬁ

‘ min. 0,3
min. 0,5

Rys. 25. Oznaczenie krawedzi schodow (wymiary w metrach)

Warto pamietac, ze nie oznacza to jednak koniecznosci stosowania czarno-zéttych paséw czy innych
oznaczen o charakterze technicznym. Nalezy dazy¢ do tego, aby sposdb oznakowania wpisywat sie
w estetyke catego kapieliska i jego naturalnego otoczenia.

Dodatkowo na catej szerokosci schodéw, w odlegtosci co najmniej 0,30 m przed pierwszym stopniem
w goére i 0,30 m przed pierwszym stopniem w dét, zaleca sie instalacje oznakowania dotykowego:
pasa ostrzegawczego o szerokosci min. 0,50 m.

Balustrady na schodach stosuje sie przy réznicy poziomoéw wiekszej niz 50 cm. Porecze powinny
znajdowac sie po obu stronach schoddéw, na wysokosci 1,1 m, 0,90 m i dodatkowo (ze wzgledu
na dzieci i osoby niskiego wzrostu) na wysokosci 0,75 m. Nalezy stosowac¢ pochwyty biegnagce
nieprzerwanie przez caty cigg schoddéw — przez wszystkie biegi i spoczniki.

Zalecane sg pochwyty okragte lub obte, o srednicy 35-45 mm. Porecz musi by¢ tatwa do zauwazenia
na tle $ciany — jej barwa powinna kontrastowac z barwa tta na poziomie co najmniej LRV 30.
Pochwyty nalezy mocowac¢ w sposéb trwaty (uniemozliwiajgcy obrot) i w oddaleniu od Sciany

o co najmniej 50 mm (dla wygodnego chwytu). Przed poczatkiem i za koricem biegu schoddw nalezy
przedtuzy¢ go o minimum 0,30 m i zakonczy¢ w sposdb zapewniajacy bezpieczne uzytkowanie

(np. poprzez wywiniecie korncow w doét). W przypadku szerokich schodéw — o szerokosci biegu
powyzej 4 m — nalezy stosowac¢ dodatkowq balustrade posrednia (dla bezpieczenstwa i wygody).

Przestrzen pod schodami (szczegdlnie o wysokosci do 2,2 m) nalezy zabezpieczy¢ przed
niekontrolowanym wejsciem w nig, a krawedz przestrzeni oznaczy¢ kontrastowym pasem
o szerokosci nie mniejszej niz 50 mm.

Schody muszg by¢ regularnie czyszczone, zaréwno z btota, jak i nawiewanych przez wiatr piasku, pytu
czy lisci. Elementy drewniane schoddw (np. stopnie) — jesli wystepujg — nalezy zaimpregnowac.
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7.6. Obiekty matej architektury wypoczynkowej

7.6.1. Miejsca odpoczynku

tawki i siedziska

Miejsca siedzace powinny by¢ lokalizowane nie rzadziej niz co 25 m w miejscach o duzym natezeniu
ruchu pieszego (przy gtéwnych ciggach na kgpielisku) i co 100 m w miejscach o mniejszym natezeniu
ruchu pieszego (przy bocznych ciggach pieszych).

Miejsca do siedzenia powinny by¢ lokalizowane na utwardzonym terenie (nie na podtozu
piaszczystym, zwirowym czy trawiastym), w najblizszym sasiedztwie ciggéw komunikacyjnych, jednak
nie bezposrednio na nich, aby nie powodowac konfliktéw z ruchem pieszych. Warto pamieta,

ze utrudnieniem podczas poruszania sie ktadkg/matg mogg stac sie nie tylko same tawki/siedziska,
ale takze nogi oséb odpoczywajgcych, dlatego tawki powinny znajdowaé sie co najmniej 0,4 m

od krawedzi ciggu pieszego.

Co najmniej jedna trzecia przewidzianych miejsc siedzgcych powinna posiadac obustronne
podtokietniki i oparcia, a obok nich nalezy pozostawi¢ miejsce do zaparkowania wézka o szerokosci
co najmniej 0,90 m i dtugosci 1,40—1,80 m. Przed fawka nalezy zapewni¢ przestrzed manewrowg
(1,5x1,5m).

Rys. 26. Uktad miejsca siedzacego (wymiary w metrach)

Konieczne jest takze dobranie miejsc siedzacych spetniajacych podstawowe wymagania wymiarowe:

0,40-0,45
e ~0,20-0,30

0,75-0,79 N
‘ = [Q\ 0,40-0,45

N —N

Rys. 27. Parametry wymiarowe miejsca siedzgcego (wymiary w metrach)

Zalecane sg fawki mocowane do podtoza (np. podestow drewnianych lub podstawy betonowej),

o konstrukcji stalowej, z siedziskami, oparciami i podtokietnikami z drewnianych szczeblin.

Poza miejscami na ognisko nie nalezy stosowac siedzisk metalowych, ktére nagrzewaja sie w storcu.
Elementy drewniane tawek (np. siedziska i oparcia) nalezy zaimpregnowac.
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Lezaki

Lezaki powinny by¢ lokalizowane na utwardzonym terenie (nie na podtozu piaszczystym, zwirowym
czy trawiastym), w najblizszym sgsiedztwie ciggéw komunikacyjnych, jednak nie bezposrednio

na nich, aby nie powodowac konfliktéw z ruchem pieszych. Takie ich umieszczenie pozwoli z jednej

strony na dojscie do nich wszystkim osobom (réwniez — poruszajgcym sie na wozkach lub
z pomocami ortopedycznymi), z drugiej — nie zawezi ciggéw komunikacyjnych w obrebie kgpieliska.

Rys. 28. Uktad lezakéw (wymiary w metrach)

Zalecane sg modele o wysokosci siedziska ok. 0,50 m. Lezaki powinny by¢ mocowane do podtoza

(np. podestow drewnianych lub podstawy betonowej), o konstrukcji stalowej, z siedziskiem/oparciem
z desek lub listew drewnianych. Nie nalezy stosowac siedzisk metalowych, ktére nagrzewajg sie

w stoncu. Elementy drewniane lezakdw (np. siedziska i oparcia) nalezy zaimpregnowacd.

Kosze na smieci

Kosze na $mieci — podobnie jak fawki i lezaki — powinny znajdowac sie w najblizszym sasiedztwie
ciggow pieszych, ale nie bezposrednio na nich (zeby ich nie zawezac). Powinny by¢ odsuniete
od fawek na odlegtos¢ co najmniej 3,00 m, aby wydobywajacy sie zapach nie utrudniat wypoczynku.

oS
~
maks. 1,3
\\ \ \\
. maks. 1,0

Rys. 29. Kosz na $mieci — wymagania wymiarowe (wymiary w metrach)

Kosze powinny by¢ tatwe do zauwazenia i czytelnie oznaczone (piktogramem kosza na $mieci
w przypadku odpaddéw zmieszanych i odpowiednimi piktogramami w przypadku segregacji
odpaddw). Zaleca sie wprowadzanie petnej segregacji, a co najmniej — wprowadzanie koszy
na odpadki zmieszane i odpadki segregowane.

Catkowita wysokos¢ kosza nie moze przekraczac 1,3 m, a miejsce wrzucania $mieci powinno
znajdowac sie na wysokosci do 1,0 m (dla wygody uzytkowania przez dzieci, osoby niskiego wzrostu
i osoby na wdzkach). W celu zapewnienia bezpieczeristwa niedozwolone jest stosowanie koszy

na $mieci o ostrych krawedziach (mogacych powodowac ryzyko zranienia).

Kosze powinny posiadac zadaszenie lub pokrywe, utrudniajgca rozsypywanie Smieci w przypadku
niekorzystnych warunkdéw atmosferycznych lub wycigganie $mieci przez zwierzeta. Elementy
drewniane koszy nalezy zaimpregnowac.
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7.6.2. Stoty i tawostoty

Stoty i tawostoty sg charakterystycznym elementem wyposazenia miejsc rekreacyjnych i piknikowych.
Mogg by¢ lokalizowane samodzielnie lub wewnatrz wiat lub altan, ktére chronig osoby z nich
korzystajace przed niekorzystnymi warunkami atmosferycznymi.

Stoty i tawostoty powinny by¢ wykonane w catosci z drewna lub mie¢ stalowg konstrukcje
z drewnianym blatem (oraz siedziskami i oparciami w przypadku tawo stotéw). Nalezy posadawiaé
je na betonowych fundamentach, a elementy drewniane zaimpregnowac.

Blat stotéw i tawostotdéw powinien znajdowad sie na wysokosci 0,72—-0,75 m, pod nim nalezy
zapewni¢ co najmniej 0,70 m przestrzeni na nogi oséb odpoczywajacych.

W przypadku fawostotdw zaleca sie zréznicowanie modeli i stosowanie zaréwno tawek z oparciami
(ok. 1/3 wszystkich siedzisk), jak i bez oparé. Montaz podtokietnikéw w przypadku tawostotéw jest
niewskazany (mogg utrudniac siadanie/wstawanie).

Ok. 1/3 stotow i fawostotéw powinna byc¢ tez dostepna dla osdb na woézkach: w przypadku
tawostotéw jedna z tawek powinna by¢ krétsza lub fragment blatu dtuzszy, aby méc zapewnic
swobodny podjazd wdzka. W przypadku stotéw (rekreacyjnych, do gier itp.) czes¢ z nich powinna
mie¢ miejsce do swobodnego podjazdu (np. jedno siedzisko mniej).
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Rys. 30. Stot i tawostot — przyktady (wymiary w metrach)

7.6.3. Altana i wiata

Altany i wiaty zapewniajg schronienie przed deszczem i storicem, zazwyczaj znajdujg sie w nich
miejsca do odpoczynku (tawki, stoty, tawostoty) w réznej ilosci, zaleznej od wielkosci wiaty.

Sg zazwyczaj obiektami drewnianymi, posadowionymi w sposdb trwaty na betonowym fundamencie,
z posadzkg betonowg lub wykonang z drewna (azurowych desek, umozliwiajgcych odprowadzenie
wody).
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glebokos¢ przemarzania

Rys. 31. Mocowanie stupkdw na stopie betonowej (wymiary w metrach)

Dach powinien by¢ jedno lub dwuspadowy, zapewniajgcy swobodny spadek wody, pokryty warstwg
bitumiczng. Wielkos$¢ altany nalezy dobiera¢ w zaleznosci od jej funkcji: wiata pojedyncza (z jednym
stofem/fawostotem) ma ok. 20 m? powierzchni, wiata podwdjna ok. 30 m?, a duze wiaty biesiadne
— nawet ponad 100 m?. Elementy drewniane nalezy zaimpregnowad.
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Rys. 32. Wiata z tawkami (wymiary w metrach/centymetrach)
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Rys. 33. Wiata z tawostotem (wymiary w metrach/centymetrach)

7.6.4. Elementy zacieniajace (parasole plazowe, zagle plazowe)

Mozliwos$¢ odpoczynku w miejscu zacienionym jest szczegdlnie wazna — ciggta ekspozycja na stonce
moze by¢ zaréwno szkodliwa, jak i meczgca dla uzytkownikéw/uzytkowniczek kapieliska. Elementy
zacieniajgce mogg miec rézng forme — od altan i wiat, az po azurowe zadaszenia z roslinnoscia
(pergole), zagle plazowe i state parasole. Zadaszenia azurowe z roslinnoscig sprawdzajg sie jako

ochrona przed storicem, wymagajg jednak pielegnacji nasadzen, co nie jest konieczne w przypadku
parasoli i zagli plazowych.
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Zagle plazowe montowane sg na masztach, kotwionych do betonu. Najbardziej rozpowszechnionym
rozwigzaniem sg maszty ze stali kwasoodpornej, cynkowanej zapewniajgce sztywnos¢ konstrukgji,
odporne na korozje i dobrze znoszace niekorzystne warunki atmosferyczne.

W zaleznosci od uktadu masztéw mozna uzyskaé petne lub niepetne zacienienie oraz wiekszg lub
mniejszg ochrone przed deszczem.

1. 2. 3. 4,
Rys. 34. Uktad zagli: (1) klasyczne ustawienie — zacienienie czesciowe, (2) ustawienie zagla z miejscem

catkowitego zacienienia (co daje rdwniez ochrone przed deszczem), (3) ustawienie zagla w prostokat
z wykorzystaniem pieciu masztow, (4) prostokatny zagiel roztozony na czterech masztach

stopa\ do betonu

Rys. 35. Maszt zagla ze stopg (wymiary w metrach)

Parasole przeciwstoneczne (czesto z pokryciem z trzciny) majg konstrukcje drewniang lub stalowg,
posadowiong w sposdb trwaty na betonowym fundamencie. Srednica parasola powinna wynosi¢
od 2,0 do 4,5 m, a grubo$¢ pokrycia —od 0,12 do 0,35 m (w zaleznosci od wielkosci parasola).

Nawierzchnia przy parasolu moze by¢ albo pozostawiona w stanie naturalnym (piaszczysta,
trawiasta), albo utwardzona — zaleca sie utwardzenie demontowalne, drewniane lub z tworzyw
sztucznych. W przypadku kagpielisk nadmorskich parasole muszg mie¢ mozliwosé szybkiego
demontazu.

Elementy drewniane parasoli i zagli — jesli takie wystepujg — nalezy zaimpregnowac.

7.6.5. Miejsce na ognisko

Paleniska to elementy infrastruktury pozwalajgce na bezpieczne rozpalenie ogniska przez osoby

na kapielisku. W praktyce stosowane sg na kapieliskach srédlgdowych w miejscach do tego
wyznaczonych (w obrebie plaz nadmorskich kazdorazowe rozpalenie ogniska wymaga zgody Urzedu
Morskiego).

W obrebie miejsca na ognisko znajduje sie palenisko (z wylewkg i podmurdwkg), wykonane w sposéb
zapewniajgcy trwatosc z cegty szamotowej lub alternatywnie obtozone duzymi kamieniami w formie
kota. Wokét paleniska znajdujg sie metalowe tawki — wkopane w ziemie. W miejscach na ognisko nie
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nalezy stosowacd tawek z elementami drewnianymi. Zaleca sie, by przynajmniej 1 tawka na 4 miata
oparcie i podtokietniki.
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Rys. 36. Miejsce na ognisko (wymiary w metrach)

7.7. Infrastruktura rekreacyjno-wypoczynkowa

Kgpieliska to zwykle miejsca, w ktérych czas spedzajg cate rodziny, warto wiec zaplanowa¢é
strefy wypoczynku: place zabaw dla dzieci starszych i mtodszych, strefy fitness (sitownie
zewnetrzne) i boiska do uprawiania sportéw plazowych.

miejsce odpoczynku sitownia zewnetrzna

toalety

plac zabaw dla dzieci
miodszych
plac zabaw dla dzieci | /1
starszych - =
f/ ‘ | i strefa zabaw sensorycznych
o &
C\

Rys. 37. Przyktadowy uktad placéw zabaw (dla dzieci starszych i mtodszych) wraz ze strefg sensoryczng
i sitownig zewnetrznga oraz toaletami
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7.7.1. Place zabaw

Plac zabaw musi by¢ bezpieczng przestrzenig, w obrebie ktdrej powinny znalez¢ sie elementy
infrastruktury przeznaczonej do zabawy, zaprojektowanej i wykonanej w taki sposdb, aby mogli z niej
skorzysta¢ wszyscy, w najwiekszym mozliwym stopniu (godzac potrzeby oséb z réznymi
mozliwosciami/ograniczeniami). Nie nalezy stosowac rozwigzan przeznaczonych specjalnie dla oséb
z niepetnosprawnoscig — na publicznym placu zabaw bedg one stygmatyzujace, a czes¢ z nich

(np. hustawki dla dzieci na wézkach) moze by¢ niebezpieczna.

Poniewaz na placu zabaw przebywajg przede wszystkim dzieci wraz z opiekunami/opiekunkami,
zakfada sie, ze poruszanie sie po obiekcie powinno by¢ jak najbardziej utatwione, ale dopuszczalne
sg elementy, przy ktérych potrzebna jest asysta. Warto pamietac, ze asysta rodzicéw lub
opiekunow/opiekunek jest wazna i konieczne jest dopilnowanie, aby na placu zabaw byta mozliwa.

Dla zapewnienia bezpieczenstwa zabawy warto zadbac o rozdzielenie stref przeznaczonych dla dzieci
starszych i dzieci mtodszych oraz odseparowanie ich od innych elementéw (np. boisk czy sitowni
plenerowych), a takze — zapewnienie czeSciowego zacienienia (lokalizowanie w obrebie drzew lub
montaz zagli/parasoli przeciwstonecznych). W najblizszym sgsiedztwie placu zabaw powinno
znajdowac sie tez miejsce odpoczynku oraz toalety. Przy placu zabaw moze réwniez zostac
zlokalizowana sitownia zewnetrzna.

W obrebie placu zabaw zaleca sie wydzielenie stref:

1. plac zabaw dla dzieci mtodszych
— czesciowo zacieniony,
— utwardzona nawierzchnia,
— co najmniej 1/3 tawek z podtokietnikami i oparciami,
— zrdznicowanie nawierzchni, wyznaczajgcych poszczegdlne strefy: ciggi komunikacyjne
i urzadzenia,
— dobér wyposazenia z uwzglednieniem wieku, mozliwosci i stopnia sprawnosci dzieci;
2. strefa zabaw sensorycznych
— czesciowo zacieniona i utwardzona nawierzchnia,
— co najmniej 1/3 tawek z podtokietnikami i oparciami,
— przestrzen manewrowa pomiedzy urzgdzeniami min. 1,5 x 1,5 m, szerokos¢ przejscia
min. 90 cm;
3. plac zabaw dla dzieci starszych
— czesciowo zacieniony,
— utwardzona nawierzchnia,
— zrdznicowanie nawierzchni, wyznaczajgcych poszczegdlne strefy: ciggi komunikacyjne
i urzadzenia
— dobér wyposazenia z uwzglednieniem wieku, mozliwosci i stopnia sprawnosci dzieci;
4. miejsce odpoczynku
— czesciowo zacienione,
— utwardzona nawierzchnia,
— co najmniej 1/3 tawek z podtokietnikami i oparciami,
— przestrzed manewrowa min. 1,5x 1,5 m,
— przestrzen do zaparkowania wdzka: min. 0,9 m szerokosci, min. 1,4 m dtugosci;

5. toalety.
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Wazne!

Szczegétowe wytyczne dla wyposazenia placow zabaw okreslajg obowigzujace normy:
normy z grupy PN-EN 1176:2017 Wyposazenie placdw zabaw i nawierzchnie,

norma PN-EN 1177+AC:201904 Nawierzchnie placéw zabaw amortyzujace upadki.

W zaleznosci od rodzaju infrastruktury kapieliska i jej charakteru mozliwe jest albo zastosowanie
standardowych elementéw wyposazenia (hustawek, drabinek, elementéw do wspinania, zjezdzalni,
piaskownic itp.), jak i elementéw naturalnych placéw zabaw.

Naturalny plac zabaw to miejsce przeznaczone do zabawy, w ktérym wykorzystuje sie naturalne
uksztattowanie terenu, lokalng roslinnos¢ oraz stosuje materiaty naturalne, dbajac w szczegdlnosci o:

— urozmaicone uksztattowanie terenu,
— naturalny rodzaj nawierzchni (ziemia, piasek, zwir, kamienie itp.),
— udziat rodlinnosci — przede wszystkim drzew’ .

Dodatkowo mogg pojawi¢ sie urzgdzenia do zabawy projektowane indywidualnie, dajgce mozliwos¢
wielofunkcyjnego wykorzystania np. podesty, $cianki, kuchnie bfotne itp.

Warto pamietac, ze naturalny plac zabaw moze by¢ zgodny z normami bezpieczeristwa. Norma nie
precyzuje bowiem, jak powinno wyglada¢ miejsce do zabawy, ale okresla jego parametry — otwory,
strefy wolne, nawierzchnie, materiaty. Stosujac sie do tych podstawowych zasad, mozna stworzyé
miejsce bezpieczne, niezaleznie od tego, czy wykorzystywane sg urzadzenia katalogowe, elementy
projektowane indywidualnie czy elementy naturalne.

Kuchnia btotna powinna by¢ usytuowana w miejscu o matej sile nastonecznienia lub w przypadku
kapielisk pod zadaszeniem, np. typu zagiel.

Kuchnia btotna jest skonstruowana z trzech podstawowych elementéw:

— blatu — za blat moze stuzy¢ stary stolik, pozbijane ze sobg palety. Mozna tez wykona¢
go od podstaw. Nogi do blatu mozna kupi¢ osobno. Nalezy pamietac, by wycigé w nim otwor
na zlew;

— zlewu — najlepiej, zeby byt to prawdziwy zlew. Mozna uzy¢ takze plastikowej miski z odptywem
(np. wycigganym kurkiem), zeby nie trzeba byto za kazdym razem wyjmowacé miski z otworu do
wylania wody;

— wody — bez wody nie ma kuchni btotnej. W kuchni btotnej niezbedna jest instalacja
doprowadzajaca i odprowadzajgca wode.

"X Naturalne place zabaw — poradnik, Miasto Stoteczne Warszawa, Rozdziat 1, dostepne online:
https://placezabaw.um.warszawa.pl/files/Naturalne place zabaw internet.pdf [dostep 22.10.2022].
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Skad wzig¢ wode? Anna Komorowska, propagatorka kuchni btotnej w Polsce’? proponuje m.in.:
— duzy termos z pompka,

— dowolny pojemnik z kurkiem (np. taki do lemoniady lub worek po duzym soku),

— dowolny pojemnik z dokreconym kurkiem czerpalnym,

— prysznic lub pojemnik na wode pitng ze sklepu turystycznego.

Wolnostojaca kuchnia bfotna wymaga budowy niewielkiej scianki, zeby mozna byto na niej powiesic¢
sprzet kuchenny. Moze to by¢ paleta, do ktdrej przybijemy blat na nogach. Wazne jest tez wykonanie
podestow, zeby dzieci nie staty w bfocie. Dobrze sprawdzajg sie wszelkiego rodzaju drewniane
podesty zrobione z desek lub palet (koniecznie uzupetnionych, aby nézki dziecka nie wpadaty

w przerwy miedzy deskami).

Kuchnie bfotng mozna doposazy¢ w stare sitka, durszlaki, garnki (nie dziurawe!), miski, tyzki, cedzaki,
talerze, watki, tacki.

/

Fot. 15. Wyposazenie placu zabaw dla dzieci mtodszych: hustawki (po lewej)
Fot. 16. Wyposazenie placu zabaw dla dzieci mtodszych: urzadzenie zabawowe z pochylnig (po prawej)

Fot. 17. Wyposazenie placu zabaw dla dzieci mtodszych: karuzela (po lewej)
Fot. 18. Wyposazenie placu zabaw dla dzieci mtodszych: zacieniona piaskownica (po prawej)

72 por.: Anna Komorowska, Sciezka bosych stép. Trzy drogi do naturalnych placéw zabaw, Krakéw 2017
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Fot. 19. Wyposazenie placu zabaw dla dzieci starszych: hustawka typu ,,orle gniazdo” (po lewej)
Fot. 20. Wyposazenie placu zabaw dla dzieci starszych: urzgdzenie zabawowe z pochylnig (po prawej)

Fot. 21. Wyposazenie placu zabaw dla dzieci starszych: urzadzenie zabawowe z szerokg pochylnia

i zjezdzalniami (po lewej)

Fot. 22. Wyposazenie placu zabaw dla dzieci starszych: urzgdzenie zabawowe z pochylnig i elementami do
wspinaczki (po prawej)

Fot. 23-24. Elementy wspomagajgce rozwdj sensoryczny dzieci: wydajgce dzwieki i fragmenty Sciezek
sensorycznych
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7.7.2. Urzadzenia fitness

W obrebie kagpielisk mogg pojawic sie rédzne elementy infrastruktury, stuzgce do ¢wiczen: sitownie
zewnetrzne.

Sitownie nalezy lokalizowa¢ w miejscu przynajmniej czeSciowo zacienionym i ostonietym od wiatru
(lokalizowanie w obrebie drzew lub montaz zagli/parasoli przeciwstonecznych). W najblizszym
sgsiedztwie sitowni powinno znajdowac sie tez miejsce odpoczynku oraz toalety.

Urzadzenia do ¢wiczen powinny byc¢ zréznicowane. Nalezy zapewnic sprzety pozwalajgce na
¢wiczenie roznych partii miesni a takze — sprzety dostepne dla réznych grup
uzytkownikéw/uzytkowniczek: mtodziezy, dorostych, senioréw/seniorek oraz oséb

z niepetnosprawnosciami.

Waine!

— Szczegétowe wytyczne dla sitowni zewnetrznych okreslaja: norma PN-EN 16630:2015-06
Wyposazenie sitowni zainstalowane na state — Wymagania bezpieczenstwa i metody badan
i normy z grupy PN-EN ISO 20957:2017 Stacjonarny sprzet treningowy.

I
Fot. 25-26. Przyktady elementéw wyposazenia sitowni zewnetrznych

7.7.3. Boiska

Dobrym pomystem jest wyznaczenie boisk do plazowej pitki siatkowej, recznej oraz noznej.
Boiska powinny by¢ oddalone od innych elementéw infrastruktury lub ogrodzone (z uwagi
na mozliwo$¢ uderzenia pitkg).

Fot. 27-28. Boisko na miejskiej plazy
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7.8. Pozostata infrastruktura kapieliska

7.8.1. Ogrodzenie

Ogrodzenie kapieliska podnosi poziom jego bezpieczenstwa (zwtaszcza bezpieczenstwa dzieci) oraz
zapobiega przedostawaniu sie zwierzat na jego teren. Moze by¢ wykonywane z drewna lub z metalu
(siatki lub paneli ogrodzeniowych).

deska (i i /( i T

3x10em —— .
:I il I H - N
I II I ‘
stupek drewniany /u u ! J
/I \
10 x 10 cm \ A 0,2 P 0,2 . 02 0,2 b o
o

Rys. 38. Ogrodzenie drewniane — przyktad (wymiary w metrach/centymetrach)
Ogrodzenie z siatki drucianej powlekanej tworzywem sztucznym rozpietej na stupkach ocynkowanych
nie wymaga konserwacji.

stupek srodkowy _stupek skrajny
4x6cm T

‘ ‘
\{1/3 /3 ‘1/3%
03 0,3 L, 03 08

"\ odciagi do gruntu

Rys. 39. Ogrodzenie z siatki drucianej — przyktad rozpiecia (wymiary w metrach/centymetrach)

Kraty ogrodzeniowe sg spawane punktowo i cynkowane, mocowane do stupkéw ocynkowanych nie
wymagaja konserwacji.

7.8.2. Miejsca sktadowania odpadow

Miejsca sktadowania odpaddw (duze kontenery zbiorcze na $mieci) zaleca sie odgrodzi¢ wizualnie
od reszty kapieliska za pomocg oston azurowych. Na ostonie moze znajdowac sie roslinnosé

(przy czym wymaga ona pielegnacji) lub ostona moze wystepowac samodzielnie. Ostony wykonane
z elementow drewnianych nalezy zaimpregnowac.
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Rys. 40. Ostona miejsca sktadowania odpadéw (wymiary w metrach/centymetrach)

7.8.3. Stojaki rowerowe”®

W strefie wejsciowej nalezy zamontowac stojaki rowerowe. Przynajmniej czesé z nich (optymalnie

— wszystkie) nalezy umieszcza¢ na utwardzonej nawierzchni (rekomendowana jest bezfazowa kostka
betonowa, ewentualnie mozna stosowac nawierzchnie drewniang lub z tworzywa sztucznego).
Wskazane jest posadowienie ich w cieniu drzew lub przynajmniej czesciowe zacienienie.

Stojaki muszg by¢ wykonane z trwatego i odpornego na warunki atmosferyczne materiatu

— rekomendowane s3 rury/profile z ocynkowanej stali o $rednicy 60—80 mm. Forma powinna by¢
prosta — zalecane sg stojaki U-ksztattne (odwrécona litera ,,U”). Rekomenduje sie stosowanie
poziomej belki lub elementu wzmacniajacego, ktéry dodatkowo na skrajnych stojakach moze
posiadac odpowiednio trwale umieszczone (np. grawerka laserowa) logo lub nazwe kapieliska.
Wszystkie stojaki montowane w jednym miejscu muszg by¢ takie same.

Stojaki dla rowerdw nalezy trwale przymocowac do podtoza — zalecane jest osadzenie ich

na fundamencie betonowym. Muszg by¢ zlokalizowane w taki sposdb, by poza przestrzenia
zajmowanag przez nie i przez zaparkowane rowery mozliwe byto wyznaczenie strefy przejscia.
Muszg tez by¢ tatwe do zauwazenia, zeby unikngé mozliwosci potkniecia sie o nie.

Rozmiar stojaka musi pozwalaé na oparcie roweru i jego przypiecie przy pomocy zapiecia typu U-lock.
Dtugos¢ stojaka powinna wynosi¢ co najmniej 1 m, a wysokos$¢ 0,70-0,80 m. Odstepy miedzy
stojakami powinny wynosi¢ co najmniej 0,8—1 m. Dodatkowo nalezy zapewni¢ miejsce przed

3 Por. Wytyczne rowerowe. Projektowanie i utrzymywanie turystycznych tras rowerowych w wojewddztwie
pomorskim, s. 143.
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i za stojakiem — co najmniej 2,0 m, co pozwoli na manewrowanie rowerem i przypiecie do jednego
stojaka dwdch rowerdw.

Fot. 29-30. Stojaki rowerowe U-ksztattne

7.8.4. Samoobstugowe stacje naprawcze dla roweréw/wézkéw (przyborniki rowerowe)”*
Przybornik rowerowy to stupek z zestawem narzedzi do podstawowych napraw roweru,
montowanych na stalowych linkach. Powinien by¢ wyposazony w hak do wieszania roweru
i pompke z dwiema korncdwkami (standardowsq i presto).

Nie zaleca sie montazu niskich przybornikéw rowerowych bezposrednio na gruncie. Przybornik
powinien by¢ montowany na utwardzonym gruncie lub na cokole w celu zabezpieczenia
narzedzi przed kontaktem z piaskiem. W miare mozliwosci nalezy umieszczac¢ przybornik na
utwardzonej nawierzchni (rekomendowana jest bezfazowa kostka betonowa), z zachowaniem
przestrzeni przed nim lub obok niego o wymiarach 1,5 x 1,5 m.

Przyborniki powinny by¢ zaznaczone w planie kapieliska na tablicy oraz oznakowane w terenie.

Fot. 31. Stojaki rowerowe i modut naprawczy (po lewej), fot. 32. Modut naprawczy (po prawej)

74 Por. Tamze, s. 147.
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7.9. Oswietlenie i stacje tadowania sprzetu elektronicznego

Dobieranie i wykonywanie rodzaju i poziomu oswietlenia musi by¢ zgodne z odpowiednimi
przepisami oraz normami, przy czym poziom oswietlenia powinien by¢ dodatkowo zwiekszony
w miejscach o szczegdlnym znaczeniu dla zapewnienia bezpieczenistwa lub poprawy widocznosci
i orientacji przestrzennej uzytkownikéw/uzytkowniczek kapieliska. Jednoczesénie przy dobieraniu
oswietlenia bardzo istotne sg kwestie ochrony przyrody i ograniczenia tzw. zanieczyszczenia
Swiattem. Oswietlenie sztuczne nie powinno by¢ stosowane w lasach (z wyjatkiem krétkich,
niedoswietlonych odcinkéw pomiedzy obszarami zabudowanymi) i na obszarach chronionych.

Konieczne jest uwzglednianie warunkéw oswietlenia naturalnego, stosowanych materiatow
nawierzchni i koloréw podczas planowania oswietlenia sztucznego. Teren powinien zostaé oswietlony
jasnym swiattem, niepowodujgcym oslepiania uzytkownikow/uzytkowniczek.

Zalecane poziomy oswietlenia dla poszczegdlnych stref:

— 10 Ix dla gtéwnych ciggdw pieszych,

— 5 Ixdla bocznych ciggdw pieszych,

— 30 Ix przy sanitariatach, wiatach i altanach,

— 100 Ix — oswietlenie systemoéw informacyjnych (tablic).

Oprawy oswietleniowe nalezy montowad w taki sposéb, by kierowaty swiatto na ciagi piesze
i elementy infrastruktury (wejscie do sanitariatéw, wejscie do altany, tablice informacyjne),
nie w strone oczu (zeby nie oslepiac).

W oprawach o$wietleniowych zalecane jest uzywanie Zzrddta $wiatta biatego o co najmniej dobrym
wspotczynniku oddawania barw (RA>60).

Projektujgc obiekty infrastruktury, nalezy réwniez pamieta¢ o zabezpieczeniu dostepu do sieci
elektrycznej w celu oswietlenia obiektéw. Dobrym rozwigzaniem sg takze lampy solarne, ktérych
nie trzeba podtgczaé do pradu — sprawdzg sie one w tych miejscach, w ktorych podfagczenie
oswietlenia do prgdu moze by¢ utrudnione lub niemozliwe.

Stacje fadowania sprzetu elektronicznego to dodatkowy element infrastruktury towarzyszacej,
pozwalajgcy na natadowanie telefonu, tabletu itp. Stacja powinna zostaé¢ wyposazona w co najmniej
2 gniazda pradu przemiennego 230V o parametrach typowych dla sieci elektrycznej. Zaleca sie tez
wyposazenie jej w gniazda USB (prad staty 5V).

Zrédtem pradu moze byé sie¢ elektryczna (wéwczas niezbedne jest przytacze) lub wtasne zasilanie
(np. panele fotowoltaiczne).

7.10. Pomieszczenia sanitarne

Uzytkownicy/uzytkowniczki kgpielisk oczekujg wyposazenia tych miejsc w infrastrukture pozwalajaca
na zaspokojenie potrzeb higienicznych na odpowiednim poziomie. Konieczne jest wiec zapewnienie
co najmniej toalet i natryskdw, a takze miejsc przebierania sie przed i po kapieli. Poza odpowiednim
stanem sanitarnym tych miejsc, konieczne jest tez zadbanie o to, by mogty korzystaé z nich wszystkie
osoby — a wiec zapewnienie rowniez toalet, natryskow i przebieralni dla oséb

z niepetnosprawnosciami czy rodzin z matymi dzie¢mi.
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7.10.1. Toalety

Toalety przenosne

W zakresie podstawowym na mniejszych kapieliskach i na obszarach, na ktérych brak jest mozliwosci
podtgczenia do kanalizacji nalezy stosowac kontenery sanitarne — przenosne urzgdzenia w formie
pojedynczych kabin. Toalety tego rodzaju powinny byé wykonane z tworzywa sztucznego odpornego
na wptyw niskich i wysokich temperatur, promieniowanie UV i szkodliwe dziatanie substancji
chemicznych. Ich konstrukcja musi zapewniaé sztywnos$¢ pokrycia — byé odporna na uderzenia

(w tym akty wandalizmu czy przypadkowe urazy).

Nalezy pamietac, by zapewni¢ odpowiednig ilos¢ kabin standardowych oraz kabin dla oséb

z niepetnosprawnosciami (odpowiednio wiekszych, pozwalajgcych na przesiadanie sie z wdzka
na toalete). Konstrukcja podestu takiej toalety musi umozliwia¢ wjazd wdzka, a porecze (relingi)
utatwiad przesiadanie sie. Zaleca sie wybieranie toalet z umywalkami, a w toaletach dla oséb

z niepetnosprawnosciami — modele, w ktérych woda nie jest pompowana za pomoca stopy.

Y R Y sy

WEJSCIE
16BB

M-57

Fot. 33. Nieprawidtowe ustawienie toalet: brak wygodnego, utwardzonego dojscia (po lewej)
Fot. 34. Prawidtowe ustawienie toalet na utwardzeniu i z utwardzonym dojsciem (po prawej)

|

(L]

Fot. 35. Toaleta przenosna dla oséb z niepetnosprawnosciami
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Toalety state i kontenerowe

Jedli istnieje mozliwos$¢ przytacza do kanalizacji, nalezy stosowac toalety state albo w formie
budynkéw sanitarnych, albo konteneréw. W obu przypadkach konieczne jest zlokalizowanie toalet
w bliskim sgsiedztwie strefy wejsciowe] na kapielisko i/lub przy gtéwnych ciggach pieszych

(w taki sposob, by ich odnalezienie byto fatwe), ale by ewentualne zapachy wydobywajgce sie z toalet
nie przeszkadzaty w wypoczynku na kapielisku.

Nalezy pamietaé, by zapewnié odpowiednig ilos¢ kabin standardowych oraz kabin dla oséb
z niepetnosprawnosciami (odpowiednio wiekszych, pozwalajgcych na przesiadanie sie z wdzka na
toalete).

W przypadku kontenerdw zwyktych nalezy wybiera¢ modele zapewniajgce wygodne wejscie
(szerokosc przejscia min. 0,8 m, wysokos$¢ przejscia min. 2,0 m) i przestrzen w kabinie.

Kabina powinna mie¢ wymiary min. 1,0 m szerokosci i 1,1 m dtugosci. Scianki oddzielajace kabiny
nalezy montowadé na wysokos¢ co najmniej 2,0 m, z przeswitem nad podtogg 0,15 m.
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Rys. 41. Przyktad kontenera sanitarnego z podziatem na cze$¢ damskg i meskg (wymiary w metrach)

W przypadku konteneréw dla oséb z niepetnosprawnos$ciami nalezy wybiera¢ modele zapewniajgce
mozliwo$¢ wjazdu (brak progéw, szerokosc¢ przejscia min. 0,9 m) i manewrowania wézkiem wewnatrz
(przestrzern manewrowa co najmniej 1,5 x 1,5 m, przestrzen transferu na miske ustepowa

— przynajmniej z jednego boku min. 0,90 m).

W toalecie powinna znajdowac sie miska ustepowa, umywalka, kosz na $mieci i lustro, a w toalecie
dla 0séb z niepetnosprawnosciami dodatkowo porecze, umozliwiajgce przesiadanie sie na miske
ustepowgq i skorzystanie z umywalki.
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Rys. 42. Rzut toalety dla 0sdb z niepetnosprawnosciami — przyktad (wymiary w metrach)

W toalecie dla oséb z niepetnosprawnos$ciami nalezy pamietac o podstawowych elementach:

— miska ustepowa — siedzisko miski ustepowej na wysokosci 0,45-0,50 m powyzej poziomu
posadzki; gtebokos¢ miski — 0,70 m; przycisk do sptukiwania wody na wysokosci 0,80-1,10 m,

— umywalka — bezsyfonowa, zapewniajgca przestrzen pod blatem o wysokosci min. 0,70 m, blat
na wysokosci 0,75-0,85 m powyzej poziomu posadzki; bateria — automatyczna o przedtuzonej
wylewce lub zwykta, o przedtuzonej wylewce i przedtuzonym uchwycie (maksymalna odlegtos¢
wylewki od krawedzi umywalki: 0,30 m),

— lustro — w ptaszczyznie $ciany (nie zaleca sie montazu luster uchylnych), umieszczone powyzej
umywalki, od wysokosci maks. 1 m do wysokosci ok. 2 m od poziomu posadzki,

— pochwyty przy misce ustepowej — montowane na wysokosci 0,75-0,80 m od poziomu posadzki,
w odlegtosci 0,30—-0,35 m od osi miski, o dtugosci wiekszej 0 0,10-0,25 m od gtebokosci miski
ustepowej,

— pochwyty przy umywalce — montowane na blacie umywalki, w odlegtosci 0,35-0,40 m od osi
umywalki, o dtugosci wiekszej o 0,10-0,25 m od gtebokosci umywalki,

— wtaczniki $wiatta oraz elementy wyposazenia (podajniki mydta, papieru toaletowego, recznikow,
suszarki do rgk) montowane na wysokosci 0,80—1,10 m powyzej poziomu posadzki,

— wieszaki na ubrania i bagaz — przynajmniej jeden na wysokosci 1,8 m i przynajmniej jeden
na wysokosci 1,1 m.

W toalecie dla oséb z niepetnosprawnoscig powinna tez znalezé sie instalacja alarmowa
(uruchamiana np. w przypadku przewrdcenia sie czy upadku). Instalacja alarmowa powinna sie
sktadac z urzadzenia aktywujgcego alarm (linka pozioma lub pionowa albo listwa) i urzadzenia
dezaktywujgcego.

Zalecane jest takze zapewnienie przynajmniej jednej toalety i umywalki dla dzieci mtodszych
z odpowiednim wyposazeniem:

— 1 dzieciecg miskg ustepowg na wysokosci ok. 0,35 m,
— 1 umywalka na wysokosci ok. 0,65 m,
— ewentualnie 1 pisuar w toalecie dla chtopcéw — na wysokosci ok. 0,50 m.
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Rys. 43. Instalacja alarmowa w toalecie: (1) linka pionowa, (2) linka lub listwa pozioma (wymiary w metrach)
Toalety nalezy oznaczy¢ odpowiednimi piktogramami (kobiety, mezczyzny i osoby na wdzku).

7.10.2. Natryski

Natryski powinny umozliwia¢ zaréwno sptukanie catego ciata, jak i optukanie samych stép
(nogomyjki).

Natryski zewnetrzne powinny by¢é montowane na utwardzeniu. Cze$¢ z nich powinna zapewniaé
przestrzen dla osoby stojacej (szerokos$¢é min. 0,9 m, dtugos¢ min. 1,0 m), nie musi miec siedziska.
Cze$¢ natryskow (ok. 1/3) powinna mie¢ zapewniong przestrzern manewrowg dla oséb na wdzkach
(min. 1,5 x 1,5 m) oraz state siedzisko.

Czas wyptywu wody nie powinien by¢ krétszy niz ok. 15 sekund w przypadku natrysku i 5 sekund

w przypadku nogomyijki. Kolumna natrysku i wylewki powinny by¢ wykonane z materiatéw
bezpiecznych, odpornych na akty wandalizmu i przypadkowe uszkodzenia, z automatyczng regulacjg
wyptywu wody na minute.
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Rys. 44. Natrysk zewnetrzny (wymiary w metrach)
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Rys. 45. Natrysk dla 0oséb z niepetnosprawnosciami w pomieszczeniu (wymiary w metrach)
Natryski nalezy oznaczy¢ odpowiednimi piktogramami (,,umyj ciato”, ,,umyj stopy”).
7.10.3. Przebieralnie

Przebieralnia stata

Przebieralnie nalezy lokalizowaé na utwardzonym terenie, zapewniajgc mozliwosé¢ wygodnego dojscia
i wejscia. Minimalne wymiary przebieralni to 1,0 x 1,25 m w przypadku przebieralni standardowej
i1,5x 1,9 mw przypadku przebieralni dla oséb z niepetnosprawnosciami.

W kazdej kabinie przebieralni nalezy umiescic siedzisko (tawke) oraz wieszaki na odziez/recznik.

Przebieralnia standardowa:

1,1 , 1 1,1 ,1

—

by

7o) ©

N <

lddd RS

Nl o
Sl ™

0 ©

N <

- -—

L 6,42 |,

7 7

Rys. 46. Przyktad uktadu kabin przebieralni (wymiary w metrach)

Przebieralnia dla oséb z niepetnosprawnosciami lub dla rodzicéw i opiekundw z matymi dzie¢mi:
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Rys. 47. Rozne mozliwosci uktadu przebieralni rodzinnej / przebieralni dla oséb z niepetnosprawnosciami
(wymiary w metrach)

Tworzgc przebieralnie dla 0séb z niepetnosprawnosciami / rodzicéw i opiekundéw z matymi dzieé¢mi
nalezy wybrac jedno z przedstawionych rozwigzan (w zaleznosci od wielkosci przestrzeni, na ktorej
umieszczona zostanie przebieralnia).

Przebieralnia parawan

Przebieralnie dostarczane w formie paneli i montowane na miejscu. Nalezy lokalizowac je na
utwardzonym terenie, zapewniajgc mozliwosé wygodnego dojscia i wejscia. Minimalne wymiary
zewnetrzne przebieralni to 2,0 x 2,0 m w przypadku przebieralni standardoweji 2,7 x 2,7 m

w przypadku przebieralni dla oséb z niepetnosprawnosciami.
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Rys. 48. Uktad przebieralni parawanu — rzut (wymiary w metrach/centymetrach)
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7.10.4. Przewijaki dla dzieci i dorostych

Na kapielisku warto zadba¢ rowniez o komfort rodzicéw i opiekundw z matymi dzie¢mi, dla ktérych
powinny by¢ zamontowane przewijaki oraz — w miare mozliwosci — wydzielone miejsce do karmienia.

Przewijak mozna umiesci¢ w strefie toalet lub potgczy¢ go z miejscem do karmienia.
W takim przypadku miejsce powinno by¢ zadaszone.

Przewijak w potozeniu opuszczonym powinien znajdowac sie na wysokosci 0,8—1,1 m.

Minimalne wymiary stanowiska przewijania to 0,50 m szerokosci i 0,70 m dtugosci, a minimalne
wytrzymywane obcigzenie: 80 kg. Przy kazdym przewijaku dla dzieci powinien znajdowac sie kosz
na odpady (pieluchy).

W miare mozliwosci zalecane jest tez zapewnienie pomieszczenia z przewijakiem dla oséb dorostych
(komfortka). Pomieszczenie powinno mie¢ wymiary 3,0 x 4,0 m, a wewnatrz — przestrzen
manewrowg 1,5 x 1,5 m. Wymiary leza nie powinny by¢ mniejsze niz 0,6 m szerokoscii 1,6 m
dtugosci (a zalecane jest leze o wymiarach co najmniej 0,8 x 1,8 m). Minimalne wytrzymywane
obcigzenie powinno wynosi¢ 100 kg, a optymalne 130-200 kg.

Do komfortki nalezy zapewnié dostep przynajmniej od strony jednego dtuzszego i jednego krétszego
boku. Przy kazdym przewijaku dla oséb dorostych powinien znajdowac sie kosz na odpady (pieluchy).

7.11. Zaplecze organizacyjne, gospodarcze i magazynowe

Dobrym rozwigzaniem w miejscach, w ktérych budowa obiektu trwale zwigzanego z gruntem nie jest
mozliwa sg kontenery biurowe (dla organizacji biura kapieliska) i gospodarczo-magazynowe.

Kontenery tego rodzaju majg rézne wymiary, nie przekraczajg jednak standardowego rozmiaru

6,06 m dtugosci i 2,44 m szerokosci. Rama kontenera wykonana jest ze stalowych lub drewnianych
profili, $ciany z ptyty stalowej z wypetnieniem z wetny mineralnej. Dla konteneréw biurowych zaleca
sie wybdr modeli z wbudowanym weztem sanitarnym (miska ustepowa + umywalka lub miska
ustepowa + umywalka + natrysk).
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Rys. 49. Przyktady kontenerdw biurowych: (1) z tazienka, (2) z toaletg (wymiary w metrach)
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Standardy techniczne dla réinych typow obiektow — cze$¢ wodna

8.1. Naturalna linia brzegowa kapieliska

Kapielisko na bazie naturalnej linii brzegowej zbudowane jest na akwenach morskich i srédlagdowych,
o genezie naturalnej lub powstatych na skutek ingerencji cztowieka, dla ktérych brzegi nie s
utwardzane i umacniane. Dno opada w sposéb naturalny, cho¢ w wypadku zbiornikdw o niskiej
dynamice pragdéw wodnych abrazyjnych mogg by¢ one formowane w sposéb celowy przez cztowieka.
Tego typu kapieliska mogg réwniez posiadac dna i brzegi usypywane i uzupetniane sztucznie poprzez
transport i odtozenie urobku lub gruntu pozyskanego w kopalniach.

Sytuowanie tego typu kapielisk odbywac sie powinno z uwzglednieniem priorytetowo miejsc:

posiadajgcych ustabilizowang w czasie linie brzegowg oraz nachylenie skarpy,

z dogodnym dnem i brzegami pod katem wejscia do wody,

Zwyczajowo uczeszczanych,

bezpiecznych — analiza zagrozen w tym zakresie powinna dotyczy¢: predkosci pradu,
wystepowania prgdéw wstecznych i innych ruchdw wody, frakcji materiatu dennego, regularnosci
spadku dna, temperatury wody, gtebokosci wystepowania termokliny (zbiorniki sSrédlgdowe),
wystepowania w danym miejscu utoniec i ich przyczyn, mozliwosci dojazdu stuzb ratowniczych,
mozliwosci wykonania ewakuacji,

z dogodnym dojazdem,

z mozliwoscig organizacji parkingéw,

posiadajgcych potencjat do rozbudowy infrastruktury okoto kagpieliskowej i popularyzacji miejsca.

Wytyczanie kgpieliska musi odbywac sie na podstawie wtasciwych przepiséw okreslonych
w rozporzadzeniu (patrz: rozdz. 5. Ogélne zasady planowania i projektowania infrastruktury
kapielisk).

8.1.1. Zagospodarowanie brzegéw

Zagospodarowanie brzegdw moze dotyczy¢ strefy plazowej, na ktérej buduje sie infrastrukture

okotokgpieliskowq: nabrzeza, pomosty, ktadki, slipy i pochylnie zlokalizowane na styku Igdu i wody.
W obrebie infrastruktury brzegowej mogg sie znalez¢ atrakcje wodne dostepne z Igdu.

Zasady projektowania i budowy tego typu urzadzen, instalacji lub konstrukcji regulujg oddzielne
wiasciwe przepisy’®. W przypadku przewidywanych atrakcji wodnych z punktu widzenia

75 53 to:

- Ustawa z dnia 18 lipca 2001 r. Prawo Wodne (Dz.U. 2017 poz. 1566),

- Rozporzqdzenie Ministra Srodowiska z dnia 20 kwietnia 2007 w sprawie warunkéw technicznych, jakim
powinny odpowiadac budowle hydrotechniczne i ich usytuowanie (Dz. U. 2007 nr 86 poz. 579),

- Rozporzqgdzenie Ministra Transportu i Gospodarki Morskiej w sprawie warunkdw technicznych jakim
powinny odpowiadacé morskie budowle hydrotechniczne i ich usytuowanie (Dz. U nr 101 z 01.06.1998),
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bezpieczenstwa wodnego i obsady ratowniczej do kazdej atrakcji wodnej powinien by¢
przyporzadkowany odrebny ratownik/ratowniczka.

8.1.2. Umocnienie brzegéw

Wykonanie umocnien brzegdw bedacych w bezposrednim sgsiedztwie wody regulujg odrebne
przepisy dotyczace wymagan co do projektowania i wykonania takich konstrukcji’®. Uzaleznione jest
to od lokalizacji kgpieliska oraz rodzaju organu administracyjnego, ktéry sprawuje nadzér nad danym
zbiornikiem lub obszarem wodnym.

Na akwenach morskich bez budowli ochronnych
(akweny otwarte)

Na akwenach morskich ostonietych (porty i przystanie)

Na akwenach/wodach ptyngcych nieostonietych
(rzeki, potoki)

Lokalizacja

Na akwenach/wodach ptyngcych ostonietych
(porty i przystanie rzeczne)

Na akwenach/wodach stojgcych otwartych — duzych
zbiornikach i jeziorach

Na akwenach/wodach stojgcych ograniczonych — matych
zbiornikach, jeziorach, stawach.

Lokalizacja na obszarach w administracji
Urzedu Morskiego

Rodzaj Lokalizacja na obszarach w administracji PGW
administracji — Wody Polskie

Pozostate lokalizacje
(zarzad wojewaodzki, samorzgdowy)

- Rozporzgdzenie Ministra Gospodarki Morskiej z dnia 23 paZdziernika 2006 r. w sprawie warunkow
technicznych uzytkowania oraz szczegétowych zakresow kontroli morskich budowli hydrotechnicznych
(Dz.U. 2006 nr 206 poz. 1516).

76 Rozporzgdzenie Ministra Srodowiska z dnia 20 kwietnia 2007 w sprawie warunkdw technicznych, jakim
powinny odpowiadac budowle hydrotechniczne i ich usytuowanie (Dz. U. 2007 nr 86 poz. 579).
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Umocnienie brzegu wystepuje zaréwno w budownictwie morskim, jak i sSrodlgdowym. Jest budowlg
chronigcg brzeg morski przed erozja.

Kapielisk nadmorskich nie nalezy lokalizowa¢ przy morskich budowlach ochrony brzegu, poniewaz
silne prady morskie zaréwno w kierunku ,,do” (ryzyko porwania i uderzenia w narzut kamienny), jak

i ,0d” brzegu (prady wsteczne, podcinajgce nogi kapigcej sie osoby) stwarzajg znaczne zagrozenie dla
bezpieczenstwa oséb znajdujacych sie w wodzie.

W budownictwie $rédlgdowym szeroko stosowanym zabezpieczeniem brzegu jest wykorzystywanie
opasek faszynowych. Faszyna i faszyna z roslinnoscig uzywane sg jako elementy zabezpieczajace
u podndza skarp, w miejscu ich styku z linig wody w wodach biezgcych i wodach stojgcych.

Faszyny wegetacyjne i faszyny z ro$linnoscig posiadaja liczne zalety’”:
— sg elastycznym wytrzymatym materiatem budowlanym,

— dajg dobre zabezpieczenie przed erozjg,

— spetniaja funkcje filtracyjng,

— s3 dobrym podtozem wegetacyjnym dla szuwardéw i wiklin.

8.2. Wykorzystanie konstrukcji hydrotechnicznych

Konstrukcje hydrotechniczne, ktédre mozna wykorzystaé dla celéw budowy kapielisk nalezy podzieli¢
na dwie gtéwne grupy:
1. konstrukcje state — pomosty state,

2. konstrukcje ptywajgce — pomosty ptywajace.

8.2.1. Konstrukcje state — pomosty state

Do hydrotechnicznych konstrukcji statych mozna zaliczy¢: nabrzeza, pirsy, pomosty, slipy, pochylnie.
Wszystkie te obiekty mogg miec¢ konstrukcje podwodna:

— petng — brak mozliwosci swobodnego przeptywu wody,
— azurowa — mozliwos¢ swobodnego przeptywu wody.

W przypadku konstrukcji petnych posadowienie obiektdw zwigzane jest z trwatym ich potgczeniem
z dnem lub gruntem, ze scianami w czesci podwodnej wykonanymi jako nieprzepuszczalne
konstrukcje z profili konstrukcyjnych: stalowych, drewnianych lub zelbetowych.

W przypadku konstrukcji azurowych posadowienie obiektéw zwigzane jest z trwatym ich pofaczeniem
z dnem lub gruntem, z czescig podwodng wykonang zazwyczaj w postaci uktadu pali konstrukcyjnych:
stalowych, drewnianych lub zelbetowych.

Wspdlnym elementem konstrukcyjnym dla wyzej wymienionych hydrotechnicznych obiektow
budowlanych jest nadbudowa wykonana jako konstrukcja zelbetowa, drewniana lub stalowa,
stanowigca cze$¢ eksploatacyjng dla uzytkownikéw/uzytkowniczek.

7 http://hydrolech.com.pl/produkty.html [dostep 22.10.2022].
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State konstrukcje hydrotechniczne, ktére majg by¢ wykorzystane dla kapielisk, nalezy wykonywaé lub
dostosowac w taki sposdb, aby ich czes¢ uzytkowa byta wykonana z materiatéw trwatych
zapewniajgcych odpowiednig estetyke oraz warunki uzytkowania.

W przypadku konstrukcji podwodnych azurowych, przestrzen pomiedzy dnem, a czescig nadbudowy
nalezy zabezpieczy¢ siatkg lub elementami konstrukcyjnymi wypetniajgcymi, uniemozliwiajgcymi
przypadkowe lub celowe wptyniecie pod konstrukcje.

W przypadku kagpielisk wykorzystujgcych state brzegi akwenéw wodnych wraz z konstrukcjami
statymi petnymi, nalezy zapewnic¢ staty przeptyw i wymiane wody z resztg naturalnego akwenu.

Mozna to wykonac poprzez zastosowanie odcinkdw konstrukcji azurowych lub poprzez wykonanie
odpowiednich przepustéw w Scianach petnych. W przypadku przepustdw otwory nalezy zabezpieczy¢
przed przypadkowym wptynieciem i mozliwoscig umieszczenia w otworze lub przepuscie czesci ciata.

Wszelkie elementy zabezpieczajgce podwodne strefy kapieliska powinny byé wykonane z materiatéw
uniemozliwiajgcych utkniecie w nim dfoni i stép oséb kapigcych sie.

W przypadku braku mozliwosci zapewnienia statego przeptywu i wymiany wody z resztg akwenu,
kapielisko powinno posiadac instalacje do wewnetrznego obiegu i utrzymywania w czystosci wody
poprzez oczyszczanie i filtrowanie. W skfad instalacji wchodzi m. in. zespét pompowy wraz z instalacjg
obiegowg, filtr, stacja chlorownia, osadniki.

Wykonczenie nawierzchni elementéw uzytkowych konstrukcji kgpieliska musi by¢ trwate,
antyposlizgowe i umozliwiajgce utrzymanie czystosci, a takze umozliwiajgce odprowadzenie
nadmiaru wody.

Rzedna powierzchni czesci uzytkowej konstrukcji wykorzystanej dla potrzeb kapieliska, bedacej
w bezposrednim styku z powierzchnig akwenu, powinna wystawac ponad powierzchnie wody
o maks. 0,5 m (rekomendowane: 0,2 m), umozliwiajgc swobodne wchodzenie i wychodzenie
do jednostek ptywajacych oraz ewakuacje (wydobycie z wody) osoby poszkodowanej
niewspotpracujace;j.

Szeroko$¢ pomostéw nie moze byé mniejsza niz 2,4 m, musi umozliwia¢ ewakuacje z wody osoby
poszkodowanej niewspédtpracujacej przez co najmniej 2 ratownikdw/ratowniczki oraz wykonywanie
wstepnych czynnosci kwalifikowanej pierwszej pomocy (zatozenie kotnierza, zaopatrzenie — wpiecie
w deske ortopedyczng).

W przypadku wykorzystywania dla celéw kapieliska obiektow hydrotechnicznych istniejgcej
infrastruktury, dla ktérych rzedna powierzchni czesci uzytkowej jest wieksza niz 0,5 m ponad
powierzchnie wody, konieczne jest wykonanie dodatkowej konstrukcji towarzyszacej o powierzchni

i rzednej spetniajgcej powyzsze wytyczne z jednoczesnym zapewnieniem komunikacji na wyzszy
poziom statej konstrukcji, np. poprzez trapy. Towarzyszgca konstrukcja pomostu, moze by¢ wykonana
poprzez ponton lub pomost ptywajgcy mocowany do statych obiektéw hydrotechnicznych poprzez
np. przeguby kotwigce lub pale kotwigce.

Od strony nieuzytkowej zewnetrznej, konstrukcje nadbudowy kapieliska nalezy wyposazy¢ w barierki
o wysokosci 1,1 m z poprzeczkg w potowie wysokosci.

Gtebokosci dna naturalnego lub uksztattowanego celowo w strefach dla nieumiejgcych ptywac oraz
dla oséb ptywajgcych nie moze by¢ wieksza niz maksymalna gtebokosci poszczegdlnych stref
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okreslonych w rozporzadzeniu’®. Wymiary przestrzeni tego rodzaju kapieliska wytyczane sg przez
wewnetrzng krawedz pomostdéw. Stanowig one podstawe do okreslenia normy zatrudnienia
i wyposazenia kapieliska zgodnie z obowigzujgcymi przepisami’.
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Rys. 50. Pomost staty o szerokosci 2,6 m (wymiary w metrach)

8.2.2. Konstrukcje ptywajace — pomosty ptywajace

Konstrukcje ptywajgce — pomosty ptywajace, sg konstrukcjami wykonanymi z tworzywa, betonu, stali
lub drewna i stanowig zazwyczaj pojedyncze elementy ptywajgce lub zespdt wzajemnie ze sobg
potgczonych elementdw ptywajacych, tworzgcych wieksze odcinki. Pomosty ptywajace wykonane

sg w postaci monolitycznych segmentéw ptywajgcych lub poktadu opartego konstrukcyjnie na
pojedynczych lub grupie systemowych ptywakow.

Utrzymanie potozenia na wodzie pomostéw ptywajgcych odbywa sie poprzez zastosowanie:

— pali kotwigcych — zazwyczaj stalowych, zagtebionych w dnie,

— uktadu lin naciggowych (taricuchéw kotwicznych) z kotwiami posadowionymi na dnie,

— uktadu przegubdw mocowanych do statych obiektéw hydrotechnicznych (DualDocker, odnogi
dystansowe),

— mieszanego uktadu kotwigcego, wykorzystujgcego czesciowo dwa lub wiecej systemoéw
kotwigcych.

Konstrukcja pomostéw ptywajgcych umozliwia jedynie utrzymanie ich na powierzchni lustra wody,
bez stosowania podpdr i fundamentéw statych, natomiast jego ptywalnos¢ i przemieszczanie

8 Rozporzgdzenie Ministra Spraw Wewnetrznych z dnia 6 marca 2012 r. w sprawie sposobu oznakowania
i zabezpieczania obszaréw wodnych oraz wzoréw znakow zakazu, nakazu oraz znakéw informacyjnych i flag.
% Rozporzgdzenie Ministra Spraw Wewnetrznych z dnia 23 stycznia 2012 r. w sprawie minimalnych wymagar
dotyczqcych liczby ratownikéw wodnych zapewniajgcych statq kontrole wyznaczonego obszaru wodnego.
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po powierzchni wody ograniczone sg poprzez zastosowanie odpowiedniej dtugosci elementéw
kotwigcych, ktérymi pomosty sg przytwierdzone do dna®°.

Przy czym nalezy pamietac, ze o ile pomosty ptywajgce nie sg obiektem budowlanym, to w przypadku
zastosowania pali kotwigcych, juz takimi obiektami sg i na ich wykonanie niezbedne jest uzyskanie
zezwolen zgodnie z obowigzujgcymi przepisami ustawy — Prawo Budowlane.
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Rys. 52. Pomost ptywajacy zakotwiony poprzez uktad ,martwych kotwic” — blokéw betonowych utozonych
na dnie akwenu (wymiary w metrach)

80 por.: http://www.pomost.waw.pl/referencje/pomost-plywajacy-w-mysl-przepisow-prawa [dostep
22.10.2022].
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Kapielisko, ktdre wykorzystuje pomosty ptywajgce powinno posiadac zabezpieczenie siatkg lub
elementami wypetniajgcymi petnymi przestrzen pomiedzy dnem kapieliska a dolng krawedzig
pomostéw ptywajgcych, tak aby uniemozliwic¢ celowe lub przypadkowe wptyniecie pod pomost.

Nosnos¢ funkcjonalna pomostu ptywajgcego musi zapewniac obcigzenie co najmniej

2 ratownikow/ratowniczek i osoby poszkodowanej (tj. obcigzenie co najmniej 3 oséb),

bez zwiekszania zanurzenia pomostu ptywajgcego powyzej wartosci 50 mm (zmniejszenia tzw. wolnej
burty) mierzonej pomiedzy gérng krawedzig pomostu a powierzchnig wody, na odcinku powierzchni
pomostu, rozumianej jako powierzchnia niezbedna i umozliwiajgca ewakuacje z wody osoby
poszkodowanej niewspodtpracujgcej przez co najmniej 2 ratownikéw/ratowniczki oraz wykonywanie
wstepnych czynnosci kwalifikowanej pierwszej pomocy (zatozenie kotnierza, zaopatrzenie — wpiecie
w deske ortopedyczng).

Niezaleznie od konstrukcji ptywakdéw pomostu ptywajgcego zaleca sie zastosowanie pomostéw
ptywajacych o nosnosci funkcjonalnej wynoszacej min. 250 kg/1 m? (uzytek publiczny).

Rzedna powierzchni czesci uzytkowej powierzchni pomostéw ptywajgcych wykorzystanych dla
potrzeb kapieliska, bedacej w bezposrednim styku z powierzchnig akwenu, powinna wystawaé ponad
powierzchnie wody o maks. 0,50 m, umozliwiajgc swobodne wchodzenie i wychodzenie do jednostek
ptywajacych oraz ewakuacje (wydobycie z wody) osoby poszkodowanej niewspotpracujace;.

Szeroko$é pomostéw nie moze by¢ mniejsza niz 2,40 m, musi umozliwia¢ ewakuacje z wody osoby
poszkodowanej niewspodtpracujgcej przez co najmniej 2 ratownikéw/ratowniczki oraz wykonywanie
wstepnych czynnosci kwalifikowanej pierwszej pomocy (zatozenie kotnierza, zaopatrzenie — wpiecie
w deske ortopedyczng).

Od strony nieuzytkowej zewnetrznej, pomosty ptywajgce nalezy wyposazy¢ w barierki o wysokosci
1,1 m z poprzeczka w potowie wysokosci.

Wykoriczenie nawierzchni pomostéw ptywajacych musi by¢ trwate, antyposlizgowe oraz musi
zapewniac utrzymanie czystosci oraz odprowadzenie nadmiaru wody.

Gtebokosci dna naturalnego lub uksztattowanego celowo w strefach dla nieumiejgcych ptywaé oraz
dla oséb ptywajacych nie mogg by¢ wieksze niz maksymalne gtebokosci poszczegdlnych stref
okreslonych w rozporzadzeniu®!. Wymiary przestrzeni tego rodzaju kapieliska wytyczane s3 przez
wewnetrzng krawedzZ pomostow. Stanowig one podstawe do okreslenia normy zatrudnienia

i wyposazenia kapieliska zgodnie z obowigzujgcymi przepisami®.

81 Rozporzgdzenie Ministra Spraw Wewnetrznych z dnia 6 marca 2012 r. w sprawie sposobu oznakowania
i zabezpieczania obszaréw wodnych oraz wzoréw znakow zakazu, nakazu oraz znakéw informacyjnych i flag.
82 Rozporzgdzenie Ministra Spraw Wewnetrznych z dnia 23 stycznia 2012 r. w sprawie minimalnych wymagari
dotyczqcych liczby ratownikéw wodnych zapewniajgcych statq kontrole wyznaczonego obszaru wodnego.

104



Pomorskie kapieliska. Standardy infrastruktury kapieliskowej w wojewddztwie pomorskim

Pomosty ptywajace z azurowa niecka basenowg (tzw. baseny ptywajace)

Basen ptywajgcy stanowi szczegdlny przypadek zespotu pomostéw ptywajgcych potgczonych w jeden
element.

Kgpielisko wykonane w tej postaci musi posiadac zabezpieczenie siatkg lub elementami petnymi
przestrzeni ograniczajgcej uzytkowany obszar wodny kapieliska, zaréwno z bokdw jak i na dnie,
w celu uniemozliwienia wptyniecia pod pomosty ptywajace oraz ograniczenia gtebokosci poprzez
stworzenie ,,sztucznego dna”.

W przypadku zabezpieczenia przestrzeni siatka, otwory, tzw. oczka, muszg by¢ na tyle mate,
by uniemozliwiaty utkniecie lub przedostanie sie dtoni lub stopy dziecka.

Nosnosc¢ funkcjonalna pomostu ptywajgcego musi zapewniac obcigzenie co najmniej

2 ratownikow/ratowniczek i osoby poszkodowanej (tj. obcigzenie co najmniej 3 oséb),

bez zwiekszania zanurzenia pomostu ptywajacego powyzej wartosci 50 mm (zmniejszenia tzw. wolnej
burty), mierzonej pomiedzy gérng krawedzig pomostu, a powierzchnig wody, na odcinku powierzchni
pomostu rozumianej jako powierzchnia niezbedna i umozliwiajgca ewakuacje z wody osoby
poszkodowane] niewspédtpracujgcej przez co najmniej 2 ratownikéw/ratowniczki oraz wykonywanie
wstepnych czynnosci kwalifikowanej pierwszej pomocy (zatozenie kotnierza, zaopatrzenie — wpiecie
w deske ortopedyczng).

Niezaleznie od konstrukcji ptywakéw pomostu ptywajgcego zaleca sie zastosowanie pomostow
ptywajgcych kapieliska o nosnosci funkcjonalnej wynoszacej min. 250 kg/1 m? (uzytek publiczny).

Rzedna powierzchni czesci uzytkowej powierzchni pomostow ptywajgcych wykorzystanych dla
potrzeb kapieliska, bedgcej w bezposrednim styku z powierzchnig akwenu, powinna wystawa¢ ponad
powierzchnie wody o maks. 0,50 m, umozliwiajgc ewakuacje (wydobycie z wody) osoby
poszkodowanej niewspotpracujacej.

Szeroko$¢ pomostéw kapieliska nie moze byé mniejsza niz 2,40 m, musi umozliwia¢ ewakuacje

z wody osoby poszkodowanej niewspotpracujgcej przez co najmniej 2 ratownikdw/ratowniczki oraz
wykonywanie wstepnych czynnosci kwalifikowanej pierwszej pomocy (zatozenie kotnierza,
zaopatrzenie — wpiecie w deske ortopedyczng).

Od strony nieuzytkowej zewnetrznej, pomosty ptywajgce ograniczajace kapielisko nalezy wyposazy¢
w barierki o wysokosci 1,10 m z poprzeczka w potowie wysokosci.

Wykoniczenie nawierzchni pomostéw ptywajgcych musi by¢ trwate, antyposlizgowe oraz musi
zapewniac utrzymanie czystosci oraz odprowadzenie nadmiaru wody.

Wymiary przestrzeni tego rodzaju kapieliska wytyczane sg przez wewnetrzng krawedz pomostéw
ptywajacych, ograniczajacych obszar kgpieliska. Stanowig one podstawe do okreslenia normy
zatrudnienia i wyposazenia kapieliska zgodnie z obowigzujgcymi przepisami®.

8 Tamze.
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Gtebokos¢ sztucznego dna zamocowanego i unoszonego przez pomosty ptywajgce w strefach dla
nieumiejacych ptywac oraz dla oséb ptywajgcych nie moze by¢ wieksza niz maksymalna gtebokosé
poszczegdlnych stref okre$lonych w rozporzadzeniu®®. W sytuacji wykorzystania elastycznego
materiatu na sztucznym dnie, za maksymalng gtebokos¢ w poszczegdlnych strefach nalezy przyjaé
gtebokos¢ zanurzenia sie osoby dorostej z kontaktem stdp z dnem, z uwzglednieniem odksztatcenia
(ugiecia sie materiatu).

Pomosty ptywajace wykonane catkowicie z tworzyw sztucznych

Pomosty tego typu ztozone sg z modutowych elementéw, tworzgcych wieksze powierzchnie.
Poszczegdlne elementy (tzw. puzzle/kostki/klocki) pod spodnig warstwg powinny by¢ wyposazone
w wolng przestrzen (tzw. kapilare, poduszke powietrzng), umozliwiajgca regulowanie ptywalnosci
oraz przeciwdziatanie nadmiernemu kotysaniu sie pomostu (przez efekt przyssania sie

do powierzchni). Tego typu pomosty, wykonane np. z polipropylenu, sg szczegdlnie preferowane
ze wzgledu na trwatos¢, estetyke i bezpieczenstwo. Elementy takich systeméw majg takze
zastosowanie jako dodatkowe ptywaki wypornosciowe dla lekkich konstrukcji montowane pod
gtéwnymi ptywakami wypornosciowymi.

8.2.3. Strefa zejscia do wody z pomostu

W przypadku zastosowania schodéw lub stopnia jako wejscia do strefy kagpielowej nalezy uwzglednic
takie przegtebienie, ktére nie przekroczy gtebokosci maks. 1,2 m dla strefy przeznaczonej dla
nieumiejacych ptywac oznaczonej z6ttymi ptawami oraz 5 m pasa bezpieczenstwa (gtebokosc 1,3 m)
przed strefg dla umiejacych ptywad.

Schody lub stopnie jako zejscia do wody — powinny by¢ wykonane z materiatéw tworzacych
powierzchnie uzytkowa: trwata, estetyczng, antyposlizgowga, umozliwiajgcg utrzymanie czystosci.
Wysokos¢ poszczegdlnych stopni powinna by¢ zgodna z normami budowlanymi, a wystgpienie takiej
konstrukcji powinno by¢ poprzedzone znakiem informacyjnym, uwzgledniajgcym gtebokos¢ wody
osiggang po zejsciu z ostatniego stopnia (nie przekraczajgcej gtebokosé 1,20 m). Ze wzgledu

na konieczno$é umozliwienia wejscia do wody osdb z niepetnosprawnoscig w sytuacji zastosowania
schoddw lub stopnia musi by¢ zapewnione alternatywnie zejscie po pochylni.

Drabinki jako konstrukcje umozliwiajgce dodatkowe wejscie lub wyjscie z wody na obszarze
kapieliska wytyczonego na bazie pomostéw powinny by¢ wykonane z materiatow trwatych,
estetycznych, antyposlizgowych, umozliwiajgcych utrzymanie czystosci. Szerokosé drabinki powinna
wynosi¢ nie mniej niz 0,60 m, a szerokos¢ szczebli nie mniej niz 0,15 m, umozliwiajgc w ten sposdb
komfortowe uzytkowanie oraz ewakuacyjne wynoszenie osoby poszkodowanej niewspdtpracujgce;.

Pochylnie jako konstrukcje umozliwiajgce wejscie lub wyjscie z wody na obszarze kapieliska
wytyczonego na bazie pomostéw powinny by¢ wykonane z materiatéw trwatych, estetycznych,
antyposlizgowych, umozliwiajacych utrzymanie czystosci. Wystapienie takiej konstrukcji powinno by¢

84 Rozporzgdzenie Ministra Spraw Wewnetrznych z dnia 6 marca 2012 r. w sprawie sposobu oznakowania
i zabezpieczania obszaréw wodnych oraz wzoréw znakdw zakazu, nakazu oraz znakéw informacyjnych i flag.
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poprzedzone znakiem informacyjnym uwzgledniajgcym gtebokos$¢ wody osiggang po zejsciu
z pochylni (nie przekraczajgcej gtebokos¢ 1,2 m).

8.3. Oznakowanie wodne

8.3.1. Oznaczenie stref kapieliska

Sposdb oznakowania i zabezpieczania obszaréw wodnych okreslajg odpowiednie przepisy®.
Zgodnie z nimi strefy dla umiejgcych i nieumiejgcych ptywac oraz brodziki nalezy oznaczy¢ bojami
(ptawami), przy czym:

— strefy dla nieumiejgcych ptywac o gtebokosci wody nie wiekszej niz 1,2 m nalezy oznaczy¢ bojami
(ptawami) w kolorze czerwonym, za bojami (ptawami) powinien znajdowac sie pas
bezpieczenstwa o szerokosci 5 m i gtebokosci nieprzekraczajacej 1,3 m;

— strefy dla umiejacych ptywad o gtebokosci wody do 4 m nalezy oznaczy¢ bojami (ptawami)

w kolorze z6ttym, przy czym ich odlegtos¢ od strefy dla nieumiejgcych ptywac lub od linii
brzegowej moze w kierunku prostopadtym wynosi¢ maksymalnie 50 m, a boje (ptawy) z6tte nie
powinny znajdowac sie w odlegtosci wiekszej niz 50 m od brzegu, przy czym dla dobrej orientacji
kapigcych sie zaleca sie umieszczenie co najmniej 4 boi z6ttych i co najmniej 4 boi czerwonych
na kazde 100 m kapieliska®;

— wydzielony brodzik dla dzieci o gtebokosci wody do 0,4 m nalezy oznaczy¢ bojami (ptawami)

w kolorze biatym, a dodatkowo otoczy¢ siatkga, siegajacg od powierzchni lustra wody do dna.

W przypadku gdy granice stref dla umiejgcych i nieumiejacych ptywaé wyznaczajg granice pomostow
statych lub ptywajacych, nie wykonuje sie oznaczen granic tych stref bojami (ptawami).

W kapieliskach o tgcznej powierzchni powyzej 100 m?i gtebokosci ponad 0,4 m w najgtebszym
miejscu lub gtebokosci powyzej 1,2 m nalezy oznaczy¢ gtebokos¢ wody poprzez umieszczenie
tabliczek informujacych o gtebokosci wody na pomostach lub bojach.

8.3.2. Flagi

Brak wywieszonych flag na kapielisku oznacza, ze nie jest petniony dyzur ratowniczy. Wywieszenie
biatej flagi oznacza ,kapiel dozwolona”, wywieszenie flagi czerwonej oznacza ,,zakaz kapieli”.
Flage czerwong wywiesza sie, kiedy:

— temperatura wody wynosi ponizej 14°C,

— widocznos¢ jest ograniczona do 50 m,

— szybkos¢ wiatru przekracza 5 stopni w skali Beauforta,

— wystepuje fala powyzej 0,70 m, z pojawiajgcymi sie pienistymi biatymi grzywami,

— wystepuja silne prady wsteczne,

— trwa akcja ratownicza,

8 Rozporzgdzenie Ministra Spraw Wewnetrznych z dnia 6 marca 2012 r. w sprawie sposobu oznakowania
i zabezpieczania obszaréw wodnych oraz wzoréw znakdw zakazu, nakazu oraz znakdéw informacyjnych i flag.
8 Obcigzenia boi nie moga wystawa¢ ponad dno (stanowigc zagrozenie dla kapiacych sie).
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— predkos¢ nurtu wody przekracza 1 m/s,
— wystepuje chemiczne lub biologiczne skazenie wody,
— wystepujg wytadowania atmosferyczne.

8.4. Atrakcje wodne (zjezdzalnie, trampoliny, wodne elementy zabawowe)

Pod katem bezpieczenstwa obiektdw nawodnych, konstrukc;ji i atrakcji wodnych nalezy zwrécic
szczegdlng uwage na:

— usytuowanie tych obiektéw, powinno by¢ tak rozplanowane, zeby nie zastania¢ pozostatego
akwenu podczas obserwacji ratownikow/ratowniczek;

— do kazdej atrakcji (ktéra w analizie bezpieczeristwa generuje nowe zagrozenia na kapielisku) musi
by¢ wyznaczony 1 dodatkowy ratownik/ratowniczka ponad norme zatrudnienia na kapielisku
(por. rozdz. 5.3.3. Organizowanie dziatan ratowniczych);

— atrakcje wodne na kgpielisku powinny by¢ opatrzone niezbednymi informacjami (np. w formie
piktograméw) dotyczgcymi mozliwych zagrozen wynikajacych z ich uzytkowania, ewentualnie
w widocznym miejscu powinna zostac zamieszczona krétka instrukcja ich uzytkowania;

— konstrukcja urzadzen nawodnych, powinna byc¢ tak wykonana, aby nie byto mozliwosci wptyniecia
pod nie lub opatrzona dodatkowymi zabezpieczeniami, ktore to uniemozliwiaja.
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9. Bezpieczenstwo osob kapiacych sie

9.1. Droga ewakuacyjna na kapielisku

Na kapielisku powinna wyraznie zosta¢ oznakowana droga ewakuacyjna, ktéra tworzy tzw. korytarz
zycia dla ratownictwa wodnego, taczac pas trasy wzdtuz linii brzegowej z drogg dojazdowg

do kapieliska lub drogg publiczng (przy czym w strefach plazowych na trasie ewakuacyjnej nalezy
umiesci¢ informacje, ze dopuszczalne jest tam plazowanie pod warunkiem szybkiego

i bezwzglednego zaprzestania plazowania i udostepnienia trasy do przejazdu pojazdom
ratowniczym).

9.2. Stanowiska ratownikéw/ratowniczek wodnych

Stanowiska ratownikéw/ratowniczek wodnych na kapieliskach moga by¢ tworzone w 5 wariantach

(dla rotacyjnie pracujgcych zmian ratownikéw/ratowniczek). Kgpieliska 100-metrowe muszg posiadac

minimum 3 stanowiska, co wynika z interpretacji: § 2 pkt 1 Rozporzgdzenia Ministra Spraw

Wewnetrznych z dnia 27 lutego 2012 r. w sprawie wymagan dotyczgcych wyposazenia wyznaczonych

obszaréw wodnych w sprzet ratunkowy i pomocniczy, urzqdzenia sygnalizacyjne i ostrzegawcze oraz

sprzet medyczny, leki i artykuty sanitarne, gdzie okre$la sie stanowiska takie jak cytowane

z powyzszych przepisow:

1. podwyziszone stanowiska ratownicze dla ratownikéw wodnych — jedno na kazde 100 m linii
brzegowej;

2. ratowniczg t6dZ motorowg — jedna na kazde 400 m linii brzegowej,

3. ratowniczg t6dzZ wiostowg — jedna na kazde 100 m linii brzegowej.

Motoréwke oraz t6dz wiostowg nalezy traktowac jako kolejne stanowisko, poniewaz ustawodawca
tworzac zapis o jednostkach ptywajgcych, nie zaktadat, iz pozostang one nieobsadzane lub tylko
czasowo w akgcji, tym bardziej ze w rozporzadzeniu Ministra Spraw Wewnetrznych z dnia 23 stycznia
2012 r. w sprawie minimalnych wymagan dotyczacych liczby ratownikéw wodnych zapewniajgcych
statg kontrole wyznaczonego obszaru wodnego, w § 2. ustala sie minimalne wymagania dotyczace
liczby ratownikéw wodnych, zapewniajgcych statg kontrole wyznaczonego obszaru wodnego,

w ktoérym ratownicy znajduja sie:

Pkt. 1. a) w przypadku kapielisk srodlgdowych na kazde 100 m linii brzegowej — jeden ratownik
wodny od strony lgdu i jeden ratownik wodny od strony lustra wody, przebywajgcy na todzi lub
platformie umozliwiajgcej obserwacje i umieszczonej poza strefg dla umiejgcych ptywac,

Pkt. 1. b) w przypadku kapielisk nadmorskich na kazde 100 m linii brzegowej — trzyosobowe zespoty
ratownikéw wodnych, w tym co najmniej jeden ratownik wodny od strony lustra wody.

Tak wiec przynajmniej jedno stanowisko obserwacyjne musi znajdowac sie od strony wody

i co najmniej jedno na ladzie. Przy czym, uwzgledniajgc obowigzek zapewnienia wtasciwych
warunkéw (godnych, higienicznych i intymnych) podczas udzielania zaopatrzenia ran
poszkodowanym, posréd stanowisk usytuowanych na ladzie powinien znalez¢ sie, niezaleznie, punkt
opatrunkowy. Natomiast konieczno$¢ schronienia sie i odpoczynku ratowniczek/ratownikow
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wymusza organizacje trzeciego stanowiska na lgdzie. Rotacja pomiedzy stanowiskami podczas dyzuru
ratowniczego jest niezbedng koniecznoscig wynikajaca z:

— obnizania sie percepcji ratowniczki/ratownika podczas monotonnej obserwacji
(grozi to nierozpoznaniem oznak toniecia i wymusza konieczno$¢ odpoczynku),

— zmeczenia wzroku podczas obserwacji pod jednym katem i np. statego oslepiania storicem lub
refleksami Swiatta na lustrze wody (grozi to niezauwazeniem oznak toniecia),

— spadku koncentracji bedgcego rezultatem niezmiennego trybu czynnosci obserwacyjnych
(grozi to niezauwazeniem lub nierozpoznaniem oznak toniecia),

— braku mozliwosci dtugiego przebywania na wodzie, np. podczas fali na matej jednostce ptywajacej
ze wzgledu na dolegliwosci tzw. choroby morskiej,

— braku mozliwosci dfugiego przebywania na wodzie na matej jednostce ptywajgcej w chtodniejsze
dni ze wzgledu na wychtadzanie sie ciata ratownika/ratowniczki,

— braku mozliwosci dtugiego przebywania na wiezy w chtodniejsze i wietrzne dni ze wzgledu
na wychtadzanie sie ciata ratownika/ratowniczki,

— braku symetrycznego rozwoju ratownika/ratowniczki i nabierania doswiadczenia na wszystkich
stanowiskach w obrebie rédznych czynnosci ratowniczych (niezbednych podczas
nieprzewidywalnych warunkéw akcji) przez mtodszych stazem ratownikéw przypisanych ciggle
do jednego stanowiska lub funkcji.

Nalezy pamietac o specyfice stuzby ratownictwa wodnego, w ktérym wiekszos¢ czynnosci
ewakuacyjnych opiera sie na sprawnosci fizycznej. Obserwacja, czynnosci medyczne i organizacyjno-
-porzadkowe sg tylko jednym aspektem tej profesji, w ktérej podstawe stanowi stata gotowosé do
ekstremalnego wysitku i heroicznej walki o zycie cztowieka w najwiekszym i niesprzyjajacym zywiole
wody. Utrata lub spadek zdolnosci motorycznych na skutek zmeczenia i wychtodzenia, w wyniku ztej
organizacji pracy lub braku wtasciwych stanowisk, narazajg zycie ratownika/ratowniczki i osoby
tonacej podczas akcji, w ktérej niezbedna jest maksymalizacja wysitku i wszystkich zasobdéw
motorycznych organizmu.

W zwigzku z powyzszym kapieliska 100-metrowe muszg posiada¢ minimum 3 stanowiska
(warianty 1, 4 i 5 w opisie znajdujgcym sie ponizej).

1. todz wiostowa lub katamaran wiostowy lub pomost ratowniczy, tzw. wyspa — usytuowana na
wodzie od strony zéttych ptaw; w przypadku kapieliska ograniczanego pomostami — jedno
stanowisko od strony gtebokiej czesci kapieliska (podczas godzin otwarcia kapieliska wymagana
jest rozporzgdzeniem stata obserwacja wyznaczonego obszaru wody przez
min. 1 ratownika/ratowniczke od strony akwenu).

2. Punkt medyczny umiejscowiony w odlegtosci do 50 m od linii brzegowej kapieliska
(tzw. punkt medyczny, punkt pierwszej pomocy, punkt sanitarny) — wydzielone pomieszczenie
lub budynek, umozliwiajgce schronienie poszkodowanym do czasu dojazdu stuzb medycznych.
Wykorzystywany m.in. na takie czynnosci jak opatrzenie ran, zapewnienie miejsca wypoczynku
dla oséb ostabionych i omdlatych, stworzenie schronienie dla oséb w stanach wychtodzenia lub
przegrzania. Punkt daje ostone przed wiatrem podczas zabiegu i czynnosci medycznych réwniez
wykonywanych przez zespoty ratownikéw medycznych (ZRM), chroni przed wystawieniem
na widok publiczny oséb, ktdrym udzielana jest pomoc. Miejsce to musi by¢ wyposazone
w oswietlenie sztuczne lub naturalne, zapewniajgce dobrg widocznos$¢ w porze pracy kapieliska
podczas czynnosci ratowniczych, tézko lub tzw. lezanke, kozetke itp. o stosunkowo twardej
powierzchni oraz krzesto. Pomieszczenie to powinno by¢ na tyle duze, zeby zapewni¢ swobode
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dziatan ratowniczych wykonywanych przez 2 osoby, w tym ustawienie torby ratownicze;j.
Dodatkowo moze by¢ wyposazone w biezgcg wode i prad.

Stanowisko socjalne (dla ratownika/ratowniczki) powinno znajdowac sie w odlegtosci do 50 m
od linii brzegowe] kapieliska, gdzie na jednej zmianie rotacyjnej moze on/ona odpoczaé, spozyc
positek itp. oraz by¢ w gotowosci do wykonania czynnosci ratowniczych w punkcie pierwszej
pomocy medycznej lub do udziatu w akcji ratunkowej w sytuacji alarmowej. Stanowisko socjalne
moze tworzy¢ wydzielona cze$¢ pomieszczenia znajdujgca sie przy punkcie sanitarnym, domku
sprzetowym albo moze stanowi¢ oddzielne pomieszczenie w zaleznosci od mozliwosci
organizacyjnych kapieliska. Na wyposazenie stanowiska socjalnego sktadajg sie: stot, krzesta,
szafka, miejsce i sprzet umozliwiajgcy przyrzadzenie positku oraz zrobienia cieptego napoju.

W poblizu powinna znajdowac sie toaleta (do ok. 50 m) tylko dla personelu (tak aby osoba
schodzaca ze stanowiska ratowniczego do toalety nie musiata czekaé w kolejce i oddalac sie

od kapieliska na dtuzej). W warunkach plaz naturalnych np. nadmorskich mogg to by¢ toalety
przenos$ne wolnostojgce.

Wiezyczka ratownicza — jej wysokosc¢ i usytuowanie muszg umozliwiaé obserwacje wszystkich
stref kgpieliska zaréwno w przypadku pojedynczego kapieliska (100 m), jak i kapieliska skrajnego
z ciggu kapielisk utworzonego w oparciu na naturalne;j linii brzegowej na wodach $rédlgdowych

i morskich. Wiezyczka powinna umozliwia¢ obserwacje réwniez jak najwiekszego akwenu poza
kapieliskiem, aby ratownik obserwujacy mégt naocznie zweryfikowac wezwanie do oséb
topigcych sie (np. z numerdw alarmowych lub od $wiadkéw zdarzenia), a takze sprawnie
koordynowac¢ akcje naprowadzajgcg ratownikdéw/ratowniczki w akcji na osobe tonaca.

W pracy na wiezyczce ratowniczej nalezy kierowac sie zasadg —,,SWDW”, czyli ,stoisz wyzej

— dalej widzisz”. Im ratownik/ratowniczka sg wyzej ulokowani, tym lepiej dla bezpieczenstwa
0s6b ptywajgcych. Nalezy jednak pamietac o uwzglednieniu przepiséw zwigzanych z praca

na wysokosciach oraz zakresu kwalifikacji ratownikdw/ratowniczek, w tym takze w konstrukcji
wiezy (np. wyposazenie jej w barierki 1 m na wysokosci powyzej 1 m itp.).

Wieza powinna by¢ oznaczona rozpoznawalnym znakiem stownym, graficznym lub stowno-
-graficznym np.: ratownik wodny, ratownik WOPR, stuzba ratownictwa wodnego lub logo

z krzyzem maltanskim, logo WOPR.

X1
e

% Fot. 37. Nieoznaczona wieza ratownicza
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Wieza ratownicza musi umozliwiaé bezpieczne, szybkie i wygodne wejscie na nig i zejscie

— po schodach lub po drabinie, ktdre to elementy zamontowane sg stabilnie (szerokos¢ szczebli
drabiny powinna wynosi¢ ponad 0,15 m). Pochylenie drabiny powinno mie¢ co najmniej kat
prosty, optymalnie — kat rozwarty.

Do szybkiego zejscia mogg by¢ montowane $lizgi lub zeslizgi typu rurowego (Srednica min. 0,10 m
i na miekkie podtoze) lub typu zjezdzalnia. Stanowiska na wiezy od pojedynczego siedziska do
wieloosobowych platform powinny umozliwia¢ ostone od wiatru i storica. Na stanowisku nalezy
zaplanowa¢ miejsce na sktadowanie wymaganego wyposazenia ratowniczego typu: lornetki,
lunety lub elementy tworzace system facznosci. Wieze mogg by¢ segmentowe lub wykonane

z jednego elementu, petne lub stelazowe, wykonane z materiatéw trwatych i odpornych

na korozje. Mogg by¢ montowane na state lub by¢ przenosne. W przypadku wiez tzw.
modutowych, po ich demontazu, gabaryty poszczegdlnych segmentow lub modutéw powinny by¢
w tatwe do transportu rowniez na podfozach sypkich i niestabilnych.

Konstrukcja wiezy powinna umozliwia¢ powieszenie boi SP (boja samoptywajaca), pasa
ratowniczego typu wegorz, rzutki rekawowej oraz kotfa ratunkowego na wysokosci umozliwiajgcej
szybki dostep do sprzetu z poziomu ziemi. Na najwyzszym punkcie wiezy powinien by¢
usytuowany maszt na flage kodowg (biatg — , kapiel dozwolona” lub czerwong — ,kapiel
zabroniona”). W dolnej czesci wiezyczki powinno znajdowac sie miejsce na tablice informacyjna.

Fot. 38—-39. Prosty typ wiezy ratowniczej

112



Pomorskie kapieliska. Standardy infrastruktury kapieliskowej w wojewddztwie pomorskim

%
[ ‘A‘ T‘H‘—#WA‘
y 1 1,8
N N| o
A 0,8 o
! IR\ N
D

N
=)

Modutowe stanowisko ratownicze stanowig alternatywe dla ciezkich stalowych lub drewnianych
wiez. Sposrdd dostepnych na rynku nalezy wybiera¢ modele stabilne, ale tatwe

w montazu/demontazu, transporcie i magazynowaniu w okresie pozasezonowym oraz
przystosowane do umiejscowienia na gruncie nosnym w postaci piaskéw srednich, wilgotnych.

Rys. 53. Modutowa wieza ratownicza — przyktad

5. Stanowiska obserwacji i interwencji na poziomie pomostu lub brzegu — stojgce i siedzgce
(ratownik/ratowniczka z wiezy ma za zadanie przede wszystkim obserwowac to, co dzieje
sie na kapielisku i wtgczany/a jest do akcji ratunkowej tylko w ostatecznosci, ale nie dotyczy
to bezposredniej interwencji, poniewaz czasami akcja ratunkowa wymaga statej obserwacji
i nakierowywania zespotu ratowniczego na miejsce znajdowania sie oséb tongcych).
W poblizu tego stanowiska powinno sie znajdowa¢ miejsce wykonywania pilnych zabiegéw np.
RKO (resuscytacja kragzeniowo-oddechowa) na tak zwanych poktadach reanimacyjnych
o wymiarach: dtugos$¢ — ok. 2 m, szerokos$¢ — ok. 1,5 m, grubos$¢ — ok. 0,20 m, aby nie wykonywac
ich na piasku.

9.3. Pomieszczenia socjalne dla ratownikéw/ratowniczek

Dobrg praktyka jest tgczenie pomieszczen socjalnych i catodobowych pomieszczern mieszkalnych
w budynkach lub kontenerach mieszkalnych, ktére wyposazone sg w standardowe udogodnienia
typu: zasilanie elektryczne, tézka sypialne, aneks kuchenny, sanitariaty itp.

Nalezy pamietaé, ze zyskuje sie wtedy catodobowg obecnosé¢ ratownika/ratowniczki
mogacego/mogacej zainterweniowaé ochotniczo w przypadku zagrozenia, zadbaé o sprzet lub
zaalarmowa¢é odpowiednie stuzby.
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9.4. Niezbedny sprzet ratowniczy i monitoring

9.4.1. Sprzet ratowniczy i ratunkowy

Wyposazenie w sprzet ratowniczy i ratunkowy powinno by¢ zgodne z § 2 pkt 1 Rozporzgdzenia
Ministra Spraw Wewnetrznych z dnia 27 lutego 2012 r. w sprawie wymagan dotyczgcych
wyposazenia wyznaczonych obszaréw wodnych w sprzet ratunkowy i pomocniczy, urzqdzenia
sygnalizacyjne i ostrzegawcze oraz sprzet medyczny, leki i artykuty sanitarne. Rozporzgdzenie okresla
jednak tyko minimum wyposazenia niezbednego do funkcjonowania kapielisk jako wyznaczonych
obszaréw wodnych, nie uwzgledniajac obowigzku zapewnienia przez gminy bezpieczeristwa osobom
wypoczywajgcym nad wodami réwniez w miejscach, gdzie kapiel jest niestrzezona, ale nie
zabroniona.

Gminy jako organizatorzy kapielisk powinny umozliwia¢ ratownikom/ratowniczkom dziatanie réwniez
poza kapieliskami strzezonymi, doposazajgc jednostki ratownictwa wodnego w dodatkowy sprzet.
Niedopuszczalne sg dziatania, ktdre ograniczajg sie do rozpisywania konkurséw ofert,
uwzgledniajgcych obsade personalng i wyposazenie sprzetowe zgodne ze specyfikacjg np. tylko

na 100 m kapieliska strzezonego, ktére jest jedyne na catym akwenie, a do kolejnego kapieliska
prowadzi wiele kilometréw uczeszczanych przez plazowiczow/plazowiczki plaz niestrzezonych.

Kapielisko nalezy traktowac réwniez jako stanowisko/posterunek ratownictwa wodnego
wykorzystywanego do akcji na catym wybrzezu. Paristwowa Straz Pozarna (PSP) lub Ochotnicza Straz
Pozarna (OSP) nie zapewnia bezpieczenstwa kgpigcym sie na akwenach, poniewaz nie realizuje
ratownictwa wodnego w trybie tonie¢ rekreacyjno-sportowych i dociera do tongcych po trzecim
etapie toniecia typowego (wg. prof. Alberta Ponsolda®’), realizujac juz tylko dziatania humanitarne
wobec ciatfa topielca. Aby zapewni¢ maksymalne bezpieczenstwo osdb kapigcych sie, organizatorzy
kapielisk oraz gminy powinni uwzglednié dziatania polegajace na:

1. zatrudnieniu wiekszej liczby ratownikéw/ratowniczek niz wymagana norma minimalna,

2. zawarciu w umowie z ratownikiem/ratowniczka zapiséw, dzieki ktdrym osoba wyptywajaca
do akcji ratunkowe] poza kgpieliskiem nie jest oskarzana o opuszczenie miejsca pracy
(kgpielisko). Niektdre z gmin zaniedbujgc kwestie umowy, powodujg obcigzenie
ratownika/ratowniczki odpowiedzialnoscig za zaniedbanie obowigzkéw stuzbowych,
a rownoczesnie liczg na to, ze ratownicy/ratowniczki poza kapieliskiem, nie bedgc na dyzurze,
wezma udziat w akcji ratowniczej wolontariacko, np. jako ochotnicy WOPR. Czasami zdarza sie
tez tak, ze nieoficjalnie zakazuja ratownikom/ratowniczkom akcji poza kapieliskiem strzezonym.

3. zapewnieniu specjalistycznego wyposazenia ratownikom/ratowniczkom dziatajgcym poza
kagpieliskami.

87 Albert Ponsold (1900-1983) profesor medycyny sgdowej na Uniwersytecie w Miinster, opracowat typografie
utoniec¢ oraz nakreslit podziat w tonieciu typowym cztowieka na piec¢ okreséw.
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Kapielisko powinno zosta¢ wyposazone w:

1. ratowniczg t6dz motorowa — jedna na kazde 400 m linii brzegowej,
2. ratownicza t6dZ wiostowg — jedna na kazde 100 m linii brzegowej,

3. koto ratunkowe z nietongca linkg o dfugosci 25 m lub pasy ratownicze — jedna sztuka na kazde
50 m linii brzegowej, umieszczone w poblizu lustra wody,

4. zerdzie ratunkowe na kapieliskach posiadajgcych pomosty state lub ptywajace — dwie sztuki,

liny asekuracyjne o dtugosci minimum 80 m na kotowrotku lub w zasobniku linowym — jedna
na kazde 100 m linii brzegowej,

tube gtosowg elektroakustyczng na kazdym stanowisku ratowniczym,

7. tablice do zamieszczania informacji o temperaturze wody i powietrza, szybkosci wiatru oraz
wysokosci fali,

8. akustyczny sygnat alarmowy typu gwizdek, gong, dzwon lub syrena — po jednej sztuce na kazdym
stanowisku ratowniczym,

9. Srodkitgcznosci miedzy stanowiskami ratowniczymi,
10. rzutki ratunkowe — po jednej sztuce dla kazdego ratownika/ratowniczki,
11. lornetki — jedna sztuka na kazdym stanowisku ratowniczym,

12. zestaw do nurkowania (ptetwy, maska, fajka) — po jednym komplecie dla kazdego
ratownika/ratowniczki,

13. podwyzszone stanowiska ratownicze dla ratownikéw/ratowniczek wodnych — jedno na kazde
100 m linii brzegowej,

14. maszt wraz z kompletem flag przy kazdym stanowisku ratowniczym,

15. sprzet medyczny, leki i artykuty sanitarne,

16. boje SP lub pas Wegorz na kazdego ratownika/ratowniczke,

17. indywidualne apteczki na pasku szybko odpinanym, rekawice dla kazdego ratownika/ratowniczki

18. quad z przyczepka ewakuacyjna.

Ratownicza t6dz motorowa

Nawet jedna t6dZ motorowa na 100 m kapieliska nie wystarczy, jezeli jest ono jedynym kapieliskiem
na catym akwenie lub jesli do kolejnego kapieliska prowadzi wiele kilometréw uczeszczanych przez
plazowiczow/plazowiczki plaz niestrzezonych. Stanowiska zespotéw ratowniczych na kapieliskach
powinny zosta¢ wyposazone-w jednostke o napedzie motorowym min. 20 KM (rekomendowane

ok. 50 KM) w przypadku wadd srdodlgdowych i min. 50 KM w przypadku wéd morskich
(rekomendowane ok. 90—-200 KM).

W przypadku kapielisk konsolidowanych czy zespolonych o tacznej chronionej linii brzegowej 200,
300 i 400 metrow i duzej odlegtosci do nastepnych kapielisk mozna przyjac liczbe dwdch jednostek
motorowych (ustawionych na skrajnych kapieliskach) za wystarczajgcg. Natomiast w tgcznej liczbie
kapielisk konsolidowanych w np. 600 i 700 m réwniez dwie jednostki motorowe sg wystarczajgce.

Reasumujac, wyposazenie kapieliska w jednostki motorowe powinno byé stosowane wg zasady:

— min. 1 jednostka motorowa na kazde kapielisko 100 m odlegte od pozostatych lub jedyne
kapielisko na akwenie lub zespdt potgczonych kapielisk od 200 do 400 m odlegtych od pozostatych
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lub jedynych na akwenie (jednostki motorowe powinny by¢ usytuowane na skrajnych
kapieliskach),

— min. 2 jednostki na kazdy zespdt kgpielisk o powierzchni 400-800 m (jednostki motorowe
powinny by¢ usytuowane na skrajnych kapieliskach).

£6dz motorowa do celdw ratunkowych jest w kolorze zéttym, czerwonym lub pomaraniczowym
z zamieszczonym na niej napisem ratownik wodny, ratownictwo wodne itp. lub powszechnie
rozpoznawalnym skrétem badz logo, np. WOPR.

£6dz motorowa dla celdow ratunkowych powinna byé min. 5-osobowa, 3 miejsca dla zespotu
ratowniczego — 1 sternik i 2 ratownikéw/ratowniczki do wykonania czynnosci ratowniczych wedtug
standardu zgodnego z Kwalifikowang Pierwszg Pomocg (KPP), oraz 2 miejsca dla oséb
poszkodowanych.

£6dz motorowa musi by¢ wyposazona w zamkniete komory wypornosciowe lub jezeli
wykorzystywana jest na morzu, w kadtuby typu hybrydowego (potaczenie sztywnego poktadu

i dmuchanych pontonowych burt) z wewnetrznymi grodziami w tzw. balonie. Do eksploatacji na
Srédladziu (ze wzgledu na trwatos¢ i odpornos¢ na rozdarcia) korzystniej wykorzystywac jest kadtuby
sztywne polietylenowe lub wykonane z innego tworzywa recyklingowego.

Ze wzgleddw bezpieczenistwa, aby zapewni¢ maksymalnie dobrg obserwacje oséb znajdujgcych sie
w wodzie z lewej i prawej burty siedzisko sternika, tzw. koziotek, powinien znajdowac sie centralnie
na $rodku pokfadu w czesci dziobowej. Rozplanowanie poktadu musi uwzgledni¢ mozliwos$¢
wykonywania RKO przez ratownikdw/ratowniczki i ewakuacje osoby poszkodowanej w desce
ortopedycznej. £6dz musi posiadaé¢ mozliwos¢ transportu apteczki R1, pasa wegorz lub boi SP i kota
ratunkowego oraz sprzetu wymaganego przez organ rejestrowy np. Paiistwowy Rejestr Statkéw
(PRS).

Fot. 40-42. Jednostki hybrydowe, najczesciej wykorzystywane todzie ratownictwa wodnego na swiecie
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Fot. 43-44. Jednostki o sztywnych kadtubach

£édz motorowa musi by¢ wyposazona w niebieskie sygnaty swietlne pojazdu uprzywilejowanego
i sygnaty dzwiekowe. Przez t6dZ motorowag nalezy rdwniez rozumie¢ katamaran motorowy
spetniajgcy w/w warunki oraz skuter z platforma ratownicza.

Fot. 45. Skuter z platforma ratowniczg, tzw. tandem

Przy koniecznosci wyposazenia kapielisk w wiele jednostek motorowych nalezy uwzglednié rézne
warianty ich zakupu na przyktad wedtug zasady: skuter—-motoréwka—skuter-motoréwka itd.
naprzemiennie na kapieliskach lub grupach kgpielisk. Takie rozwigzanie proponowane jest ze wzgledu
na odmienng specyfike techniczng réznych jednostek ptywajgco-motorowych, ktére

(wtasnie ze wzgledu na odmienne rozwigzania techniczne) wykorzystywane sg w innych warunkach.

Przykfady:

— tzw. dzielnos¢ jednostek, czyli pozgdang mozliwosé ptywania w wysokiej fali sztormowej,
zyskujemy najczesciej kosztem zwiekszenia ciezaru i mocy silnika, a co za tym idzie wiekszego
zuzycia paliwa, wiekszego zanurzenia, z czym z kolei zwigzane jest zmniejszenie sie mozliwosci
doptywania do brzegow przez ptytkg wode;

— wazrost zwrotnosci najczesciej zyskujemy wraz ze zmniejszeniem kadtuba i tym samym mozliwosci
podejmowania wiekszej liczby oséb poszkodowanych z wody i wykonywania czynnosci
medycznych (np. skuter wodny),

— wzrost szybkosci maksymalnej potrzebnej do szybkiego dotarcia w miejsce zdarzenia wigze sie
z wiekszg mocg silnika i wiekszym zuzyciem paliwa, a przez to zmniejsza sie mozliwos¢
wykorzystania jednostki do celéw patrolowych.
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Przy duzych odlegtosciach pomiedzy kagpieliskami lub koniecznosci czestych patroli nalezy uwzglednic
zatrudnienie dodatkowych ratownikéw/ratowniczek jako zatogi przypisanej do jednostki — ponad
norme zatrudnienia na kapielisku.

Ratownicza t6dz wiostowa

£édz ratunkowa jest w kolorze zéttym, czerwonym lub pomaranczowym z zamieszczonym na niej
napisem ratownik wodny, ratownictwo wodne itp. lub powszechnie rozpoznawalnym skrétem badz
logo, np. WOPR. £édzZ ratunkowa jest min. 3-osobowa. W todzi jest miejsce dla dwdch
ratownikéw/ratowniczek (wioslarz i ratownik). W sytuacji koniecznosci obie osoby mogg wykonywac
czynnosci ratownicze w wymaganym standardzie zgodnie z Kwalifikowang Pierwszg Pomoca (KPP)

i 1 miejsce dla osoby poszkodowane;.

£édz musi by¢ wyposazona w zamkniete komory wypornosciowe i posiadaé¢ wypornos¢ ok. 300 kg.
Przez t6dz nalezy réwniez rozumieé katamaran wiostowy spetniajgcy w/w warunki.
Koto ratunkowe

Kota ratunkowe sg sprzetem o duzej wypornosci, wykonanym z tworzyw sztucznych, czesto
wypetnionych wewnatrz piankami poliuretanowymi. Dookota kota ratunkowego znajduje sie linka
utatwiajgca oddanie rzutu i chwyt osobie tongcej. Koto rzucane osobie ratowanej umozliwia podjecie
poszkodowanego z wody bez koniecznosci opuszczania brzegu, todzi itp. Do innych zalet kota nalezy
jego stabilnos¢ w wodzie i mozliwos¢ wykorzystania do zbiorowych tonie¢. Pomimo iz kota
ratunkowe sg przez ratownikoéw/ratowniczki uwazane za sprzet archaiczny (nieporecznos¢, maty
zasieg, niecelnosc¢ i zwigzana z nig mozliwos¢ urazéw u oséb poszkodowanych) nalezy je traktowac
jako niezbedny sprzet do wykorzystania przez Swiadkéw toniecia, co wynika z ich powszechnej
rozpoznawalnosci oraz prostocie zastosowania. Nie tylko wiec ze wzgledu na konieczno$é
wymuszong zapisami rozporzadzenia kota ratunkowe powinny by¢ umieszczone na tablicach.

Na kapieliskach usytuowanych na plazach srédlgdowych i morskich dostepnych dla turystow/turystek
rowniez poza porami pracy kapieliska, tablice z kotami powinny by¢ dostepne 24 godziny przez okres
catego sezonu. Konstrukcja tablicy powinna wyzwala¢ sygnat dZzwiekowy i Swietlny po zdjeciu kota,

w nocy powinny by¢ podswietlone (system powinien by¢ uruchamiany elektrycznie ze zrédet energii
odnawialnych, np. ogniwem fotowoltaicznym).

Ze wzgledu na problem utonieé poza kgpieliskami strzezonymi réwniez obszary niestrzezone nalezy
wyposazy¢ w tzw. stojaki zycia dostepne dla turystéw/turystek 24 godziny na dobe, przez okres
catego sezonu przy wejsciach na plaze lub w miejscach zwyczajowych kapieli. Konstrukcja tablicy
powinna wyzwalaé sygnat dzwiekowy i swietlny po zdjeciu kota oraz alarmowac pobliskich
ratownikéw/ratowniczki lub centra koordynacji ratownictwa wodnego. W nocy kota ratunkowe
powinny by¢ podswietlone (system powinien by¢ uruchamiany elektrycznie ze zrédet energii
odnawialnych, np. ogniwem fotowoltaicznym). Systemy takie mozna rozbudowywac¢ o boje SP
(samoptywajace), rzutki rekawowe — linowe, a nawet defibrylatory AED.

118



Pomorskie kapieliska. Standardy infrastruktury kapieliskowej w wojewddztwie pomorskim

Fot. 46. Przyktad stojaka na koto ze zintegrowanym systemem ratownictwa wodnego (po lewej)
Fot. 47. Przyktad niedopuszczalnej praktyki. Pusty stojak na koto w odlegtosci 5 m od wody na popularnym
deptaku znanej miejscowosci wypoczynkowej w lipcu 2022 r. (po prawej)

Zerdzie ratunkowe na kapieliskach posiadajacych pomosty state lub ptywajace

Zerdz ratownicza jest podstawowym sprzetem ratowniczym. Zazwyczaj jest to tyczka drewniana

o dtugosci 2-4 m (ustawa narzuca dtugosc¢ 4 m). Wystepujg rowniez zerdzie ratownicze wykonane

z aluminium czy z twardego PCV, lecz kazda z nich ma w wodzie wiekszg Sliskos¢ niz drewno.
Wtasciwie skonstruowana zerdz ratownicza powinna by¢ zakonczona odpowiednig koncéwka
utatwiajgcg uchwycenie sie przez osobe tonacy, wzglednie zahaczenie przez ratownika/ratowniczke
osoby niereagujacej juz na zadne polecenia czy bodZce i przyciaggniecie jej do brzegu.

Przez zerdz ratunkowg nalezy rozumieé rowniez bosak, bosaki i zerdzie teleskopowe oraz
te zakonczone petlg lub chwytakiem ktdre mogg tgczy¢ w sobie wymagane przepisami parametry
oraz dodatkowe zalety jak: wielofunkcyjnosé, porecznosé i trwatosc.

Liny asekuracyjne

Lina asekuracyjna stuzy do asekuracji ratownikéw/ratowniczek oraz zwiekszenia szybkosci ewakuacji
tonacych ze strefy zagrozenia i w czasie akcji ratunkowych na wszystkich rodzajach akwendéw.

Jest to lina w kolorach jaskrawych nietongca o duzej wytrzymatosci, zakoriczona szelkg ratownicza.

Lina asekuracyjna wykorzystywana w akcji ratunkowej powinna mie¢ dtugos¢ min. 80 m
(rekomendowana dtugos¢ na kapieliskach morskich 150 m) i byé zamieszczona
(zmarglowana/zmarlowana) w zasobniku linowym. Umieszczenie liny w zasobniku zapewnia tatwe
i niezawodne uzycie liny oraz transport i przechowywanie. Do liny mozna dopig¢ karabinek
alpinistyczny lub uprzaz asekuracyjng. Na kazde 100 m linii brzegowej powinna by¢ przeznaczona
min. jedna lina asekuracyjna.

Tuba gtosowa elektroakustyczna (megafon)

Przenosne tuby gtosnomowigce (megafony) stuzg do wzmacniania wydawanych polecen gtosowych
i sygnatow ostrzegawczych podczas rutynowych dziatan prewencyjnych w codziennej pracy
ratownika/ratowniczki na kapielisku oraz podczas prowadzonych dziatan ratowniczych. Za pomoca
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megafonu mozna przekazywac informacje kgpigcym sie osobom, wydawac polecenia o wymaganym
sposobie zachowania, réwniez podczas akgji, jesli osoba ratowana znajduje sie jeszcze w znacznej
odlegtosci od ratownika/ratowniczki lub zespotéw ratowniczych oraz podczas ogdlnego hatasu.

Z racji specyfiki srodowiska pracy wodnych jednostek ratowniczych tuby sg przenosne.

Tuba wymagana jest na kazdym odcinku 100 m kapieliska na stanowisku ratowniczym.

Akustyczny sygnat alarmowy typu gwizdek, gong, dzwon lub syrena

Akustyczny sygnat alarmowy typu gwizdek, gong, dzwon lub syrena — wymagany jest po jednej sztuce
na kazdym stanowisku ratowniczym. Minimum jeden gwizdek powinien by¢ zapewniony na kazdego
zatrudnianego ratownika/ratowniczke.

W wyposazeniu osobistym ratownika/ratowniczki stosuje sie gwizdki, czyli urzagdzenia dete o sygnale
akustycznym o duzej styszalnosci odrdzniajgce sie od powszechnych dzwiekdéw towarzyszgcych
wypoczynkowi nad wodg. Moze by¢ stosowany zamiennie z tubg/megafonem. Zaréwno jeden, jak

i drugi z wymienionych sprzetéw musi znajdowac sie na wyposazeniu kazdego 100 m kapieliska.

Srodki tacznosci miedzy stanowiskami ratowniczymi

Wymagany jest minimum jeden $rodek tgcznosci (radiotelefon UKF/SRC lub telefon) na kazdym
stanowisku (min. 3-5 na 100 m) i dodatkowo na motorowej jednostce ratowniczej w rozumieniu
tacznosci miedzy stanowiskowej, oraz minimum jeden $rodek tgcznosci z Centrum Powiadamia
Ratunkowego 112, Centrum Koordynacji Ratownictwa i innymi zespotami ratowniczymi.

Ponadto kazde kapielisko musi by¢ wyposazone w tgcznos¢ z Systemem Powiadamiania
Ratunkowego (tel. 112) lub Centrum Koordynacji Ratownictwa Wodnego (tel. 601100100).

Rzutki ratunkowe

Rzutka rekawowa jest ling o dtugosci 20—25 m, ptywajacg, jaskrawego koloru, umieszczong
(zmarglowana/zmarlowang) w zasobniku linowym, ktéry umozliwia szybki wyrzut liny i zasobnika
do osoby tonacej, a nastepnie przyciggniecie jej do ratownika/ratowniczki. Stosowana jest

na wszystkich akwenach, umozliwia bezpieczng ewakuacje oséb tongcych — wspétpracujacych bez
koniecznosci wejscia do wody.

Wymagane po jednej sztuce dla kazdego ratownika/ratowniczki. Mogg tez znajdowac sie przy
stojakach na kofa.

Lornetki

Przyrzad optyczny umozliwiajacy przyblizenie obrazu obiektédw i koncentracje na nich wzroku osoby
obserwujacej.

Wymagana jedna sztuka na kazdym stanowisku ratowniczym oprdcz tego obowigzkowo jeszcze jedna
na jednostce ptywajacej, poniewaz nie mozna wyptywacé na patrol lub akcje poszukiwawczg,
pozbawiajgc kapielisko mozliwosci obserwacji za pomocg lornetki z wiezy.
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Zestaw do nurkowania

Zestaw do nurkowania sktada sie z:

— pétmaski nurkowej — szczelnych okularéw z mozliwoscig dostepu do ucisniecia nosa
(przy wyréwnywaniu cisnienia podczas zanurzania). Czes$¢ twarzowa wykonana jest z tzw. lica
z 100% silikonu oraz szyby hartowanej;

— rurki oddechowej z ustnikiem anatomicznym silikonowym;

— ptetw, tzw. kaloszowych.

Wymagane jest zapewnienie po jednym komplecie (ptetwy, maska, fajka) dla kazdego
ratownika/ratowniczki. Zestawy do nurkowania tzw. ABC powinny by¢ indywidualnie dopasowane dla
kazdego ratownika/ratowniczki. Niedopuszczalne jest w dobie zagrozen zakazeniami stosowanie
wspolnych ustnikéw w fajkach czy ptetw o kilka rozmiaréw za matych lub za duzych.

Podwyzszone stanowiska ratownicze dla ratownikéw/ratowniczek wodnych

Wymagane jest jedno na kazde 100 m linii brzegowej (patrz: rozdz. 9.2. Stanowiska
ratownikéw/ratowniczek wodnych).

Maszt wraz z kompletem flag przy kazdym stanowisku ratowniczym

Wymagane sg dwa komplety flag (biata i czerwona) na kazde 100 m kapieliska — na dwdch
stanowiskach: wieza i maszt (maszt o wysokosci powyzej 3 m z ling do wciggania flag).

Sprzet medyczny, leki i artykuty sanitarne

W szczegdtowej specyfikacji art. sanitarnych wymienia sie nosze, obecnie jednak muszg to by¢
tzw. nosze lub deska ortopedyczna.

Quad z przyczepka ewakuacyjng

Quad lub tzw. pojazd ATV o napedzie 4 x4, 6 x 6, 8 x 8 — min. 3 osobowy (razem z przyczepka) musi
umozliwia¢ ewakuacje osoby poszkodowanej w statej asyscie ratownika/ratowniczki, posiadaé
mozliwosé transportu apteczki R1, pasa wegorz lub boi SP. Liczba quadéw na kgpielisku lub

w zespotach kapielisk moze by¢ przyjeta wg. propozycji wyposazenia kapieliska w todzie motorowe,
jednak ilosci tam przyjete traktowane powinny by¢ za maksymalne, co ostatecznie zalezne by¢ moze
od dtugosci linii wybrzeza danej gminy, terenéw niedostepnych, mozliwosci poruszania sie po plazach

itp.
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9.4.2. Urzadzenia sygnalizacyjne i ostrzegawcze

Mozna przez to rozumiec urzadzenia sygnalizacyjne np. na stojakach do két oraz syreny alarmowe
na wypadek akcji lub masowych zagrozen, a takze radiowezet.

9.4.3. Monitoring

Aby zapobiegac aktom wandalizmu i podnies¢ ogdlny poziom bezpieczenstwa
uzytkownikdw/uzytkowniczek kapielisk, zaleca sie ustawienie statych lub czasowych kamer
monitorujacych. Do objecia monitoringiem wizyjnym rekomendowane sg miejsca odpoczynku, strefy
sanitarne i okolice wiezy dla ratownikéw/ratowniczek. Zaleca sie rowniez wprowadzenie monitoringu
wizyjnego w miejscach o obnizonym bezpieczenstwie spotecznym i w miejscach, w ktérych
zauwazane sg niewtasciwe zachowania, przypadki dewastacji, wandalizmu, wyrzucanie $mieci itp.

W przypadku instalacji monitoringu konieczne jest zastosowanie tablicy ,,monitoring wizyjny”.

W zakresie monitoringu nalezy przestrzegac przepiséw prawa, w tym w szczegdlnosci dyrektywy
RODO i przepisdw powigzanych, zgodnie z ktérymi jego uzycie wymaga stosowania szeregu zalecen
szczegbdtowych. Wytyczne w tym zakresie przedstawit Prezes Urzedu Ochrony Danych Osobowych
w publikacji dotyczgcej monitoringu wizyjnego®é.

Przez monitoring powinno sie rozumieé rowniez detekcje tonie¢ — systemy wspomagania obserwacji
ratowniczej, jednak na wodach otwartych nie stosuje sie kamer pod wodg.

9.5. Amfibie

Amfibie to plazowe wdzki spacerowo-kgpielowe réznego typu, zalecane jako wyposazenie kgpieliska,
przeznaczone do korzystania przez osoby z niepetnosprawnosciami, szczegdélnie — poruszajace sie
na wdzkach, a takze osoby starsze i wszystkie inne majgce réznego rodzaju ograniczenia mobilnosci.

Miejsce stacjonowania amfibii powinno by¢ utwardzone (drewniane lub z tworzywa sztucznego).
Powinno mieé¢ wymiary nie mniejsze niz 3,0 x 2,0 m, co pozwoli na wygodne manewrowanie

i przesiadanie sie z wdzka wtasnego na amfibie. Do utwardzenia musi prowadzi¢ utwardzony ciag
pieszy o szerokosci co najmniej 1,2 a optymalnie 1,8 m.

88 Materiat dostepny jest na stronie Urzedu Ochrony Danych Osobowych: https://uodo.gov.pl/pl/138/354
[dostep 22.10.2022].
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Rys. 54. Stanowisko dla amfibii — parametry wymiarowe (wymiary w metrach)

Amfibie sg dostepne w dwéch rodzajach: przeznaczone do poruszania sie po plazy bez mozliwosci
kapieli i przeznaczone zaréwno do kapieli, jak i do poruszania sie po piasku. Zalecany jest wybor
rozwigzan przeznaczonych zaréwno do kapieli, jak i spacerowania.

Rys. 55. Amfibie — (1) wozek spacerowy (plazowy), bez mozliwosci kapieli, (2) wdzek spacerowo-kgpielowy

Przy stanowisku amfibii nalezy umiescié¢ regulamin korzystania z niej (moze on by¢ réwniez
powtdrzony w regulaminie kapieliska). Stanowisko nalezy tez odpowiednio oznakowac i umiescic¢
na planie kapieliska.

Do obstugi wdzka konieczne jest tez zatrudnienie dodatkowego ratownika/ratowniczki.

Fot. 49. Przyktad uzycia amfibii kgpielowej — kgpiel z asystg ratownika (po lewej)
Fot. 50. Przyktad amfibii z przyciskiem/dzwonkiem do wzywania ratownika/ratowniczki (po prawej)
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9.6. Magazyny sprzetu wodnego

Magazynem powinien by¢ budynek albo barak wolnostojgcy lub wydzielone pomieszczenie

do bezpiecznego przechowywanie sprzetu ratowniczego, ratunkowego, medycznego, technicznego.
Sprzet ten nie powinien by¢ sktadowany ani w punkcie medycznym, ani w pomieszczeniu socjalnym
ratownikéw/ratowniczek. Odrebng kwestig jest przechowywanie paliwa do pojazdéw i motoréwek.
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Rysunki

Rys. 01. Nawierzchnia z ekokratki — przekrdj — opracowanie wtasne na podstawie dokumentu
Wytyczne dla zagospodarowania szlakéw kajakowych w wojewddztwie pomorskim

Rys. 02. Nawierzchnia drogi dojazdowej z kostki betonowej — przekréj — opracowanie wtasne
na podstawie P. Markiewicz, Budownictwo ogdlne dla architektéw, Wydawnictwo ARCHI-PLUS,
Krakéw 2011

Rys. 03. Plac do zawracania dla samochoddéw osobowych i ciezarowych do dtugosci 8 m
— opracowanie wtasne na podstawie E. Neufert, Podrecznik projektowania architektoniczno-
-budowlanego, Wydawnictwo Arkady, Warszawa 2000

Rys. 04. Minimalne wymiary placéw do zawracania dla samochodéw osobowych i ciezarowych
do dtugosci 8 m — przyktady — opracowanie wtasne na podstawie E. Neufert, Podrecznik
projektowania architektoniczno-budowlanego, Wydawnictwo Arkady, Warszawa 2000

Rys. 05. Wymiary miejsca postojowego dla karetki — opracowanie wtasne na podstawie E. Neufert,
Architects’ data, Blackwell Science, Oxford 1980

Rys. 06. Znak D-18a ,,parking — miejsce zastrzezone” — zrédto: Obwieszczenie Ministra Infrastruktury
z dnia 9 wrzesnia 2019 r. w sprawie ogtoszenia jednolitego tekstu rozporzgdzenia Ministra
Infrastruktury w sprawie szczegdtowych warunkdw technicznych dla znakdw i sygnatéw drogowych
oraz urzgdzen bezpieczeristwa ruchu drogowego i warunkdw ich umieszczania na drogach

(Dz.U. 2019 poz. 2311) — Zatgcznik nr 1. Szczegéfowe warunki techniczne dla znakéw drogowych
pionowych i warunki ich umieszczania na drogach, rys. 5.2.18.12

Rys. 07. Wymiary miejsca postojowego — parkowanie prostopadte — opracowanie wtasne
Rys. 08. Wymiary miejsca postojowego — parkowanie rownolegte — opracowanie wtasne

Rys. 09. Znak D-18 ,parking” — zrédto: Obwieszczenie Ministra Infrastruktury z dnia 9 wrzesnia 2019 r.
w sprawie ogtoszenia jednolitego tekstu rozporzqdzenia Ministra Infrastruktury w sprawie
szczegdtowych warunkdw technicznych dla znakdw i sygnatow drogowych oraz urzqdzen
bezpieczeristwa ruchu drogowego i warunkdw ich umieszczania na drogach (Dz.U. 2019 poz. 2311)

— Zatgcznik nr 1. Szczegdtowe warunki techniczne dla znakdw drogowych pionowych i warunki ich
umieszczania na drogach, rys. 5.2.18.1

Rys. 10. Tabliczka T-29 — Zrédto: Obwieszczenie Ministra Infrastruktury z dnia 9 wrzesnia 2019 r.

w sprawie ogtoszenia jednolitego tekstu rozporzgdzenia Ministra Infrastruktury w sprawie
szczegotowych warunkdw technicznych dla znakdw i sygnatdw drogowych oraz urzgdzen
bezpieczeristwa ruchu drogowego i warunkoéw ich umieszczania na drogach (Dz.U. 2019 poz. 2311)
— Zatgcznik nr 1. Szczegdtowe warunki techniczne dla znakdw drogowych pionowych i warunki ich
umieszczania na drogach, rys. 5.2.18.13

Rys. 11. Sposdb umieszczania znaku P-24 — jako uzupetnienie znaku P-18 — zrédto: Obwieszczenie
Ministra Infrastruktury z dnia 9 wrzesnia 2019 r. w sprawie ogfoszenia jednolitego tekstu
rozporzqdzenia Ministra Infrastruktury w sprawie szczegotowych warunkdéw technicznych dla znakéw

125



Pomorskie kapieliska. Standardy infrastruktury kapieliskowej w wojewddztwie pomorskim

i sygnatéw drogowych oraz urzgdzen bezpieczeristwa ruchu drogowego i warunkdéw ich umieszczania
na drogach (Dz.U. 2019 poz. 2311) — Zatacznik nr 2. Szczegéfowe warunki techniczne dla znakéw
drogowych poziomych i warunki ich umieszczania na drogach, rys. 5.2.9.3

Rys. 12. Sposd@b umieszczania znaku P-24 — jako uzupetnienie znaku P-20 — Zzrédfo: Obwieszczenie
Ministra Infrastruktury z dnia 9 wrzesnia 2019 r. w sprawie ogfoszenia jednolitego tekstu
rozporzqdzenia Ministra Infrastruktury w sprawie szczegétowych warunkdw technicznych dla znakéw
i sygnatdw drogowych oraz urzgdzen bezpieczeristwa ruchu drogowego i warunkow ich umieszczania
na drogach (Dz.U. 2019 poz. 2311) — Zatacznik nr 1. Szczegéfowe warunki techniczne dla znakéw
drogowych poziomych i warunki ich umieszczania na drogach, rys. 5.2.9.3

Rys. 13. Bramka (furtka) z wjazdem dla karetki — opracowanie wtasne

Rys. 14. Przyktad oznaczenia kapieliska strzezonego — opracowanie: Renata Surowiec, Dolasu
Pracownia Graficzna

Rys. 15. Tablica informacyjna — opracowanie wtasne
Rys. 16. Tablica z numerem — opracowanie wtasne

Rys. 17. Tablica przedsiewziecia (z planem graficznym) — opracowanie wtasne na podstawie projektu
aut. Renata Surowiec, DolLasu Pracownia Graficzna

Rys. 18. Plan dotykowy — wymiary — opracowanie wtasne

Rys. 19. Lokalne poszerzenie — przyktad — opracowanie wtasne

Rys. 20. Uktadanie ciggéw drewnianych — opracowanie wtasne

Rys. 21. Uktadanie ciggéw — panele z tworzywa sztucznego — opracowanie wtasne
Rys. 22. Pochylnia — wymagania wymiarowe — opracowanie wtasne

Rys. 23. Pochylnia — dtugosci biegdw i wymiary spocznikdw — opracowanie wtasne
Rys. 24. Schody — wymagania wymiarowe — opracowanie wtasne

Rys. 25. Oznaczenie krawedzi schodédw — opracowanie witasne

Rys. 26. Uktad miejsca siedzgcego — opracowanie wtasne

Rys. 27. Parametry wymiarowe miejsca siedzgcego — opracowanie wtasne

Rys. 28. Uktad lezakéw — opracowanie witasne

Rys. 29. Kosz na $mieci — wymagania wymiarowe — opracowanie wiasne

Rys. 30. Stét i tawostot — przyktady — opracowanie wtasne

Rys. 31. Mocowanie stupkdw na stopie betonowej — opracowanie wtasne

Rys. 32. Wiata z tawkami — opracowanie wtasne na podstawie dokumentu Wytyczne dla
zagospodarowania szlakéw kajakowych w wojewddztwie pomorskim

Rys. 33. Wiata z tawostotem — opracowanie wtasne na podstawie dokumentu Wytyczne dla
zagospodarowania szlakéw kajakowych w wojewddztwie pomorskim
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Rys. 34. Uktad zagli: (1) klasyczne ustawienie — zacienienie czesciowe, (2) ustawienie zagla z miejscem
catkowitego zacienienia (co daje réwniez ochrone przed deszczem), (3) ustawienie zagla w prostokat
z wykorzystaniem pieciu masztéw, (4) prostokatny zagiel roztozony na czterech masztach —
opracowanie wtasne na podstawie https://pergano.pl/zadaszenia/zagle-przeciwsloneczne/

Rys. 35. Maszt zagla ze stopg — opracowanie wiasne na podstawie
https://pergano.pl/dlaarchitektow/

Rys. 36. Miejsce na ognisko — opracowanie wtasne na podstawie dokumentu Wytyczne dla
zagospodarowania szlakéw kajakowych w wojewddztwie pomorskim

Rys. 37. Przyktadowy uktad placéw zabaw (dla dzieci starszych i mtodszych) wraz ze strefg
sensoryczng i sitownig zewnetrzng oraz toaletami

Rys. 38. Ogrodzenie drewniane — przyktad — opracowanie wtasne na podstawie dokumentu Wytyczne
dla zagospodarowania szlakow kajakowych w wojewddztwie pomorskim

Rys. 39. Ogrodzenie z siatki drucianej — przyktad rozpiecia — opracowanie wtasne na podstawie
E. Neufert, Podrecznik projektowania architektoniczno-budowlanego, Wydawnictwo Arkady,
Warszawa 2000

Rys. 40. Ostona miejsca sktadowania odpaddéw — opracowanie wtasne
Rys. 41. Przyktad kontenera sanitarnego z podziatem na czes¢ damska i meskg — opracowanie witasne
Rys. 42. Rzut toalety dla 0séb z niepetnosprawnosciami — przyktad — opracowanie witasne

Rys. 43. Instalacja alarmowa w toalecie: (1) linka pionowa, (2) linka lub listwa pozioma — opracowanie
wtasne

Rys. 44. Natrysk zewnetrzny — opracowanie wtasne
Rys. 45. Natrysk dla 0séb z niepetnosprawnosciami w pomieszczeniu — opracowanie wtasne
Rys. 46. Przyktad uktadu kabin przebieralni — opracowanie wtasne

Rys. 47. Rdézne mozliwosci uktadu przebieralni rodzinnej / przebieralni dla oséb
z niepetnosprawnosciami — opracowanie wiasne

Rys. 48. Uktad przebieralni parawanu — rzut — opracowanie wtasne na podstawie
https://www.rekordpoznan.pl/przebieralnie-drewniane/

Rys. 49. Przyktady konteneréw biurowych: (1) z fazienka, (2) z toaletg — opracowanie witasne
na podstawie https://mobilbox.pl/kontenery/kontenery-biurowe/

Rys. 50. Pomost staty o szerokosci 2,6 m — opracowanie wtasne na podstawie dokumentu Wytyczne
dla zagospodarowania szlakow kajakowych w wojewddztwie pomorskim

Rys. 51. Pomost ptywajgcy powigzany z palami cumowniczymi — opracowanie wtasne na podstawie
dokumentu Wytyczne dla zagospodarowania szlakow kajakowych w wojewddztwie pomorskim

Rys. 52. Pomost ptywajgcy zakotwiony poprzez uktad ,, martwych kotwic” (blokéw betonowych
utozonych na dnie akwenu) — opracowanie wtasne na podstawie dokumentu Wytyczne dla
zagospodarowania szlakéw kajakowych w wojewddztwie pomorskim
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Rys. 53. Modutowa wieza ratownicza — przyktad — opracowanie wtasne na podstawie
https://blekitna.com/wieza-ratownicza-stanowisko-ratownicze-modulowe.html

Rys. 54. Stanowisko dla amfibii — parametry wymiarowe — opracowanie wtasne
Rys. 55. Amfibie — (1) wdzek spacerowy (plazowy), bez mozliwosci kapieli, (2) wbzek spacerowo-

-kgpielowy — opracowanie wtasne
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Fot. 01. Ratownik przy amfibii — zrédto: materiaty wtasne, Fundacja Machina Zmian
Fot. 02. Przyktad ztej widocznosci znaku — zrédto: materiaty wtasne, J. Zwierzyna

Fot. 03. Przyktad zbyt duzej ilosci tozsamych znakdw. Organizator kgpieliska powinien rozwazy¢
zastosowanie jednego znaku dotyczgcego ,,zakazu kagpieli” — zrédto: materiaty wtasne, J. Zwierzyna
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réwniez ratownikom/ratowniczkom wykonanie skoku w trakcie akcji ratunkowej — zrédto: materiaty
wiasne, J. Zwierzyna
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Fot. 10-11. Niepotrzebne oznaczenia ciggdw drewnianych (nie nalezy takich stosowaé — mogg by¢
odbierane jako stygmatyzujgce) — zrédto: materiaty wtasne, Fundacja Machina Zmian

Fot. 12. Zapiaszczony cigg z tworzywa sztucznego — moze by¢ trudniejszy do zauwazenia — Zzrédto:
materiaty wtasne, Fundacja Machina Zmian

Fot. 13. Pochylnia z nawierzchnig drewniang (po lewej) — zrédto: materiaty wtasne, Fundacja Machina
Zmian

Fot. 14. Zasypana piaskiem pochylnia — brak mozliwosci poruszania sie po niej — zrédto: materiaty
wtasne, Fundacja Machina Zmian

Fot. 15. Wyposazenie placu zabaw dla dzieci mtodszych: hustawki — Zzrédto: materiaty wtasne,
P. Tota-Stawarczyk
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Fot. 16. Wyposazenie placu zabaw dla dzieci mtodszych: urzgdzenie zabawowe z pochylnig — zrédto:
materiaty wtasne, P. Tota-Stawarczyk

Fot. 17. Wyposazenie placu zabaw dla dzieci mtodszych: karuzela — Zrédto: materiaty wiasne,
P. Tota-Stawarczyk

Fot. 18. Wyposazenie placu zabaw dla dzieci mtodszych: zacieniona piaskownica — zrédto: materiaty
wtasne, P. Tota-Stawarczyk

Fot. 19. Wyposazenie placu zabaw dla dzieci starszych: hustawka typu ,,orle gniazdo” — zrédto:
materiaty wtasne, P. Tota-Stawarczyk

Fot. 20. Wyposazenie placu zabaw dla dzieci starszych: urzagdzenie zabawowe z pochylnig — zrédto:
materiaty wtasne, P. Tota-Stawarczyk
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i zjezdzalniami — zrédto: materiaty wtasne, P. Tota-Stawarczyk

Fot. 22. Wyposazenie placu zabaw dla dzieci starszych: urzagdzenie zabawowe z pochylnig
i elementami do wspinaczki — zrédto: materiaty wiasne, P. Tota-Stawarczyk

Fot. 23—-24. Elementy wspomagajace rozwdj sensoryczny dzieci: wydajgce dzwieki i fragmenty $ciezek
sensorycznych — zrodto: materiaty witasne, P. Tota-Stawarczyk

Fot. 25-26. Przyktady elementéw wyposazenia sitowni zewnetrznych — zrédto: materiaty witasne,
P. Tota-Stawarczyk

Fot. 27. Boisko na miejskiej plazy — zrédto: Hanna Jetter, zasoby UMWP

Fot. 28. Boisko na miejskiej plazy — zrédto: materiaty wtasne, P. Tota-Stawarczyk
Fot. 29-30. Stojaki rowerowe U-ksztattne — Zrédto: Rafat Wasil, zasoby UMWP
Fot. 31. Stojaki rowerowe i modut naprawczy — zrédto: Rafat Wasil, zasoby UMWP
Fot. 32. Modut naprawczy — zrédto: Rafat Wasil, zasoby UMWP

Fot. 33. Nieprawidtowe ustawienie toalet: brak wygodnego, utwardzonego dojscia — Zzrddto:
materiaty wtasne, Fundacja Machina Zmian

Fot. 34. Prawidtowe ustawienie toalet na utwardzeniu i z utwardzonym dojsciem — Zrédto: materiaty
wtasne, Fundacja Machina Zmian

Fot. 35. Toaleta przenosna dla osdb z niepetnosprawnosciami — zrédto: materiaty wtasne, Fundacja
Machina Zmian

Fot. 36. Przyktad przebieralni typu parawan — zrodto: materiaty wtasne, Fundacja Machina Zmian
Fot. 37. Nieoznaczona wieza ratownicza — zrédto: materiaty wtasne, Fundacja Machina Zmian
Fot. 38—39. Prosty typ wiezy ratowniczej — zrodto: materiaty wiasne, J. Zwierzyna

Fot. 40—-42. Jednostki hybrydowe — najczesciej wykorzystywane fodzie ratownictwa wodnego
na $wiecie — zrédfo: materiaty wtasne, J. Zwierzyna

Fot. 43—44. Jednostki o sztywnych kadtubach — Zrodto: materiaty wtasne, J. Zwierzyna
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Fot. 45. Skuter z platforma ratownicza tzw. tandem — Zzrddto: materiaty wtasne, J. Zwierzyna

Fot. 46. Przyktad stojaka na koto z zintegrowanym systemem ratownictwa wodnego — zrédto:
materiaty wiasne, J. Zwierzyna

Fot. 47. Przyktad niedopuszczalnej praktyki. Pusty stojak na koto w odlegtosci 5 m od wody na
popularnym deptaku znanej miejscowosci wypoczynkowej w lipcu 2022 r. — zrédto: materiaty wiasne,
J. Zwierzyna

Fot. 48. Quad z przyczepka ewakuacyjng — zrodto: materiaty wtasne, J. Zwierzyna

Fot. 49. Przyktad uzycia amfibii kapielowej — kgpiel z asystg ratownika — zrédto: materiaty wiasne,
Fundacja Machina Zmian

Fot. 50. Przyktad amfibii z przyciskiem/dzwonkiem do wzywania ratownika/ratowniczki — zrédto:
materiaty wtasne, Fundacja Machina Zmian

Fot. 51. Przyktad oznaczenia pionowego rodzinnego miejsca postojowego — zrodto: materiaty wtasne,
Fundacja Machina Zmian
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