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Wstep

Pomorska Turystyka Konna, jako strategiczne przedsiewziecie Wojewddztwa Pomorskiego,

ma na celu stworzenie atrakcyjnej sieci szlakow konnych oraz miejsc popasowych na terenie
wojewddztwa. Przedsiewziecie to jest odpowiedzig na rosngce zainteresowanie turystyka konng

w regionie i potrzebe zapewnienia odpowiednich warunkéw do jej uprawiania. Niniejsze
opracowanie powstato, by zagwarantowac wysokg jakos$¢ infrastruktury oraz bezpieczenstwo
zaréwno dla jezdzcdw, jak i koni oraz innych uzytkownikéw lasu. Zawarte rekomendacje oparte sg na
publikacjach przygotowanych przez Lasy Paristwowe oraz na sugestiach srodowiska jezdzieckiego z
wojewoddztwa pomorskiego.

Niniejszy dokument jest zbiorem rekomendacji dotyczgcych tworzenia szlakdw konnych oraz miejsc
popasu. Opracowanie skupia sie na aspektach prawnych, technicznych, ekologicznych i praktycznych,
ktére majg kluczowe znaczenie dla zréwnowazonego rozwoju turystyki konnej. Dzieki tym
rekomendacjom infrastruktura, ktéra powstanie w ramach realizacji przedsiewziecia, powinna
dostarczy¢ uzytkownikom bezpieczne i atrakcyjne trasy, wywierajgce jak najmniejszy wptyw

na Srodowisko naturalne. Odpowiednio zaprojektowane i utrzymywane trasy umozliwiajg bezpieczne
poruszanie sie konno po zréznicowanym terenie, sprzyjajgc rozwojowi lokalnej turystyki, wspieraniu
agroturystyki i promocji regiondw o wysokich walorach krajobrazowych.

Opracowanie uwzglednia:

e Konstrukcje i utrzymanie szlakdw konnych: opis technicznych i prawnych zalecen, jakie
powinny spetniac szlaki/trasy, aby byty bezpieczne, trwate i przyjazne dla $Srodowiska.

e Wyposazenie miejsc popasowych: szczegdétowe zalecenia dotyczace infrastruktury
w miejscach odpoczynku, w tym bokséw, wiat oraz pozostatej matej infrastruktury.

e Zasady zrownowazonego uzytkowania terenéw le$nych: propozycje dziatan majacych
na celu ochrone przyrody oraz harmonijne wspétistnienie turystyki konnej z innymi formami
dziatalnosci w lasach.

Rekomendacje majg na celu stworzenie optymalnych warunkdéw dla rozwoju turystyki konne;j

w regionie, co przyczyni sie do wzrostu atrakcyjnosci turystycznej wojewddztwa pomorskiego oraz
wsparcia regionalnej gospodarki. Pragniemy, aby Pomorska Turystyka Konna dalej byta wzorem dla
innych regiondw w Polsce, promujac aktywny wypoczynek w harmonii z natura.




1. Konstrukcja i utrzymanie szlakow konnych

1.1. Aspekty prawne i formalne tworzenia szlakow konnych

W polskim systemie prawnym nie funkcjonuje jednolita ustawa regulujgca zasady tworzenia

i utrzymania szlakéw konnych. W praktyce jednak proces ich wyznaczania przebiega wedtug
procedury zblizonej do tej stosowanej przy opracowywaniu innych szlakéw turystycznych,

z zachowaniem wymogow dotyczgcych ochrony srodowiska, bezpieczenstwa uzytkownikéw oraz
zgodnosci z planami zagospodarowania przestrzennego. Zalecane jest, aby koncepcja trasy
obejmowata:

e uzgodnienia z wtascicielami gruntéw (prywatnych, samorzgdowych, Laséw Parstwowych,
parkéw narodowych itd.);

e porozumienie z samorzgdem terytorialnym (gmina, powiat, wojewdédztwo);

e uzgodnienie z zarzgdcg szlakéw turystycznych (np. Polskie Towarzystwo Turystyczno-
Krajoznawcze (PTTK), lokalne stowarzyszenie jezdzieckie);

e znakowanie trasy (np. zgodnie z normami i wytycznymi PTTK);

e wpis do rejestru szlakow turystycznych (jesli jest prowadzony przez wtasciwg jednostke
samorzadowa lub organizacje turystyczng).

Wyznaczanie i oznakowanie szlakéw konnych reguluje kilka aktéw prawnych i dokumentéw, m.in.:

e Ustawa z dnia 20 czerwca 1997 r. Prawo o ruchu drogowym (t.j. Dz. U. z 2024 r. poz. 1251
z p6éin. zm.) - w kontekscie przepiséw dotyczacych ruchu pojazdéw w tym koni oraz
bezpieczenstwa na drogach (ograniczenia, zasady poruszania sie koni na drogach
publicznych).

e Ustawa z dnia 28 wrze$nia 1991 r. o lasach (t.j. Dz. U. z 2025 r. poz. 567) - w kontekscie
poruszania sie po Lasach Panstwowych.

e Ustawa z dnia 16 kwietnia 2004 r. o ochronie przyrody (t.j. Dz. U. 2 2024 r. poz. 1478 z pdzn.
zm.) - okresla ograniczenia w poruszaniu sie po obszarach chronionych.

e Rozporzadzenia lokalne lub uchwaty gmin i parkéw narodowych i Miejscowe Plany
Zagospodarowania Przestrzennego - szczegétowo regulujg dopuszczalne trasy konne, ich
oznakowanie i ewentualne ograniczenia sezonowe.

e Instrukcja znakowania szlakdw turystycznych PTTK oraz publikacja Turystyka konna w Lasach
Panstwowych - definiujg szlak konny, okreslajg ogdlne zasady prowadzenia i oznakowania
szlakéw konnych.

1.2. Oznakowanie szlakow

Od roku 1950 odpowiedzialnos¢ za znakowanie szlakéw turystycznych w Polsce objeto Polskie
Towarzystwo Turystyczno-Krajoznawcze (PTTK). PTTK to organizacja pozarzagdowa, ktéra promuje
turystyke, krajoznawstwo oraz ochrone przyrody i zabytkdw w Polsce. Zrzesza mitosnikéw podrdzy
i aktywnego wypoczynku, organizujgc wycieczki, rajdy, szkolenia oraz prowadzac liczne schroniska
turystyczne.

Znakowanie szlakéw konnych w wojewddztwie pomorskim powinno opierac sie na wytycznych,
zgodnie z ,,Instrukcjg znakowania szlakow turystycznych PTTK”, aby oznakowanie szlakéw byto
jednolite i co za tym idzie, intuicyjne dla uzytkownikéw.



Na terenach Lasdw Panstwowych znakowaniem wytyczonych tras konnych zajmujg sie wyznaczeni
przez nadlesnictwa koordynatorzy. W PTTK za odnawianie i wyznaczanie szlakow turystycznych
odpowiadajg przeszkoleni znakarze — cztonkowie organizacji posiadajgcy odpowiednie uprawnienia.
Uzyskanie takich kwalifikacji wymaga ukonczenia szkolenia teoretyczno-praktycznego z zakresu
technik i zasad znakowania oraz pozytywnego zaliczenia egzaminu kofncowego. Wiecej informacji
znajduje sie na stronie http://pomorskieszlakipttk.pl/znakarze/.

Znaki szlakow konnych mogg by¢ w kolorze pomaranczowym, niebieskim lub zielonym, a kolor czarny
stosuje sie wytgcznie dla odcinkdw dojsciowych i fgcznikowych. Poza kolorem czarnym kolorystyka
ma charakter umowny i nie wynika z oficjalnej instrukcji znakowania. Przyjmuje sie, ze kolor
pomaranczowy jest kolorem gtéwnym szlaku, natomiast niebieski i zielony petnig funkcje
pomocniczg, umozliwiajgc odrdznienie poszczegdlnych tras, zwtaszcza na obszarach o ich duzym
zageszczeniu.

Znak podstawowy to kwadrat o boku 150 mm w kolorze biatym z umieszczonym centralnie kotem
w kolorze szlaku o $rednicy 60 mm.

Rysunek 1. Znak podstawowy szlaku

Znaki zmiany kierunku przebiegu szlaku dzielg sie na trzy rodzaje:

e znak umieszczany przed rozwidleniem: kwadrat o boku 150 mm w kolorze biatym
z umieszczonym znakiem skretu w ksztafcie paska w kolorze szlaku o szerokosci 30 mm,
zagietego pod katem 90°;

Rysunek 2. Znak zmiany kierunku szlaku (umieszczany przed rozwidleniem)



e znak umieszczany przed rozwidleniem to prostokat o bokach 150 mm i 200 mm w kolorze
biatym z umieszczonym znakiem skretu w kolorze szlaku i ksztatcie paska o szerokosci 30 mm,
zagietego w potowie pod katem 135°;

\

Rysunek 3. Znak zmiany kierunku szlaku (umieszczony przed rozwidleniem)

e znak umieszczany na rozwidleniu to kwadrat o boku 50 mm w kolorze biatym, z umieszczong
centralnie strzatkg w kolorze szlaku o dtugosci 150 mm i szerokos$ci 30/90 mm;

pu-

Rysunek 4. Znak zmiany kierunku szlaku (umieszczony na rozwidleniu)

Znak informujacy o zmianie kierunku szlaku lub o tym, ze przebieg szlaku nie moze by¢ wystarczajgco
oznakowany to kwadrat o boku 150 mm w kolorze biatym z umieszczonym centralnie wykrzyknikiem
w kolorze szlaku (wysoko$é wykrzyknika 120 mm, $rednica kropki 30 mm).

Rysunek 5. Znak informujgcy o zmianie kierunku szlaku lub umieszczony w miejscu, gdzie przebieg szlaku nie
moze by¢ wystarczajaco oznakowany




Znak informujacy o postoju lub popasie to kwadrat o boku 200 mm w kolorze biatym,
z umieszczonym na nim piktogramem gtowy konia i nad nim czarnym zarysem dachu.

Rysunek 6. Znak informujgcy o postoju lub popasie

Znak informujacy o stajni etapowej to kwadrat o boku 200 mm w kolorze biatym z umieszczonym
na nim piktogramem gtowy konia i czarnym zarysem dachu i $cian stajni.

)

Rysunek 7. Znak informujgcy o stajni etapowe;j

Urzadzenia informacyjne to elementy oznakowania szlakdw turystycznych, takie jak drogowskazy
i tabliczki, ktére przekazujg uzytkownikom szlaku informacje o kierunku, odlegtosci, numerze trasy
oraz ostrzezenia o utrudnieniach lub szczegdélnych warunkach na trasie. Dzielg sie na cztery rodzaje:

e drogowskaz o wymiarach 150x450 mm (w tym strzatka kierunkowa 110 mm), na biatym tle
podzielony na trzy czesci pionowymi czarnymi liniami. Na grocie strzatki widnieje znak
podstawowy w kolorze szlaku, w czesci Srodkowej w czarnym kolorze - nazwa miejscowosci
i odlegtos¢ w kilometrach lub godzinach albo piktogram popasu (postoju) lub stajni etapowej
i odlegtosci w metrach. W trzeciej czesci widnieje napis PTTK, numer szlaku i piktogram gtowy
konia.

PTTK

8 Komarno 8 km

P

Rysunek 8. Drogowskaz podajacy odlegtos¢ do miejscowosci

PTTK

7 | Kiiczkéw 4 h

Rysunek 9. Drogowskaz podajgcy czas do miejscowosci




PTTK

6 800 m.
«®

Rysunek 10. Drogowskaz podajgcy odlegtos¢ do stajni etapowe;j

e tabliczka z numerem szlaku o wymiarach 120x200 mm na biatym tle w czarnym kolorze
numer szlaku i piktogram gtowy konia, a obok po prawej stronie odpowiedni kolor znaku

podstawowego szlaku;

Rysunek 11. Tabliczka z numerem szlaku

e tabliczka o wymiarach 150x150 mm, na biatym tle centralnie umieszczony czarny wykrzyknik
(wysokos¢ wykrzyknika 120 mm, $rednica kropki 30 mm), ktéra oznacza nakaz poruszania sie
ze zwiekszong uwagg lub koniecznosé zejscia z konia. Powodem moze by¢: stromy odcinek
szlaku, zwaty lesne, odcinki zabronione, inne przeszkody lub miejsca trudne, jak skrzyzowanie
z ruchliwg droga.

Rysunek 12. Znak nakazujgcy poruszania sie ze zwiekszong uwagg lub koniecznos¢ zejscia z konia

e tabliczka o wymiarach 200x200 mm na biatym tle centralnie umieszczony wykrzyknik
w kolorze szlaku (wysokos¢ wykrzyknika 120 mm, srednica kropki 30 mm), a z lewej i prawe;j
jego strony piktogramy gtowy konia w kolorze czarnym. Urzadzenie oznacza poczatek lub
koniec wspdlnego odcinka z innym szlakiem (np. pieszym lub rowerowym).

@ B

Rysunek 13. Znak informujacy o poczatku lub koricu wspdlnego odcinka ze szlakiem pieszym lub rowerowym
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Integralng czescig oznakowania szlaku powinna by¢ réwniez tablica informacyjna, usytuowana przy
wjezdzie na szlak, ktdra jest czytelna zaréwno dla jezdzcow jak i 0sdb nie jezdzgcych konno.

Elementy tablicy informacyjnej:

e nazwa szlaku wraz z jego numerem lub oznaczeniem,

e mapa szlaku z zaznaczonym przebiegiem trasy, punktami orientacyjnymi, miejscami
popasowymi, wodopojami, a takze ewentualnymi utrudnieniami, takimi jak stromizny czy
brody,

e informacja o dtugosci szlaku oraz szacowany czas przejazdu dla réznych pozioméw
zaawansowania jezdzcow,

e stopien trudnosci: oznaczenie poziomu trudnosci szlaku (np. tatwy, sredni, trudny),
co pomoze jezdzcom ocenic, czy trasa jest odpowiednia dla nich i ich koni,

e wazne informacje o zasadach poruszania sie po szlaku, takich jak dopuszczalna predkos¢
(okreslona wzgledem choddw koni (step,ktus, galop)), pierwszenstwo przejazdu,
skrzyzowanie z innymi szlakami czy zakazy (np. zakaz galopowania na okreslonych
odcinkach),

e ewentualne ostrzezenia dotyczgce warunkéw terenowych, dzikiej przyrody czy innych
potencjalnych zagrozen,

e |okalizacje miejsc popasowych, ramp do wsiadania, czy innych miejsc przyjaznych jezdzcom,

e dane kontaktowe w razie awarii lub wypadku: numery alarmowe oraz kontakt do lokalnych
stuzb ratunkowych, administratora szlaku, okolicznych stadnin, zarzadcy lasu, weterynarza
lub innych odpowiednich stuzb,

e zasady ochrony przyrody - wskazdwki dotyczgce ochrony srodowiska, takie jak obowigzek
sprzatania po koniach, unikanie zbaczania ze szlaku, czy zakaz ptoszenia dzikiej zwierzyny,

e logotypy i informacje o organizacjach, ktére wspierajg lub zarzgdzajg szlakiem.

1.3. Schemat wyznaczania szlaku konnego w Polsce

Schemat stanowi propozycje dziatan zwigzanych z wyznaczaniem szlaku konnego i nie jest podstawg
prawng opisanych czynnosci. Jego celem jest ujednolicenie zasad planowania, projektowania,
realizacji i utrzymania tras konnych w wojewdédztwie pomorskim, z uwzglednieniem aspektow
funkcjonalnych, srodowiskowych i bezpieczenstwa.

|. Etap przygotowawczy — plan koncepcyjny
1. Okreslenie celu i przebiegu trasy

Pierwszym stadium opracowania projektu szlaku konnego jest ustalenie celu przedsiewziecia oraz
koncepcji przebiegu trasy. Etap ten ma charakter diagnostyczno-projektowy i stuzy zdefiniowaniu
funkcji planowanego szlaku w kontekscie lokalnych i regionalnych uwarunkowan krajobrazowych,
turystycznych oraz komunikacyjnych. Warto na poczatek zadac sobie kilka pytan na temat
tworzonego szlaku, takich jak:

e Dla kogo bedzie przeznaczony?
e Jaka bedzie miat wartos¢ krajoznawcza/turystyczng?



e W jakim punkcie ma sie zaczyna¢, a w jakim konczy¢? Ktéredy przebiegaé?
e (Czy na planowanej trasie istniejg juz punkty postojowe np. rowerowe, ktére mozna
dostosowac do turysty konnego?

W procesie planowania nalezy okresli¢ poczatkowy i korncowy punkt trasy, orientacyjny jej przebieg
na mapie, lokalizacje punktéw funkcjonalnych (postoje, wodopoje, noclegi, zaplecze techniczne). W
etapie koncepcyjnym wykorzystuje sie: mapy topograficzne, dane z ewidencji gruntdw i budynkow

(EGIiB), informacje kartograficzne System informacji geograficznej (GIS).

2. Zasady planowania i rozmieszczenia szlakow

e Szlaki konne, o ile to mozliwe, nie powinny pokrywac sie z innymi szlakami turystycznymi,
zwtaszcza rowerowymi.

e Szlak moze krzyzowac sie z innymi trasami turystycznymi i drogami jedynie w uzasadnionych
przypadkach i zawsze z odpowiednim oznakowaniem.

e Poczatek i koniec szlakdéw konnych powinien znajdowac sie w miejscach tatwo dostepnych,
takich jak punkty weztowe innych szlakéw, obiekty konne lub miejsca o nasilonym ruchu
turystycznym.

e Dopuszcza sie prowadzenie szlakdw konnych na terenach miejskich, o ile istniejg ku temu
odpowiednie warunki terenowe i mozliwe jest zapewnienie bezpieczenstwa uzytkownikéw
oraz oséb postronnych.

e Rozmieszczenie tras powinno miec¢ charakter lokalny i sieciowy —w poblizu osrodkdéw
jezdzieckich zaleca sie wyznaczanie 2—-3 petli o czasie przejazdu okoto 1 godziny kazda,

a w skali regionalnej — tworzenie sieci szlakow powigzanych.

e W miejscach szczegdlnie atrakcyjnych (np. w poblizu jezior, wybrzeza) mozna planowac trasy
dtuzsze.

e Trasa szlaku konnego powinna by¢ zaplanowana logicznie, bez zbednego nadktadania drogi
i z uwzglednieniem naturalnych uwarunkowan terenu.

e Zaleca sie wyznaczenie operatora szlaku odpowiedzialnego za biezgce utrzymanie.

e Szlaki powinny by¢ konsultowane z lokalng spotecznoscig jezdzieckg — gwarantuje to ich
uzytecznosc¢ i trwatosé.

e Wskazane jest, aby kazdy szlak powinien posiada¢ posiadat cyfrowy $lad (.gpx), udostepniony
publicznie.

3. Wymagania techniczne dotyczace przebiegu szlaku

e Szlaki powinny omija¢ obiekty rekreacyjne nieprzystosowane do turystyki konnej (np.
parkingi, wiaty).

e Minimalna odlegtos¢ od stromych stokéw, urwisk, kanatéow i rowéw powinna wynosic co
najmniej 1,5 m (zalecane 3 m).

e Odlegtos¢ od granicy obszaru kolejowego powinna wynosi¢ min. 10 m, od osi toru - min.
20 m. Na skrzyzowaniach szlakéw konnych z torowiskami nalezy zapewni¢ odpowiednig
widocznosé, przy czym punkt obserwacyjny powinien znajdowac sie co najmniej
35 m od tordéw.

e Korytarz szlaku powinien mie¢ wysokos$¢ min. 3 m.

e Szerokos¢ szlaku rekreacyjnego powinna wynosi¢ co najmniej 2,4 m, pierwsze 100 m wjazdu
powinno by¢ szersze.
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Nawierzchnia powinna by¢ stabilna, rowna, niezbyt twarda i wolna od roslinnosci powyzej
30 cm. Najlepszym rodzajem nawierzchni dla szlakoéw konnych jest naturalne podtoze, wolne
od kamieni, zwiru, wystajgcych korzeni oraz innych nieréwnosci i przeszkéd.

Szlaki konne nalezy wytycza¢ wzdtuz istniejgcych Sciezek oraz drég o nawierzchni
nieutwardzonej, a w przypadku koniecznosci poprowadzenia trasy po drodze utwardzonej,
odcinek taki powinien by¢ mozliwie najkrotszy.

Pochylenie podtuzne szlakdw konnych powinno wynosi¢ zazwyczaj 2-5%, nie przekraczac
25%, a przy nachyleniu powyzej 10% i dtugosci odcinka ponad 100 m nalezy poinformowac

o tym turystow konnych.

Pochylenie poprzeczne szlakéw konnych powinno wynosi¢ 2-5%, nie przekraczaé 15%, a przy
nachyleniu ponad 10% nalezy poszerzy¢ korytarz szlaku i poinformowac o tym turystéw
konnych.

Zaleca sie dwa poziomy trudnosci - fatwy (dla poczatkujgcych, senioréw, oséb

z niepetnosprawnosciami) i trudniejszy (dla zaawansowanych).

Mapa przebiegu szlaku powinna wskazywaé obszary z bezwzglednym zakazem wjazdu konno.
Przed wjazdem na szlak nalezy umiescic¢ tablice informacyjng i regulamin korzystania.

W regulaminie warto zawrzec zasade poruszania sie koni srodkiem drogi.

Skrzyzowania z drogami o duzym natezeniu ruchu muszg by¢ odstoniete i oznakowane.

W razie prac lesnych nalezy wytyczy¢ oznakowany objazd.

W od 2 do 5%, nie wiecej niz 15%

Rysunek 14. Parametry szlaku - pochylenie poprzeczne
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» od 2 do 5%, nie wiecej niz 20%

Rysunek 15. Parametry szlaku - pochylenie podtuzne

II. Etap formalny — uzgodnienia i zgody

1. Uzyskanie zgdd wiascicieli i zarzgdcow gruntow

Kazdy odcinek szlaku wymaga formalnej zgody wtasciciela lub zarzadcy gruntu. Dokumentacja zgéd
stanowi podstawowy zafacznik do wniosku o rejestracje szlaku.

Typ terenu Organ wtasciwy / podmiot Forma zgody

pisemne oswiadczenie
grunt prywatny wiasciciel nieruchomosci o wyrazeniu zgody/
porozumienie cywilnoprawne

decyzja lub porozumienie

Lasy Panistwowe nadle$nictwo (nadlesniczy) o
o udostepnieniu terenu

pismo zgody, ewentualnie

drogi gminne i powiatowe wojt/burmistrz/starosta
&8 P it/ / uchwata rady gminy

decyzja administracyjna lub

k d krajob dyrekcja jednostki
park narodowy/krajobrazowy|dyrekcja jednostki 2g0da pisemna

zezwolenie na korzystanie

pas techniczny morza Urzad Morski .
z pasa technicznego
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2. Uzgodnienia z jednostkami samorzadu terytorialnego

Projekt nalezy zgtosi¢ do wtasciwej gminy oraz powiatu, a przy trasach ponadlokalnych samorzadu
wojewoddztwa. Wynikiem jest pismo potwierdzajgce przyjecie projektu lub wpis do rejestru szlakéw
turystycznych.

Zgtoszenie jest niezbedne dla zapewnienia zgodnosci inwestycji z lokalnymi planami
zagospodarowania przestrzennego oraz obowigzujgcymi strategiami rozwoju turystyki. Dziatanie
to umozliwia weryfikacje przebiegu trasy pod katem kolizji z terenami inwestycyjnymi, obszarami
chronionymi czy prywatnymi gruntami, a takze pozwala na wtasciwg koordynacje z infrastrukturg
drogowg i publiczng, za ktérej utrzymanie odpowiadajg jednostki samorzadu terytorialnego.

Zgtoszenie moze stanowié rowniez podstawe do uzyskania niezbednych opinii, zgdd i pozwolen
administracyjnych oraz umozliwia wtgczenie szlaku do oficjalnych rejestrow tras turystycznych. Dzieki
temu projekt zyskuje formalne umocowanie, moze zosta¢ objety wsparciem organizacyjnym

i finansowym samorzaddw, a takze wtgczony w spdjng sie¢ regionalnych i wojewddzkich szlakow
turystyki konnej, co sprzyja jego promocji i trwatosci w dtugofalowej perspektywie.

3. Konsultacje z organizacjami branzowymi

Projekt nalezy skonsultowac z podmiotami, ktére mogg prowadzié inwestycje w zakresie turystyki
konnej, takimi jak:

e Polskie Towarzystwo Turystyczno-Krajoznawcze (PTTK),

e regionalne organizacje jezdzieckie,

e Regionalne Organizacje Turystyczne

e Lokalne Organizacje Turystyczne (LOT), Lokalne Grupy Dziatania (LGD) lub fundacje turystyki
konnej.

Konsultacje projektu szlaku konnego stanowig kluczowy element procesu jego opracowania.
Wspdtpraca z innymi podmiotami pozwala dostosowac przebieg i infrastrukture szlaku

do rzeczywistych potrzeb uzytkownikéw, zapewniajac jego bezpieczenstwo, funkcjonalnosé¢

i atrakcyjnosé turystyczng. Organizacje branzowe dysponujg wiedzg na temat istniejgcej sieci tras
oraz lokalnych uwarunkowan terenowych, co umozliwia wtasciwg koordynacje nowego szlaku z juz
funkcjonujacg infrastrukturg oraz unikanie btedéw projektowych.

Konsultacje sprzyjajg rowniez budowaniu partnerstw i uzyskaniu poparcia spotecznego, a takze
zwiekszajg szanse na pozyskanie srodkow finansowych poprzez zaangazowanie LGD i fundacji

w dziatania promocyjne i doradcze. Ponadto wspétpraca z organizacjami branzowymi wspiera
realizacje zasad zréwnowazonego rozwoju, pozwala ograniczy¢ negatywny wptyw inwestycji

na Srodowisko i zapewnia zgodno$¢ projektu z lokalnymi strategiami rozwoju obszaréw wiejskich oraz
wymogami formalnymi dotyczgcymi tworzenia infrastruktury turystycznej.
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[Il. Etap realizacji — wytyczenie, rejestracja i oznakowanie
1. Opracowanie dokumentacji techniczne;j

Przygotowana przez projektanta dokumentacja dotyczaca nowo wytyczanego szlaku turystycznego
lub nowego wariantu istniejgcej trasy powinna obejmowac:

e szczegbtowy opis planowanego przebiegu szlaku, zawierajgcy informacje o rodzaju i stanie
nawierzchni drég, po ktdrych bedzie on prowadzi¢, wraz z uzasadnieniem wyboru;

e mape w skali 1:50 000 lub 1:25 000, przedstawiajaca projektowany przebieg szlaku lub jego
nowy wariant, z zaznaczeniem innych tras turystycznych majacych z nim punkty styczne,
uzgodnienia dotyczace przebiegu trasy;

e opinie administratordw istniejgcych szlakdéw badz wtasciwych oddziatéw PTTK, bedgcych
administratorami terenu;

e zapis sladu (tracku) szlaku w formacie .gpx, uzyskany za pomocg odbiornika GPS,

e wspoirzedne punktu (waypoint), w ktérym zlokalizowano lub planuje sie umiesci¢ nowe
stanowisko drogowskazowe, wraz z trescig tabliczek informacyjnych (kolor szlaku, kierunek,
jednostka znakujgca, punkt docelowy, czas przejscia lub dystans w kilometrach).

W przypadku, gdy planowany szlak turystyczny przebiega po odcinku juz istniejgcego, wczesniej
wyznakowanego szlaku, nalezy uzyskaé pozytywng opinie podmiotu odpowiedzialnego za jego
wytyczenie i biezgce utrzymanie.

2. Realizacja i oznakowanie

Wytyczenie szlaku obejmuje prace porzadkowe i montaz matej architektury. Urzadzenia obstugi
ruchu turystycznego muszg by¢ bezpieczne dla ludzi i zwierzat, wykonane z trwatych, nieszkodliwych
materiatow, tatwych do czyszczenia i pozbawionych ostrych krawedzi. Atesty zgodne z Polskimi
Normami oraz atesty weterynaryjne sg dobrowolne, jednak nalezy zwracaé uwage na nieszkodliwos¢
impregnatow. Cate oznakowanie i urzadzenia informacyjne muszg by¢ trwate, estetyczne i dobrze
widoczne w kazdych warunkach.

Elementy infrastruktury szlaku konnego powinny wspétgrac z krajobrazem oraz by¢ utrzymane
w spojnej, nienachalnej estetyce. Drewno musi by¢ trwate i zabezpieczone, a wokét kazdego
urzadzenia nalezy zapewni¢ strefe manewrowa min. 120 cm, wolng od przeszkdd i oddalong
od zagrozen o co najmniej 3 m. Nad urzadzeniami nie mogq wystepowac gatezie ponizej 3 m.
Konstrukcje powinny uwzgledniaé potrzeby oséb z niepetnosprawnosciami.

Znaki szlakow konnych nalezy umieszczaé na trwatych, widocznych obiektach, na kontrastowym tle

i w zasiegu wzroku. Na prostych odcinkach mogg by¢ rzadsze, lecz nie dalej niz co 200 m.
Skrzyzowania muszg by¢ oznaczone czytelnie w obu kierunkach, a na odcinkach wspélnych znaki
powinny by¢ zblokowane (tj. umieszczone jeden pod drugim). Nie wolno malowac znakéw

na cienkich drzewach, w rowach ani na drzewach przeznaczonych do usuniecia. Tablice z przebiegiem
szlakéw i drogowskazy nalezy umiescié na poczatku i koricu tras oraz w weztach i miejscach o duzym
ruchu. Znaki powinny by¢ umieszone na takiej wysokosci, zeby byty widoczne dla jezdZca jak i osoby
poruszajace;j sie pieszo.

Zaleca sie prowadzenie , ksigzki utrzymania szlaku turystycznego”, czyli dokumentu rejestrujgcego
wszystkie dziatania zwigzane z utrzymaniem, kontrolg i aktualizacjg oznakowania oraz infrastruktury
danego szlaku.
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3. Wpis do rejestru

Po zakonczeniu prac trasa jest zgtaszana do ewidencji szlakow turystycznych gminy lub powiatu,
a w przypadku rejestracji ogélnopolskiej - do Centralnego Rejestru Szlakow Turystycznych PTTK.
Whpisanie szlaku turystycznego do rejestru PTTK jest elementem, ktéry pomoze zapewnic jego

wiasciwe utrzymanie oraz promocje w ramach ogdlnopolskiego systemu szlakéw turystycznych.

Rejestr prowadzony przez PTTK gwarantuje, ze trasa spetnia okreslone standardy dotyczace
oznakowania, przebiegu i bezpieczenstwa uzytkownikéw. Dzieki temu szlak zyskuje status trasy
oficjalnej, wtgczonej w spdjng sie¢ krajowych szlakdw turystycznych, co utatwi jego promocije

w materiatach informacyjnych, mapach i serwisach turystycznych. Ponadto wpis do rejestru moze
pomac w pozyskiwaniu srodkdw na jego utrzymanie i rozwd;.

IV. Etap koncowy — promocja i utrzymanie

Dziatania obejmuja:

e przygotowanie materiatdw informacyjnych (mapy, przewodniki, tablice, strona internetowa);
e coroczne przeglady oznakowania i infrastruktury;
e monitoring frekwencji i wptywu na srodowisko;

Systematyczna konserwacja i promocja szlaku turystycznego sg kluczowe dla zachowania jego
trwatosci funkcjonalnej oraz atrakcyjnosci w dtuzszej perspektywie. Regularne przeglady techniczne,
odnawianie oznakowania, naprawa elementéw matej infrastruktury oraz biezgce usuwanie przeszkéd
terenowych zapewniajg bezpieczenstwo i komfort uzytkownikow, a takze zapobiegajg degradacji
trasy. Dzieki temu szlak pozostaje czytelny, dostepny i zgodny z obowigzujgcymi standardami
turystycznymi.

Réwnoczesnie dziatania promocyjne, takie jak publikacje w mediach, organizacja wydarzen,
wspotpraca z lokalnymi osrodkami turystyki czy obecnos$¢ w aplikacjach mapowych, przyczyniajg sie
do zwiekszenia rozpoznawalnosci i liczby odwiedzajgcych. Potgczenie statej troski o stan techniczny
z aktywng promocjg sprawia, ze szlak staje sie trwatym elementem oferty turystycznej regionu,
wspiera rozwoj lokalnej gospodarki i buduje pozytywny wizerunek obszaru, przez ktéry przebiega.

1.4. Dodatkowe rekomendacje na terenach nadzorowanych przez instytucje
publiczne

Na terenie Laséw Paristwowych

Szlaki konne powinny by¢ oddzielng czescig sieci lesnych drég i Sciezek, z uwzglednieniem juz
istniejgcych drdg i infrastruktury. Zaleca sie, aby byty one prowadzone gtéwnie po lesnych szlakach
statych, ktére obecnie petnig funkcje drugorzednych tras technologicznych, wykorzystywanych

do transportu drewna. Takie rozwigzanie pozwala na efektywne wykorzystanie istniejgcej sieci drog
lesnych, przy jednoczesnym ograniczeniu ingerencji w srodowisko naturalne.

W celu wtasciwego funkcjonowania szlakéw konnych rekomenduje sie, aby w porozumieniu

z lokalnym nadlesnictwem opracowano zakres obowigzkéw pracownikéw Stuzby Lesnej w zakresie
zadan zwigzanych z tworzeniem, utrzymaniem i kontrolg stanu technicznego tras konnych. Ustalenie
odpowiedzialnosci i procedur wspotpracy pomiedzy nadlesnictwem a podmiotem zewnetrznym
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pozwoli na skuteczne zarzadzanie siecig szlakéw oraz zapewnienie ich trwatosci i bezpieczerstwa
uzytkownikow.

Zaleca sie, aby utrzymanie szlakéw konnych oraz infrastruktury towarzyszgcej zostato powierzone
podmiotowi zewnetrznemu, spoza struktur Lasow Panstwowych, posiadajgcemu odpowiednie
kompetencje i doswiadczenie w zakresie turystyki konnej. Do podstawowych zadan takiego podmiotu
naleze¢ powinno:

e koordynowanie dziatalnosci obiektéw konnych i wspotpraca z lokalnymi osrodkami
jezdzieckimi,

e pozyskiwanie srodkéw finansowych i dofinansowan na rozwdj oraz utrzymanie infrastruktury
szlakowej,

e wyznaczanie, znakowanie i biezgca aktualizacja przebiegu tras,

e regularna weryfikacja i przeglad stanu technicznego tras oraz urzgdzen towarzyszacych,

e nadzor nad infrastrukturg (zakup, montaz, przeglady gwarancyjne i okresowe, konserwacja,
uzupetnianie wyposazenia),

e coroczna kontrola oznakowania szlakéw, ze szczegdlnym uwzglednieniem zgodnosci
z istniejgcymi formami ochrony przyrody, we wspétpracy z przedstawicielem nadlesnictwa

e biezgce informowanie zarzadcéw gruntéw o ewentualnych zagrozeniach oraz ich usuwanie
w celu zapewnienia bezpieczenstwa uzytkownikow.

W zakresie utrzymania infrastruktury technicznej rekomenduje sie stosowanie materiatdéw o wysokiej
trwatosci i odpornosci biologicznej. Obiekty towarzyszace, takie jak wiaty, stojaki, barierki czy tablice
informacyjne, powinny by¢ wykonywane z drewna gatunkdw odpornych na dziatanie patogenéw

i procesy gnilne, np. debu lub robinii akacjowej. Takie rozwigzanie przyczyni sie do zmniejszenia
kosztow eksploatacyjnych i ograniczenia czestotliwosci prac konserwacyjnych w dtuzszej
perspektywie czasowej.

Ponadto zaleca sie, aby przy montazu konstrukcji drewnianych stosowac rozwigzania zapewniajace
izolacje elementow od bezposredniego kontaktu z gruntem, na przyktad poprzez wykorzystanie
metalowych lub plastikowych kotew montazowych. Zabieg ten znaczgco wydtuza zywotnosé
konstrukcji, minimalizuje ryzyko degradacji materiatu i obniza koszty zwigzane z naprawami oraz
wymiang elementdw infrastruktury szlaku.

Szlaki konne w obszarze pasa technicznego morza

Zgodnie z obowigzujgcymi przepisami prawa, na wszelkie dziatania w pasie technicznym
(m.in. plaza, wydma) niezbedne jest otrzymanie zgody Dyrektora Urzedu Morskiego w formie decyzji
administracyjne;j.

Istnienie wytyczonego szlaku konnego w pasie technicznym nie oznacza domysinej zgody na
korzystanie z niego. W takim przypadku wcigz wymagana jest zgoda ze strony wtasciwego urzedu
morskiego.

Kwestie zwigzane z wytyczaniem szlakéw konnych prowadzacych do pasa technicznego oraz na plaze
wymagajg kazdorazowego uzgodnienia z wtasciwym Urzedem Morskim. Jest to niezbedne z uwagi

na konieczno$¢ zachowania zgodnosci z przepisami dotyczgcymi ochrony srodowiska, bezpieczenstwa
na obszarach nadmorskich oraz zarzgdzania pasem technicznym, ktéry petni kluczows role

w ochronie wybrzeza. Urzad Morski, jako instytucja odpowiedzialna za te tereny, musi kazdorazowo
zatwierdzi¢ plan wytyczenia szlaku, aby zapewni¢, ze nie narusza on zasad ochrony przyrody, a takze
nie wptywa negatywnie na funkcjonowanie infrastruktury morskiej czy bezpieczenstwa oséb
przebywajgcych na plazach.
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2. Miejsca popasu

2.1. Charakterystyka miejsc popasu

Miejsca popasu dla koni to specjalnie wydzielone obszary przeznaczone do wypoczynku i karmienia
zwierzat. Zazwyczaj zlokalizowane sg w poblizu tras jezdzieckich. Miejsca popasu w formie zagréd
oferujg koniom przestrzen, w ktdrej mogg swobodnie sie poruszaé i odpoczywaé bez koniecznosci
przywigzywania.

Tereny te sg zwykle ogrodzone, aby zapewni¢ bezpieczenstwo koniom i zapobiec ich oddaleniu sie.
Czesto wyposazone sg w dodatkowe udogodnienia, takie jak poidta, zadaszenia chronigce przed
storicem i deszczem, a takze miejsca do krétkotrwatego przechowywania sprzetu jezdzieckiego.

Miejsca popasu sg korzystne zaréwno dla koni, jak i dla jezdZzcow. Dla koni stanowig naturalne
Srodowisko do odpoczynku i regeneracji sit, co ma szczegdlne znaczenie podczas diugich wedrowek.
Dla jezdzcow natomiast sg okazjg do przerwy, relaksu i kontaktu z przyroda.

Korzystanie z miejsc popasu wymaga przestrzegania okreslonych zasad, takich jak utrzymywanie
porzadku, zbieranie odpaddéw oraz poszanowanie innych uzytkownikéw terenu. Dzieki temu miejsca
te mogg stuzy¢ zaréwno obecnym, jak i przysztym mitosnikom jezdziectwa.

Zalecenia dotyczgce lokalizacji, projektowania i utrzymania miejsc popasu

1. Projektowanie miejsc popasu powinno by¢ poprzedzone konsultacjami z lokalnymi
osrodkami jazdy konnej, klubami, stajniami i stadninami, poniewaz to witasnie te podmioty
beda gtéwnymi uzytkownikami powstatej infrastruktury.

2. Rekomenduje sie, aby miejsca popasu byty zlokalizowane w poblizu osrodkéw jezdzieckich,
klubéw, stajni lub stadnin, co utatwi ich biezgce utrzymanie. Dopuszcza sie réwniez ich
lokalizacje na terenach zarzadzanych lub bedacych pod opiekg tych podmiotéw
(np. na podstawie umowy uzyczenia gruntow). Takie umiejscowienie zapewnia w razie
potrzeby tatwy dostep do opieki weterynaryjnej oraz zwieksza bezpieczeristwo
przebywajgcych tam koni.

3. Dopuszcza sie lokalizowanie miejsc popasowych w sgsiedztwie obiektéw objetych
monitoringiem, pod warunkiem mozliwosci bezpiecznego wytyczenia szlaku do takiego
miejsca. Wjazd na teren miejsca popasu nie powinien by¢ wezszy niz 4 metry, aby umozliwic¢
bezpieczny wjazd i manewrowanie.

4. W miare mozliwosci miejsca popasowe powinny byé wyposazone w:

o apteczke,

o instrukcje udzielania pierwszej pomocy,

o gasnice,

o dostep do biezgcej wody,

o poidta oraz zadaszenia chronigce przed storicem i deszczem.

5. Kazde miejsce popasowe powinno mie¢ wyznaczonego administratora lub operatora
odpowiedzialnego za jego codzienne utrzymanie, bezpieczenstwo i czystosc¢ terenu.
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Rysunek 16. Parametry miejsca popasu z zagroda
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Rysunek 17. Parametry miejsca popasu bez zagrody
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2.2.Zagrody

Zagrody popasowe sg chetnie wybierang przez jezdzcow alternatywa dla zwyktych stanowisk

do wigzania koni/koniowigzéw. Majg forme wydzielonej przestrzeni w obrebie obiektéw rekreacyjno-
wypoczynkowych, takich jak miejsca popasu. Umozliwiajg rozsiodtanie koni i pozostawienie ich luzem
na dtuzszy czas, bez koniecznosci przywigzywania. Dzieki temu konie mogg swobodnie sie poruszac,
co znaczgco podnosi ich komfort, zamiast zmuszac je do dtugotrwatego stania w jednym miejscu.
Zagrody popasowe powinny znajdowac sie w miejscach o ptaskim uksztattowaniu terenu i na tym
samym poziomie co teren bezposrednio sgsiadujgcy z nimi. Zagroda powinna by¢ przede wszystkim
bezpieczna, a wszystkie konstrukcje wykonane z trwatych materiatéw. Zwierzetom nalezy zapewnic
wystarczajacg ilosé¢ miejsca.

Najwazniejsze elementy, ktére powinny by¢ spetnione przy budowie zagrody:

rekomendowane jest, by zagrody w obrebie miejsc popasu sktadaty sie z minimum dwdch
kwater z oddzielnymi wejsciami,

minimalna odlegtos¢ zagrody od tawek, stotéw, tawostotéw - 3 m, a najlepiej - 10 m;
ogrodzenie zagrody popasowej powinno by¢ wykonane z okorowanego drewna o srednicy
minimum 10 cm oraz by¢ przymocowane do stupéw o srednicy minimum 15 cm, a
najkorzystniej 20 cm i wiecej;

wysokos¢ ogrodzenia zagrody: 1,2-1,6 m i 3—4 zerdzie;

wejscie do zagrody powinno by¢ oddzielne i mie¢ szerokos¢ okoto 1,5 m i by¢ zamykane
drzwiami na zawiasach z ryglem lub poprzeczng belkg zasuwang na wysokosci okoto 1,2—1 m;
minimalny wymiar jednej zagrody powinien wynosi¢ 4 x 4 m (jedno miejsce popasowe moze
sktadac sie z kilku zagréd);

w jednej zagrodzie popasowej powinien przebywac jeden kon,

od12m
do‘l,Bﬁm

min. 1,5 m

Rysunek 18. Parametry zagrody dla konia
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2.3. Stanowiska do wigzania koni (koniowigzy) zlokalizowane w miejscach popasu

Koniowiazy, czyli specjalne stanowiska do wigzania koni, sg integralnym elementem miejsc popasu
dla koni. Ich obecnos$¢ znaczgco podnosi funkcjonalnos$é i bezpieczenstwo tych obszaréow, zaréwno
dla koni, jak i ich opiekundw. Stanowiska te umozliwiajg bezpieczne przywigzanie koni, co zapobiega
ich niekontrolowanemu przemieszczaniu sie i ewentualnym ucieczkom, i w rezultacie chronig przed
niebezpieczenistwami, takimi jak ruch drogowy czy kontakt z dzikg zwierzyng. Pozwalajg takze

na wygodne przygotowanie koni do dalszej jazdy, pielegnacje lub karmienie. Dzieki nim konie

sg rozmieszczone w sposéb uporzadkowany, co zapobiega chaosowi i zmniejsza ryzyko konfliktéw
miedzy zwierzetami.

Uzywanie koniowigzéw minimalizuje ryzyko zniszczenia roslinnosci przez swobodnie poruszajace sie
konie. Dzieki temu miejsca popasu pozostajg w dobrym stanie i mogg stuzy¢ przez dtuzszy czas.

Koniowigzy powinny by¢ strategicznie rozmieszczone w miejscach popasu, takich jak:

e wejscia i wyjscia - umozliwia to wygodne przywigzywanie koni na poczatku i koncu
odpoczynku;

e miejsc karmienia - utatwia to karmienie koni bez koniecznosci ich odwigzywania;

e miejsca z naturalnym cieniem - zapewnia to ochrone przed storicem i poprawia komfort koni.

Konstrukcja koniowigzow:

e solidne i wytrzymate materiaty, takie jak metal lub drewno, aby zapewni¢ bezpieczeristwo
i trwatos¢;

e standardowa wysokos¢ od 80 do 120 cm, co jest optymalne dla wiekszosci koni;

e solidne punkty mocowania, ktére wytrzymaijg site pociggniecia konia. W miare mozliwosci
powinny by¢ zlokalizowane w miejscach zapewniajgcych dostep do wody i cienia, co podnosi
komfort koni podczas odpoczynku.

80-120cm

/
'maks.g;n\‘
|

Rysunek 19. Parametry koniowigzu krotkiego
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Rysunek 20. Parametry koniowigzu dtugiego

2.4. Wiaty w formie boksow

Wiaty w formie bokséw dla koni w miejscach popasu to wazne elementy infrastruktury, ktére
zapewniajg koniom odpowiednie warunki w przestrzeni popasowej. Tego typu boksy petnig rézne

funkcje, ktdre przyczyniaja sie do zdrowia i dobrostanu koni.

Ich budowa wymaga uwzglednienia kilku kluczowych aspektow:

w obrebie danego obiektu rekreacyjno-wypoczynkowego powinna znajdowac sie

co najmniej jedna wiata. Liczba wiat powinna by¢ dostosowana do intensywnosci ruchu
turystycznego;

odlegtos¢ wiat od urzadzen obstugi ruchu turystycznego (koniowigzéw, zagréd, tawek)
powinna wynosi¢ minimum 3 metry, a najlepiej 10 metrow;

lokalizacja: wiaty powinny by¢ usytuowane w miejscach, ktére zapewniajg odpowiednia
ochrone przed wiatrem i sg dobrze osuszone, aby unikngc btota i stojgcej wody;
materiat: konstrukcje powinny byé wykonane z trwatych i bezpiecznych materiatéw,
odpornych na warunki atmosferyczne i fatwych do utrzymania w czystosci;

wymiary wiaty: minimum 3 m x 3 m, co zapewni wystarczajgco duzo miejsca, aby kon
mogt sie swobodnie poruszaé, ktasc i wstawag;

wentylacja: zaréwno wiaty, jak i boksy muszg by¢ dobrze wentylowane, aby zapewni¢
Swieze powietrze i zapobiegac gromadzeniu sie wilgoci;

konstrukcja dachu wiaty powinna by¢ wodoodporna i wytrzymata na silne wiatry, tak
aby chronic¢ konia przed czynnikami atmosferycznymi;

podtoze wiaty powinno by¢ suche i dobrze odprowadzajgce wode.
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Rysunek 21. Parametry pojedynczej wiaty w formie boksu

2.5. Bloki do wsiadania w formie rampy

Rampa do wsiadania na konia to praktyczne udogodnienie, ktdére utatwia jezdzcom wsiadanie
na konia podczas postoju. Tego typu rampa jest szczegdlnie przydatna na trasach dtuzszych
przejazdow konnych, gdzie konie i jezdzcy potrzebujg odpoczynku.

Rampa zazwyczaj sktada sie z solidnej, stabilnej konstrukcji, zbudowanej z drewna lub metalu,
umozliwiajgcej wygodne i bezpieczne wsiadanie na konia. Zazwyczaj posiada kilka stopni
prowadzacych na podwyzszong platforme, z ktérej tatwiej jest dosigs¢ konia, szczegdlnie osobom
z niepetnosprawnosciami, dzieciom, czy osobom starszym. Dzieki rampie minimalizuje sie réwniez
ryzyko urazu konia lub jezdZca podczas wsiadania.

W miejscach popasowych, gdzie konie mogg odpoczywadé, rampa petni réwniez funkcje
organizacyjng, pomagajgc zachowad porzadek i bezpieczeristwo podczas przygotowywania sie
do dalszej podrdzy. To prosty, ale niezwykle uzyteczny element infrastruktury jezdzieckiej, ktéry
zwieksza komfort i bezpieczenstwo zaréwno koni, jak i ich opiekundw.

Bloki do wsiadania powinny mie¢ wysokos¢ okoto 0,95 m oraz dtugos¢ i szerokosé wynoszaca okoto
1,4 m. Moga by¢ one zaréwno trwale zamocowane do podtoza, jak i przeno$ne. Mogg réwniez
przylegac do ogrodzenia w taki sposdb, aby nie przeszkadzaé¢ w organizacji ruchu na popasie.
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Rysunek 22. Blok do wsiadania

3. Rekomendacje dotyczace regulaminéw

Regulaminy szlakéw konnych i miejsc popasowych stanowig kluczowy element zarzgdzania i ochrony
terendw przeznaczonych do rekreacji konnej. Ich przestrzeganie jest nie tylko warunkiem
bezpiecznego korzystania z tras i udogodnien, ale takze chroni naturalne sSrodowisko oraz zapewnia
harmonijng wspoétegzystencje réznych uzytkownikéw tych przestrzeni. Regulaminy te okreslajg
zasady, ktorych celem jest minimalizowanie negatywnego wptywu na przyrode, utrzymanie porzadku
oraz zapewnienie komfortu wszystkim odwiedzajgcym. Przestrzeganie wytycznych regulaminowych
jest zatem niezbedne dla zachowania jakosci szlakéw i miejsc postojowych oraz dla bezpieczeristwa
koni i jezdzcow.

3.1. Regulamin szlaku konnego

Regulamin szlaku konnego powinien by¢ jasno sformutowany i zawieraé wszystkie istotne zasady
i wytyczne, ktdre zapewnig bezpieczenstwo jezdzcédw, koni oraz ochrone srodowiska. Regulamin
szlaku powinien zosta¢ opracowany w uzgodnieniu z zarzgdcg terenu przez ktory szlak przebiega.

Regulamin powinien zawiera¢ takie elementy jak:
e cel regulaminu
e zakres obowigzywania

e zasady poruszania sie po szlaku
e bezpieczenstwo jezdzcow i koni
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e postepowanie w razie wypadku
e odpowiedzialnos¢ i sankcje

e informacje dodatkowe

e dane operatora szlaku

3.2. Regulamin miejsc popasu

Wprowadzenie regulaminu miejsc popasu dla koni jest kluczowe dla zapewnienia bezpieczeristwa

i komfortu zaréwno dla koni, jak i ich opiekundw. Taki regulamin powinien zawiera¢ jasne zasady
korzystania z tych przestrzeni, aby wszyscy uzytkownicy mogli cieszy¢ sie z nich w harmonii i zgodzie
z przyjetymi standardami.

Elementy, ktére powinny znalez¢ sie w regulaminie miejsc popasu dla koni:

e Bezpieczenistwo koni:
o przepisy dotyczace nadzoru nad korimi, aby zapobiec ich ucieczce lub konfliktom z
innymi konmi;
o wskazéwki dotyczgce odpowiedniego ogrodzenia i zabezpieczenia miejsca popasu;
e Higiena i utrzymanie porzadku:
o zasady dotyczgce sprzatania po koniach, aby utrzymac czystosc i higiene miejsca
popasu;
o wytyczne dotyczace zarzadzania odpadami, w tym miejsc do wyrzucania smieci;
e Korzystanie z infrastruktury:
o instrukcje dotyczace korzystania z dostepnych udogodnien, takich jak poidta,
zadaszenia, miejsca do przechowywania sprzetu jezdzieckiego;
o zasady korzystania z obiektéw, aby zapobiec ich uszkodzeniu.
e Szacunek dla innych uzytkownikéw:
o przepisy dotyczace zachowania sie w miejscu popasu, aby zapewni¢ komfort
wszystkim uzytkownikom;
o wskazéwki dotyczgce komunikacji i wspdtpracy z innymi jezdZzcami;
e (Czasizasady przebywania:
o wytyczne dotyczgce maksymalnego czasu przebywania koni w miejscu popasu, aby
dac szanse skorzystania z niego takze innym uzytkownikom;
o okreslenie godzin otwarcia i zamkniecia miejsca popasu;
e Ochrona przyrody:
o zasady dotyczgce ochrony srodowiska naturalnego, w tym unikania niszczenia
roslinnosci i zaktécania spokoju dzikiej fauny.
e Kontakt do administratora miejsca popasu

Stworzenie i wdrozenie regulaminéw szlakéw konnych oraz miejsc popasu jest nie tylko wyrazem
dbatosci o dobrostan koni, ale rdwniez o komfort i bezpieczenstwo ich opiekunéw oraz innych
uzytkownikéw tych przestrzeni. Regularna aktualizacja regulaminu oraz edukacja uzytkownikéw
na temat jego tresci przyczynia sie do stworzenia przyjaznego i bezpiecznego srodowiska dla
wszystkich mitosnikéw jezdziectwa.

Przy tworzeniu regulaminéw rekomenduje sie wykorzystanie danych opracowanych przez Dyrekcje
Generalng Lasow w ramach wielkoobszarowej inwentaryzacji.
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4. Podsumowanie

Niniejszy dokument stanowi zbiér podstawowych rekomendacji majgcych na celu wsparcie

w procesie planowania, projektowania oraz budowy tras przeznaczonych do turystyki konne;j.
Zawarte w nim zalecenia obejmujg aspekty techniczne, srodowiskowe i uzytkowe, ktére sg kluczowe
dla stworzenia bezpiecznych, trwatych i atrakcyjnych szlakéw konnych. Podstawowe kwestie
techniczne poruszone w dokumencie obejmujg wymagania dotyczgce nawierzchni, szerokosci
szlakéw, ich oznakowania oraz infrastruktury towarzyszacej, takiej jak miejsca postojowe, regulaminy
czy miejsca do odpoczynku.

Tworzenie nowych szlakéw konnych i miejsc popasu powinno uwzglednia¢ zaréwno dobrostan koni,
jak i zasady ekologii, aby zagwarantowa¢ harmonijng integracje turystyki konnej z otaczajgcym
Srodowiskiem naturalnym.

Szlaki konne powinny by¢ projektowane w taki sposéb, aby minimalizowac ingerencje w przyrode,
zwtaszcza w ekosystemy lesne, tgki, czy tereny chronione. Zastosowanie zasad ekologicznych przy
tworzeniu szlakdw konnych nie tylko sprzyja ochronie srodowiska, ale takze podnosi jakos$¢
doswiadczenia jezdzcow, ktdrzy mogg cieszy¢ sie bliskoscig przyrody w sposdb zréwnowazony.
Dbatos¢ o dobrostan koni oraz ochrona naturalnych zasobdw przyczyniajg sie do harmonijnego
rozwoju turystyki konnej, ktéra nie stanowi zagrozenia dla przyrody, ale jg wzbogaca. Turystyka
konna jest jedng z najbardziej ekologicznych form spedzania czasu.

Wszelkie watpliwosci oraz kwestie, ktére nie zostaty ujete w niniejszym dokumencie, powinny by¢
konsultowane z odpowiednimi instytucjami. W szczegdlnosci zaleca sie zasieganie opinii Lasow
Panstwowych w kwestiach dotyczgcych obszaréw lesnych, Urzedu Morskiego w odniesieniu do tras
zlokalizowanych w poblizu wybrzeza lub w strefach ochronnych, a takze Pomorskiego Zwigzku
Jezdzieckiego, ktory moze udzieli¢ specjalistycznych porad dotyczgcych specyfiki uzytkowania
szlakéw przez jezdzcow. Wspétpraca z tymi podmiotami jest kluczowa dla prawidtowego i zgodnego
z przepisami realizowania szlakéw konnych.

Niniejsze rekomendacje dotyczace szlakéw konnych majg petnic¢ role wspomagajacg przy
projektowaniu szlakow konnych, a nie narzucac konkretnych rozwigzan. Ich celem jest dostarczenie
ogdblnych wskazowek oraz dobrych praktyk, ktére mogg pomdc w tworzeniu bezpiecznych

i funkcjonalnych tras, uwzgledniajgc lokalne uwarunkowania. Ostateczny ksztatt szlaku powinien by¢
dostosowany do specyfiki danego terenu oraz uzgodniony z odpowiednimi instytucjami.

Majac na uwadze dobrostan koni, zaleca sie skonsultowanie projektéw szlakéw konnych

z organizacjami ekologicznymi oraz instytucjami dbajgcymi o dobro zwierzat. Taka wspotpraca
pozwoli uwzgledni¢ potrzeby koni w zakresie odpowiedniego podtoza, dostepnosci do wody, jak
rowniez warunkéw terenowych sprzyjajgcych ich zdrowiu i bezpieczenstwu. Udziat tych organizacji
w procesie projektowania szlakéw moze pomdc w tworzeniu tras przyjaznych dla zwierzat, zgodnych
z przepisami ekologii oraz ochrony srodowiska.

W przypadku watpliwosci dotyczgcych zasad zwigzanych z zapewnieniem odpowiedniego dobrostanu
koni, zalecamy kontakt z Agencjg Restrukturyzacji i Modernizacji Rolnictwa.
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Zrédfa danych

Osrodek Rozwojowo-Wdrozeniowy Lasdw Panstwowych w Bedoniu, Turystyka w Lasach
Panstwowych, tom Il — turystyka konna w Lasach Panstwowych, Nowy Bedon, 2016.
Rekomendacje Pomorskiego Zwigzku Jezdzieckiego, Regionalnej Dyrekcji Laséw
Panstwowych w Gdansku, Urzedu Morskiego w Gdyni oraz klubéw jezdzieckich,
osrodkdw konnych, stadnin i stajni dziatajgcych w wojewddztwie pomorskim.

Wytyczne znakowania szlakéw PTTK: https://pttk.pl/wp-
content/uploads/2024/01/Instrukcja-znakowania-szlakow.pdf

Rysunki 1-13. Obrazy pochodzg ze schematu Znakéw szlaku jezdzieckiego PTTK
https://www.pttk-jg.pl/images/PTTK/SSK/Znaki szlaku jezdzieckiego.pdf
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