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Manifest: Osiggniecie niezaleznosci energetycznej i przystepnego
cenowo transportu dla wszystkich
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Manifest

Osiagniecie niezaleznosci energetycznej i przystepnego cenowo transportu
dla wszystkich: 10 srodkdw na rzecz promowania jazdy na rowerze

Wojna USA i Izraela z Iranem pogtebita kryzys energetyczny zwigzany z paliwami kopalnymi, zaledwie cztery lata po tym, jak zostat on wywotany
przez inwazje Rosji na Ukraine. Ceny gazu ponownie wzrosty, podnoszac koszty utrzymania gospodarstw domowych na catym S$wiecie.
Miedzynarodowa Agencja Energetyczna (IEA) nazwata to najwigkszym szokiem energetycznym w historii. Poniewaz odbudowa zniszczonej
infrastruktury energetycznej potrwa lata, kryzys energetyczny nie zniknie w najblizszym czasie, nawet jesli dziatania wojenne zakoncza sie dzisiaj.

Ten nowy wstrzas po raz kolejny bolesnie uswiadomit nam, ze europejski sektor transportowy jest nadal zbyt uzalezniony od importowanej ropy,
pomimo postepujacej elektryfikacji. Jedynym sposobem na wyjscie z tej zalezno$ci jest ograniczenie zuzycia paliw kopalnych. W tym kontekscie
przyznawanie kierowcom samochodéw lub pasazerom samolotéw niezwykle kosztownych ulg podatkowych na paliwo moze tymczasowo
ztagodzi¢ krétkoterminowe trudnoséci finansowe, ale nie rozwigze podstawowej przyczyny problemu, a w perspektywie $rednio- i dlugoterminowej
moze nawet go pogtebi¢. Z drugiej strony inwestycje w zrownowazone formy transportu, takie jak mobilno$¢ aktywna czy transport publiczny,
pozwolg rozwigzac zaréwno kwestie przystepnosci cenowej, jak i zaleznosci energetyczne;j.

Sposrod wszystkich $rodkéw transportu rower jest zdecydowanie najbardziej energooszczedny: przejechanie jednego kilometra rowerem
konwencjonalnym lub elektrycznym zuzywa odpowiednio 27 i 19 razy mniej energii niz przejechanie jednego kilometra samochodem
(elektrycznym).! Niewielka ilo$¢ zuzywanej energii pochodzi albo wytacznie z sity migsni, albo jest potaczeniem sity migsni i energii elektrycznej —
zuzycie paliwa wynosi zero. W ten sposéb kazda podr6z samochodem osobowym lub dostawczym, ktéra zostaje zastgpiona przejazdem
rowerem (towarowym), zmniejsza indywidualne zuzycie paliwa i zapewnia, ze wiecej paliwa jest dostepne dla przemystu, rolnictwa, transportu
publicznego, stuzb ratowniczych itp.

Potencjat jest ogromny: 26% miejskich przejazdéw samochodowych w UE odbywa si¢ w promieniu 5 km, a ponad potowa w promieniu 10 km.
tacznie w Europie kazdego dnia odbywa sie okoto 100 milionéw miejskich przejazdéw samochodowych w tym zakresie kilometrow.?2 Dziesiatki
milionéw z tych przejazdéw mozna by pokonac pieszo, rowerem lub transportem publicznym. Liczy sie kazdy krok.

Jaki jest wptyw przejscia z samochodéw na rowery?

Przejscie chocby czesci codziennej mobilnosci z samochodu na rower pozwala zaoszczedzi¢ pienigdze: w zaleznosci od wielkosci samochodu,
zastgpienie 10 km w 200 dni roboczych w roku pozwala zaoszczedzi¢ do 400-500 euro rocznie na kosztach paliwa i konserwacji. Oszczgdnosci sg
znacznie wigksze, jesli w gospodarstwie domowym mozna catkowicie zrezygnowac z jednego lub kilku samochodéw.

Ponizej przedstawiamy 10 dziatan, ktére rzady moglyby podja¢ zaréwno w perspektywie krétkoterminowej, jak i $rednio- oraz dtugoterminowej.
Wszystkie szczeble wtadzy — lokalny, regionalny, krajowy i europejski — muszg wzig¢ na siebie odpowiedzialnosé.

" Frédéric Héran i Arnaud Sivert: L'amélioration de I'efficacité énergétique des véhicules individuels, 2022
2 Komisja Europejska: Nowe wzorce mobilnosci w europejskich miastach, 2022 .



5 zalecanych dziatan krétkoterminowych

1.

W latach 2020 i 2021 w wielu krajach wprowadzono ,$ciezki rowerowe COVID”, co zapoczatkowato bezprecedensowg rewolucje
rowerowa.> Wprowadzmy ,$ciezki rowerowe odpornosci” w 2026 r. Wzywamy wiadze drogowe do tymczasowego ponownego
uruchomienia skutecznej strategii COVID polegajacej na przeksztatcaniu przestrzeni drogowej w $ciezki i trasy rowerowe.

Dostosuj ograniczenia predkosci. Wprowadzenie ograniczen predkosci do 30 km/h w miastach moze uratowa¢ ponad 40% ludzkich
istnien, a takze przynies¢ znaczace korzysci dla Srodowiska, zuzycia energii i zdrowia publicznego, w tym zmniejszenie zuzycia
paliwa oraz wzrost popularnos$ci chodzenia pieszo i jazdy na rowerze. Obnizenie predkosci pojazdéw z 50 km/h do 30 km/h moze
doprowadzi¢ do 7-procentowego spadku zuzycia paliwa.* Nalezy rozwazy¢ ograniczenie predkosci do 80 km/h na drogach wiejskich i
do 120 km/h na autostradach.

Nalezy zapewni¢ wsparcie finansowe, réwniez w potaczeniu z zachetami do ziomowania pojazdéw zanieczyszczajacych
$rodowisko:

* zachety do zakupu roweréw/roweréw elektrycznych (na przyktad takie jak ukierunkowane zachety do zakupu dla
gospodarstw domowych w potrzebie oraz dla profesjonalistéw pracujgcych w sektorze dostaw lub opieki domowej,
wprowadzone przez Nantes Métropole we Franciji)

L kupony na naprawe roweréw
* wsparcie dla programéw leasingu spotecznego (na przyktad takich jak program Véligo w regionie ile-de-France we Francji)

* abonamenty na systemy roweréw publicznych, réwniez w potgczeniu z zachetami do zlomowania pojazdéw
zanieczyszczajacych srodowisko.

Nawet niewielkie zachety finansowe moga mie¢ duzy wptyw na decyzje zakupowe klientéw, zwtaszcza w przypadku roweréw
elektrycznych i transportowych, ktére wiazg sie z wyzszymi kosztami poczatkowymi. Wsparcie mozna réwniez skierowac konkretnie
do grup spotecznych zagrozonych ubdstwem transportowym.

Wprowadz regularne niedziele bez samochodéw. Moze to dotyczy¢ catej dzielnicy, okregu lub miasta. Wiele wtadz ma bogate
doswiadczenie w organizowaniu takich wydarzen. Doskonatym wzorem jest Europejski Tydzien Mobilnosci.

Kazdy zastuguje na letnie wakacje, ale w 2026 r. powinny one by¢ jak najbardziej niskoemisyjne. Wiadze publiczne i agencje
turystyczne powinny zorganizowa¢ kampanie promocyjne, aby reklamowa¢ swoj region jako miejsce turystyki rowerowej.
Dlaczego nie wyprobowaé tego lata EuroVelo, europejskiej sieci dtugodystansowych tras rowerowych? Operatorzy kolejowi,
autobusowi i promowi powinni zwiekszy¢ pojemno$¢ przestrzeni przeznaczonej na rowery, aby przyjazd i wyjazd przebiegaty jak
najsprawniej.

Obnizenie zuzycia energii i zmniejszenie zaleznosci energetycznej Europy od systeméw autokratycznych ma sens nie tylko w czasach kryzysu,
ale takze w perspektywie dlugoterminowe;.

3 Ralph Buehler, John Pucher, Marcel Moran, Emmanuel de Lanversin i Rachel Aldred:

Jazda na rowerze w Nowym Jorku, Londynie, Paryzu i Berlinie przed pandemig COVID-19, w jej trakcie oraz po jej zakonczeniu. International Journal of Sustainable Transport (2026), opublikowano online
6 kwietnia 2026 r. https://www.tandfonline.com/doi/epdf/10.1080/15568318.2026.2649315?needAccess=true

4 George Yannis, Eva Michelaraki: Skuteczno$¢ ograniczenia predkosci do 30 km/h — przeglad literatury, 2025. https:/road-safety-
charter.ec.europa.eu/system/files/good_practice/supporting_files/sustainability-ImplementationResults-ReviewPaper-Yannis_0.pdf
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5 zalecanych srodkéw srednio- i dlugoterminowych

6. Wprowadzenie leasingu roweréw do polityki flotowej przedsiebiorstw poprzez ukierunkowane zachety podatkowe. Istniejace
programy w Niemczech i Belgii ciesza sie ogromng popularnoscig i przemawiajg do klasy $redniej, w przeciwienstwie do leasingu
samochoddw, ktéry jest zarezerwowany gtéwnie dla grup o wyzszych dochodach. Programy te mozna réwniez potaczy¢ z
nieopodatkowanymi dodatkami za przejechane kilometry w drodze do i z pracy na rowerze, tak jak ma to miejsce w Belgii.

7. Budzety publiczne sg napiete i wszedzie beda nadal napigte, dlatego Europa powinna nadac¢ priorytet inwestycjom, ktdre przynosza
wysokie korzysci spofteczno-gospodarcze i zapewniajg europejskg niezalezno$¢ paliwowa. Nalezy przeznaczy¢ co najmniej 10%
budzetow transportowych na aktywna mobilnosé. Nalezy mysle¢ w kategoriach wieloletnich, odnawialnych budzetéw, aby
zapewni¢ dtugoterminowe planowanie i finansowanie.

8. Budujcie najnowoczesniejsze, ciagte sieci rowerowe. Na kazdym poziomie: lokalnym, regionalnym, krajowym, europejskim. Sieci te
nie sg planowane i budowane z dnia na dzien, stad potrzeba wieloletnich budzetéw. Sieci ciagte zawsze majg wigkszy wptyw niz
izolowane, samodzielne projekty.5 Wazne sa réwniez parkingi rowerowe, zwlaszcza w nowych projektach mieszkaniowych,
weztach transportu publicznego i projektach renowacji energooszczednej. Wymogi dotyczace parkingdw rowerowych i tadowania
pojazdéw elektrycznych, okreslone w dyrektywie w sprawie charakterystyki energetycznej budynkéw, muszg zostaé terminowo
transponowane do prawa krajowego i szybko wdrozone.

9. Nalezy wprowadzi¢ ambitne programy dojazdu rowerem do szkoty. Kazde dziecko w wieku szkolnym w Europie powinno mieé
prawo do nauki bezpiecznej jazdy na rowerze w drodze do szkoly i z powrotem. Jest to inwestycja w aktywny tryb zycia przez cate
zycie, stanowigca odpowiedz na liczne wyzwania zwigzane ze starzeniem sig spoteczenstw.

1 0 Inwestujmy w potencjat ludzki. W krajowych ministerstwach transportu setki oséb zazwyczaj pracuje w departamentach zajmujgcych
sie transportem drogowym lub kolejowym, podczas gdy nad aktywna mobilnoscig pracuje czesto tylko jedna lub dwie osoby. O ile w
ogole. Bez ekspertow, ktérzy planuja, wdrazajg i monitorujg polityke, zadne z powyzszych dziatan nie przyniesie efektow.

Wymiar europejski

Kryzys energetyczny zwigzany z paliwami kopalnymi mozna rozwigza¢ tylko wtedy, gdy Komisja Europejska bedzie koordynowac¢ i forsowaé
srodki, ktére naprawde zmniejszg zuzycie energii z paliw kopalnych i beda ukierunkowane na pomoc najbardziej wrazliwym gospodarstwom
domowym. Musi to znalez¢é odzwierciedlenie w trwajacych negocjacjach miedzy UE a panstwami cztonkowskimi w sprawie krajowych planow
klimatyczno-spotecznych, a takze w kolejnych wieloletnich ramach finansowych na lata 2028-2034. Wystuchanie i petne uwzglednienie gtosu
samorzadoéw lokalnych i regionalnych, a takze spoteczenstwa obywatelskiego bedzie wazniejsze niz kiedykolwiek.

Sygnatariusze niniejszego manifestu sg gotowi stuzy¢ radq w zakresie tych $rodkéw, aby wykorzysta¢ potencjat jazdy na rowerze i stworzy¢
warunki dla europejskiej niezaleznos$ci energetycznej.

® Nicholas N. Ferenchak i Wesley E. Marshall: Beyond Low-Stress Bicycle Lanes: Assessing the Role of Bicycle Network Density in Ridership, 2026.
https://journals.sagepub.com/doi/10.1177/03611981261430738
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